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༨ ༨ ༠༡ 
| ༄༅། །རྟེན་འདེལཁོབོལུགས 








ཀྱི་ཡིདྲ་ཆོས་བལ་ས་དྱའེ་མིངཔོ་ལེནལ་ཞེས་། 
ཅྱ་ཁྲཾད་ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱ་རྟེ་ངཔོ ནཔ་ཞེས་། 
རྱབ་བཞུགས་སོ། ད 























དཱ 
| 





ཐུལ་འ དི །མཚུངས་པམེ་ པའི་ཆོསྦཌྲི་རེ་ོ ལ་འབུག་པའཇམ་པའི་རྡོ་རེའིཿ བས་པ་དྲིམ་་ 
༧ དཔའཚས༠རཔ་དཔལ་འབུག་ དའ 


མེད་པ་ལྕ་པག་འཚོལ་ལོ། །གཉིས་པ་བྒོམྱཔའྲི་ཚུལ་བྱིས་༡ མསུཔུ་པཱངཔའི་ཏིན་འཕྲེལ་ལ། དངྱིཔས་ལས་ 
རག་པ་འཆར་ རཔ་པང་གཞིན་གཞིའི་ འི་རྟེན་འབྲེལ། ཀྱི་མེདལས། འགུག་མེདདའཆརབནམཔ་ལམ་ཅེ་ཏུན་འབེལ 
'་བ་ལས་ངི་ཉེད་པར་འཚརབ་མཐའང་ཕྱིན་འབྲསབུའི་ འི་ཏེནའཕེལ་གསུམལས། དང་པོནི། ུགས་འཕུང་ 








དཱ 
༤། 


ཊུ 


¡ 


- 





རྫི 


༄ 





ཁཚ [ཡཿ དྲུ 
































འའ 











འགགས་པའི་རིག་པ་ཡིན་ལ། ངྙེཔ 


བཤ ༡ལ་མམན་༠༡༤༠~མས༨ཆམར་མངའ་འཔང་ཐང་ཡབཆས༦༡༡ 














།གསམྲི་མྱུནྱ་པང་པཁོརའདམས་ཆོས། ། ཤེནཏྤུ་དངྲལ་བརགས་དིམྱ་ཕིར། །ཞེས་པ་ 
རིས 


ཐིན ཅིང། ཡུགས་ ཝོག་གྱི་ཚེ་བམ་རིག་པ སི 





དུ་ངད་བཅདཔས། རྩྱ་ཧཱད་པ་དྷཉིད་གནསཙུལ་ལསྱ་ཐིན་ཅི་ལེགྱ་ཏཐུགས་པས་དིངས་ཆསཏིདམ་ཐོངབ་ལ་ 








ཟླ།་ 


. 








༨༨༤༨ '༨༩མཆསཔོ་ེམཁ་་ས་ངངངས་ ངནམ" 








¿ ཁྭ 











ཐྲིབཔའི་ཕྱིར་དཁོན)'ེ ལྭ་རོངས་པའི་མ་རིག་པ། སུལ། 
ུྫྫར ཁྲ 


དེངས ས་ས་ས ཁཿ གཔ 


ཅནནམ་གཟུང་བདངའཛེན་པ་ལ་སགསཔ་གཉིསས་སྲོ་ 
¡$ རྣམ་པཅནརྣམ པ་རྟཏཏོག་པཞེས བ་བྲཔ་བའི་གནས་ སྐམབསདལས་ གངས་དང་རིས་སུམ་ཆདཔ་ རྣཆོགསསུ འཆར་ཞིང་། ང་། ས་ཆོག 


གསྟྭཾནྷཐུལལནལོ ཡལ ལོགྱའཞུགས་བསའེགཔ་ཆོས་ཅན་ དོ 
།དངཔོན། ཐགམ་མེད་པའིབ་གཟགས་ལས་བྱང་བའི་འགྱུབེད་་ 
ུབ་བའི་གནས་མབསྭམ་བཞག་པ། ི་མ་ལས་ཤུས ལ་ད 
བཏགས་ཞིང་གཉིས་སུ་མངོནཔརཞེན་པ་ཨ་འཐས་པའི་གཉིས ༢འཛནྱེ་ 









| ཧཱཿ ༄༅། །སུ༔ རུང་བའི་ལྭའུལ་པའྲིསོ་མཐའ་ཡསཔ་ཁམས་གསུམ་གྱི་དང་གགས་ཇི་ཉེདབནི་ཀུན་ངུ་ཏོག་པཞེས་བུ་བ་ 
ལུགས་པའིགནསྐདཔ་ར་ལ་ བའྱིནུ་ཉེན་གྱས་ཁྲབས་བུལ་བོར་བརྡ་མུབ་བོ། །འུ་བེདཅི་ཤེས་པྷ་མད་ག་མ་དཉིདསངང་་་ 


'„ ཧིད ན་ སརཏས། སེམས་བཅིངས་པསནི་འཆིང་་ 








འགྱུརཏ།།དཉིདགྲ་ལན་ཐེཿ་མམེད། །ཅེས་དང་། འཇམདཔལྷསི་ཞུ་བ་མདོར་བུན་ལས། ཡེ་ཤེས་ཤེསཞེ་སེམསཡུ་གན།།འག 
ཡངབ་གཆགས་མེདཔའོ། །ཞེས་གསུངས་ལ། འཁྲུལ་མའཁྲུལ་གང་གི་གནས་སྐབས་སུ་ ་ཡངརངབཞིཞིས་མེ མེད་པའི་དྲབི་ངས། ༥ | | 











༠[ ]བྷུངཾམདུ་མི་འགུག 
༡ི་དགོངས་པ་བཅོས་ 





)༤༥༠༩.༤༩༤༤༠ཟརྦ ༤ 
༥ 






ཏོ 
རིར་འ 
ཌི 
གཱཌཾཿ 
ཧོ 
ྨླ 
3 
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༦ ྱོ་() ` 






འཁ 









རེ ཤསྤ་ས་།ཆརབའྱི་རཱ་མཚོན་ཡང་དེ་ 


བབིནལ སེམསལ་དགགྲོ་དབྲམ་བས་ 
བཞྱི་མཛོན་ཡ་དདེ་ཡན།དའ་་འགང། 


ངབ་བཞི་ན། ཧུད བ་ཤིན་དང་ནམའཇུརྦཧྲ་དྲ ས་གཉིས 





བམྱ་བུས་པརམ་པཇོས་བཏོད་ལ་ 
ཕྱགུ་པཔ་ལྔ་ནུའི་རང་བཞིན་ཅུས། ས།ཁབ་པས་ཁུག་པ་ལསྦརུ 


ོད 


འབྱུངབ 

རེ ཅ་ སྦྲ ཆསྟཀུཿ 
རི ས་ག མོ ` སྟོདུཉིད་བ ཆགས ཁིས་བྲུག་སན། །སྲིང་པ་ཉི་དྲན་དངས་པར་ 
འགྱུར །རཱངགིས་དྭབ་ སའ་ས་བ པར་ན། ངི སྔ ༨ དན 





མཉམ་པདབཞུག་པསཆགསྤ་སངད་མི་འྱུར་ ཧུར 
རཔ་བས་བབསཀྱིཚཆོས། ཁུག་པ་དངྱར་ ཧྭ ། 
ང། མདོར་ན ་ 


མཆོ།།ཞེས་གསུ་ས། །དན་འཁོར་བ་དངྱརུང 







། །ལསའུདས་པརངློདཔདཔེབགྲུསམེས་བཞུག་པའིདོ། །གཏིས་པྱ་སེ་མདྲལ་སའ གུ ེདྲད་པཅརབྲ་ུམཔ། 
རས ར་ཁམ་ ཅིགསས་པསྲ་ཀུན་ཤེས་པ་ འུབིད་ལ། པའི་ཏེནའྲའལ་དྐོ་མྔ་འཛཾས་གཉིས། ནང་གི་སམས་ི དབང 


ཝུ 


རྫ འབ འི་དངབདབངདདཔའཏན་འབེལ་ཆིགཆོག གཾ །གྲནསཚུལ་གཅིག་ལྔ་སོམཔས་འཁོར་འདུས་ཡུངས་ལྭ་ཁེབ་ 


ཌུ 


པའི་རེན་འཔྲོལ་བྱཿ་ལུགས་གྲ་ངྒུ་པ། འ པརཔ་གཞིདངཔལ་བས་སྱབ་འམིང་རྲསུ པའྙི་ཉེན་འབྲེ་ལྲ་མི་གྲ་དུས་བཞི་ | 
འྲ་གྲ་བྱ་ཊི་གནད་ལརླདུ་བཅིངས་པས་གཞི་འབབས་དྱདར་མེདྲང་འཆུར་བའི་ཉྟེའེ་ ལུ་ལག་ལནུ་གུསབུ་དབ་ལས། 
ྲག་ སྭིཿམ་སྣ་མིའང་་བནག་ཡོའི་ཏནྱོར་པའིཉའེའབལ། འགག་པ་ཡེདཔ་ལམ་རུ། ཉིར་བརྔདྲ་ངབ་” 


རར 









ཐད 

ཌོ །རྩ་ལྔ་ཇོགས་པའི ཛའབུལ་གཉིསལས། དབོན སྟོངོཉིདྷོ་ངངར་ཟུང་འགབློསོམ་པའྱི་ནུས། །སེམས། ད 

༦༦ མ་པརྨ་ཨཱངས་ནས་ཞེས་པའི་ངོན། གཞན བོནྱཔིར་ཇོ་པས་ སླུ་བ ༨བསྙེད། 

༡ ནང རྫི པའི་ས ལྷ་ནམ་པར་སང་མཇདའི་པེངཆིས་བྲད་སྟོནི་མད་ དཔར་བཅྲ་ལབ་ལ། རང་ བསེ་འའདང་བའ་གྲང ཁྲ ་ 
གཱི་སྭས་བསོང་ནམས་ ་ཚོགས་ཏིས་བྱསབོས་པ་ པའི་མ ན་དོདྲྱ་བྲད་བཟང་པོས། བྷ བྭཝ་བ མིག་ངོམསཔེ་མདཉིང་། ཡིདྱ་ིར་ ད 
ཕྱརབལྟ་ བར་འདོད་པའ་ གདུང་བ་ སྱེད་པརྦི་པད་པའྲི་མངས་ སྨུགགིཿ སད་པ པོ་ལསྟ་སིད་པོརྱ་ཤིན་པའི་ འྱི་པ། ཆོས་གེསྒན་མཔ་གྲསམས་་ 


། |ལགས་པདབགོས་པསན། གསརྩརི་མཚོམསཿཕཾན་པསའྱིའད་བལ་བྱབདནུཔྱའི་སིདཔའི་མོ། རྩའེགདནདང་འཇིམཔུའི་ཤི 











10] །མལ་བའུ་གསནས་བདུདའདུལ་བའྱིུལ་བྷི་ལ་བྲདྷཾཏྭ་བུར་བྲསོམསཏི། མདལི་གཞི་ལས་གཉའ་ཤིངགངཿམ་པའི་ཐད་དྲུང་ས་ཉིང་། ། 
རཱ རི ་ བྷཅདཔ་དཔྱ་དྲོསའའགཔ་སམས 
4 ཧད་དངྲ་བལ་བཞིད་དུསསོརང་རིག་པའི་ཡ །གཉག་མ་ཁུབ་གདལ་ཆེན་པོ་རང་ལ་འཆརབ་དདྲ་བདྨྱ་པན་ཅོག་བྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་་ 
¦£།བཅོས་པ་ཉིདྱ་ཀས་མཉམ་པར་བཞག་པས། སྟེན་ཡོནབ་མཆོན་མ་ཐམཱསཿདྱ་ཙི་གཞི་བདྲེན་པར་ཞེན་པ་འཇིག་བེ། དེ་པིན་ཆདྨ་རཱ་་ 
རྨ ཐམས་ཧད་པྱམ་མཁན་ལྭདཱངགིས་ཇུལཕའིཧུམ་བཞིན་ྷུ་སངངོ་། །དེ་ཝུར་ཡང་། མབདཔན་བཅོན་འགུས་དཔལ་བཤུས་གཏུན་ 
༼ ཁྱ་། བདགམེདཏིད་ཕིར་པསཔར་ ཆོསྦའེདངངས། །ནམཔར་དག་པས་རོ་དགམ༡མཔའིགནས།། ཤིནཏརྣམ་དགཆོས་དབིངས་། ། 
ི་གསས་འབ་ཤ་ང།འ་སམཅམས་ཡམསཆམས་༡༨༨༦༡།༨༧༥༤༤༠༥༥༤༤༨༤-༤ ༤ འ༩༡༤༤༡་ཡསསསསས༡་ ཡའ ༡སསས༡༨༡༨༤༨༡༡༡༠༡སས༤༡༨༩ས༨༤༨༤༨༨༨ ༡ བས༤༤)སའམས་མཚནནམརསསསརའརརརརརར༨༤ར༡༨༨-༡༨༡༡ ༡༡༤༤ ༡༡ ༡--༡-༨:6༩༨༨༩པྣ༨ྣ༨ྣྟ༥  པ༽༠༥༤ྟ༤ ༡༢༢པ༢༢པ༡༧༠༤༤༢ ༨ ༡---༡༢༠༠༠༡༡༡༡༤-༡༡༨༨ྕཔཔ༨༥ྟྣ༨ྕྟྣ༥ྗ ༨༨༤༨ ༤--༣)) 


༨༤༨༡ 











༦ 










༄༅། 
༢༩༡ 


ལ་མཐོང་བལ། ནམ་ཀུན་མརོག 
པའི་རིགས ྣྱ རོར 





] ལ་འདེ་བདག་གཞན་མཉཏམ་པཉིད་ ཏོགས་ 
མེདདུབཞག་ ཆུ་འད ཉིད་བ 


བའམ །ཞབསས་སདང།ཅལ་ 


ཞེ༽བཞིང་ ྟིའྱི་ོསརིས་་ 





སྙིང་མི་ཤེས་པྲས་མོང་ཉིདྷཱ་ཉིརྡ་་ 


ལི 


འ་ །འདབཞིནྲ་ཧས། །དེརནི་ བཞེངས་འདིའབོབ་གངེག་པའྱིས། །ཞེས་གྲུངས། འདིར་དབའི་པྲེདདུ་ཅེང་པའི་ 


དྱིར་ 


པ་དོན་དོམ་ །བྲདྲ་རཱབམཆེགྱཏཱ་སེམསའངས་པ་སིད་ནོ། །དྲ་ལར་། 
རིང རཾ་འགོདལིདའུངོན་པ་འྭབུས། །ཧཱཾདཱཉེད་པྱིང་རྔ་དཔྱར་མེང་ 
འདུག་ཐམོས་ཅདཚརམ་འ འབིན་པ་པདེ དྲུ་སུས་པའ་ རི་གཉིན་ 


། 


ང་པཉིད་དད་། གྭབཝྫལ་དིངསྤས་ཟད་པའ་བྲད་ཆེན་ ལ་ཡཆག་དྲལའ་ུར་བའ 


| 


| 








། 


| 
¡ 


¦ 


རྱ 
དུ ༩༧ 


| 








12 ཿ མབར་ཆུདམེདཔའི་ལམྱངབོའདཁྲོན་ཡིནན། 


ཧཾ ལམྭ། ཁུབ གདལ ཀློངོ་དུབས 


རར དེས༡་མས་ལན་ཡང་ རྭལ་གཅིགླུང 
བྱར ཅོལབའིད། འདི ཤུ 





རྒྱོན་བོདཔའི་ཚུལ་འདིཉིད་ལསྲེདཞཾ་མ༡མ 


གཉིས་པ་འགག་པ་མེདཔ་ལྭ་མྲད འྱརབརས་ཐོབླར་ལྔ་ངོགས་པའི་ 
༄།།ཏེན་འབྲེ་ལན། དས་ུང་པའི་སྱ་ར དགའིབ་ཤིགཔརྦ་བཞསཔའདོན ུགསཆའི་་ལས༦དརཔགི་སམས་ལན་འོ 
2 ན་མེད་པར་ཤེསུ་ནས་ ལུ་བ ཧདང་གུརབོདདངདའི་ཐ་ ཏྲུ་མུ་བྱ་ངོས་པར་མཉམ་པར་བཞག་པས་འཁྲུལ་པའི་དེ་ 


རར ལ་ན སིི སྣང་སྲེ ླ་འོད་དྱན 





3 མུུསཔརྨ ནཐ་བམ། ས་བ 
ཅེས་བཏགསཏི། དོཇམཁའ་ 







འདས རསང སྲིར མོ 
༈དབུངཔ་ གོས 





! །སྤངས་པ་དང་མིའགལ་ཞིང་། ཆས་སུནམམ།བའ་ལྟ་ཤུའི དང་ནས་ཆོས་སྦྱེད་གྱ་མ བུད་བྱེད་པས་བླང་བྱ་བླཕཔཔ ངང་མེའགལ 
སཾ །གཞནུ་ཡང་རོགས་པ་གཤའ་མཞུག་ཤར་ནས། ངོ་བའྱི་སྐོནས་བོགས་འདྲོན་ཧུ་མད་དེ། ནམཁའ་ལྟོངདུ་འདྲུ་ཡུ་དྲངནུ 
རཾ 









དར" ~~ ཅི་བ ༄ རླུ 

ལྔ་ས་རགྲོནཱ་མད་པྭ་ལཱ་བཱ། ནམ་པའི་སྒཞས་ཐམས་རཱད་མཁིན་པར་མྱ་ཧུརྩ་ པར་ལ་བོགས་འདོན་རུ་ཡོད་དེ། ཡིདེ་བཞིན་ 

རྱ དཔན ི་སི་ཞག !གཉིས་པ་ལྭ\ བཛ དྲུད་ཕད་པའི་ཉིན་འད་ལྷ་པ་བ་གིག་པ་ཉམ་ 
ཐུང (གཞན་རདོདབང་དུ་སུད་པའི་ ཉེནའབྲེལ་ཡུན་ལག་བཞེ་བསྐྱང་འེ།,ཐུན་མངདྲུའཇུག་པའི་རྟེནའབྲེལ་དམ་ཚོག་ 

གསུམ་ལ་འྲིདཔདཔགྲུ་ ལས། དེང་པོ་ནི། གསུང་དག་ནྲིན་པོ་ཆེ་གཅག་ཆོག་པའི་ཅབར། བདགཉིད་གཞན་དབང་འཆོར་བ་དང་།། 














ད་༡༡། །གཞུནནམས་རུདདབདའདང 
ལསྦ་ཆོས5ན་འགག་པ་མད་པའི་པ་ལ་དྙ་ེད་པར་ཤར་བ་ཐམས་ཅད་དང་རིག་པའི་ཡེ་ 
ནིམེད་བཞིན་དྲུ་པང་བ།བོ་ནར་ཟད་པས་འཁུལ་སྣང་ངམ་་”་ 











པའྱི་ཡར་རངྷ་སཔ་ེསྭ་ཊ་ལཾ། གཟུཔའཛིན་བགུཆགས་ིས་བླསད་པའི་སངུ་བནི 


གཞུན་སྣ་པཞེས་བླའོ། །དེ་བསན་རངའིག་པའི་ཡེ་ཤསྤ་རུན་ཡི་ཆདདུ་བྷ། ནནུས་ན་པང་གཞན་དབངདུ་འཇོར་བའྱི་ཧུ་དད་། པྲོ ཞྲན་རད་དཔང་ 
དུམ་འྲ་འཛ་ཧཱ་ཡ་ངམདད། །དཝར་གྭུ་མནུས པ་ཡང་ཡི་དྲའི་ནྣམ་པརྡ་ཤཔ་བདག་པརའྱུ་ཧུརཔའི་མེགསོདསྱྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ 
གླེབགས་སོགས་ཊི་ཆོགས་པ་ལ་འཇུག་པ་ཡོན་པས། དེ་དགྲ་པ་བའི་ཁུ་མསེམསི་རང་བཞིན་ལ་བླམསཉ་མ་བཅོས པརབཞགགོ། 


འི། ར་བའི་བ སབའི་དོན། ཆོས་ཉིད་དབད་པའི་གཤིའ 






གྲཔའི་ནམ་པར་རོལ་པ་ལསགཞན་མ་ཡེན་ 

















; ༤! །གཡཏཱ་ཡེ་ཤསྨ་སང་མེདྱ་ཉིད་པིནན། །གཉིད་འཐུག་ལྟ་བུརབསྙུབ་བྱརའགྱུར་བ་སྟེ། །གང་ཡང་་ 
'; དབུང་པོའགོག་ལ་ཡེ་ཤེསནི། རི ས་གསུངས་སོ། རརར ག་ས 
@ པ་ཏུད་དུམཐོངནུས་སེམས་ཅནྷཾམགཱ་པྱཡཿབཱངསཱ་ནས་ བྱིན་པ་ལདཔའུ་བནྷི་སིང་ཇེའི་ཐབ་སྤྱ་ཀཱ་ཞེསྱ་པྷ་སི། དབད་་༠ 
ཚ དདོར་བན་ལས། སྟཾཔཉི་དདཔ་ག་ མྨ་རྙན་ཤིངལས་ ༨ གྲ་མིདྡ་སིངྡརེའི་འབུས་བུའབུང་། ཞེ སཾ་སོ། །ད་ལས་བདག་གིས། 
རོགས་པ་བདིནདུ་སམས་ཧན་ཐམསདྲས་ ཏྟོགས་པའ་བྱབའི་ྱིར་འཕགས་པའི་ཡོངས་སྱ་བསྲོབས འསསུ་སྔོ་བར་བྱེང་ 

པའིདགའ་བནི་བདའའྡེསྟས། ཟླླ་གསཡ། ཀུན་ངྱབབ་པཔོའི་སྨནཔས་དབབསྫོས་དགའ་བལ། །རབྱངཏ་ག་དོས་པ་་་་་ ! 





] 
".༦༨༨༡༨༤༤-༧འཙ་ ༢༨༤. 


ཧུ་ཝྦང་བུ་རྒྱདང་འ 





2] 









-#ླ བྱསན། །དེ་ལས་དངོས རར །ཞེསསོ། དང་ཟང་བི་ང་མི་འདོདྱ་བ། ཞེ 1ཞས་པས། ཇི་ཝར་ | 








༄༅། །ཀུན་དང་བྲལ་བའི་རང་གེ་སེམས་རྟོགས་ནས། ོ་བླུམས་ལཆོད་དྲུ་འབད་པའྱི་རལ་འ འབར་ནོ། 
འེར དྲ་ནས་མྲ་རིང་བུ་འཚོའ་བ་དང་། ཟས་མཆོགྷ་ཆེད་ནས་བས་དན་འ ཆོ ལ་བ་བཞིན། །ེས་གྲསངསྲཔ་ལྟརླདྲ་བ་དཔས། 
གནསའ་ ཡའ་དིཔོ་  ཤ་ག་གྱ་ུཞིཆོགཀས་པྷ། ཉེ། བནརོ ཨས ' གངད་ངམཆོང ་ཤེཿ འ་ པ།། ཡིད་གཅོག་པ་ཡིས་བསམ་་ 


ཐི་གམམེད་པའི་བགྲ་ཆ་གསྦཧས་ཡེངསྱར། ིིིི ཇེས་མངོན་པརྩ་དུགཅིངདལ་ཆགས་པ། པས་མི 


བྲིདནསམསཉོནམོངས་པདང། རྣམ་པརཾག་པཁོནརྦ་གཱརཏཾ། གནསུ ལུགསྤྱ བདོན་དེ་ཉད་ངོནསྱེའམ་གྲོ་ཡུལ་ཙམདུ ཡུསནས། ། 
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འཆེངབ་མེདན་ཐོལ་ཟིནད་ལ ཐལ་བའི་བ་བཛུན་བཉིད་དུའུགུར། །ཐག་པྱ་བུའདང་ཕིབམ་ཤུབརའུབཡ་པ་བཞིན་དྲུ་བོ་ ་ 


¡ 
( 


༡༡-༢༡༤༤༢༤༨པ༩༨༡༡༨༨༨༤-༦༤༤༨༨༥༨༠༡༨༤མ༠༤༢༤༢༧༢༦༤༧ལ་འཅམ་སྐར་རཅ་གཏམས་བམཿ།སལ་ཅངང་མམམ.མབསམ་ས་ཁས་མཆར་མཆས།་༤ར༤༨༡༤༡༨༨༡༨༤༠༧༤༤༤༡༤༨ཙ༧༣༦ཆ༩ས་ལབལལ༤༤༤༨༤༨༤༡༤པ༤༥༧༤-༡༤༠༤ལམ་པལར༡-༡-༡༩༨༨༡༠༤༨༡༤-----༡-༡༡༨༤༤) 
| གདེངྷ་ཏེད་པར་མིའྱབུང་པས་བླམ་ཅདྲདྲ་བུང་དོམལསའིསྦས་བཅད་པ་མཐའདགལ་ལྟོས་པམད་པར་རིས་ཡེད་པའི་འང་ཉམས་ལ་མཉམས 


= 


ཡན་གནས་པནི་འདདཔ་པད་པ་སེ། གླུ་གབྱ་ཀེས། དེཏིདྲ་དན་འཁོར་བ་ཡོང་པ་མིནནྲ་ལས་ཱནྡ་དམསནི་འཆིང་བརླ་པ་བ་ཅི། །གངདུ་་ 










བཏགས་པས་ནྱེ་བས་ངསྔ་ན། ཅུངབུད་དར་བརྡ་མྱོ་བླ་བངལི་བྱསི་སྟིརངཉམས་ཇི་ལ་བ་བཞིན་གསལ་བརགནས། །ཞེས་སོ།༽ 


| 
རླི་དུགས་ཉལ་སརྦ་ུརུཔ་གདབ་ །ཅེས་པ། བྱིདཔེན་པའི་གནས། ནང་བསམ་གཏད་ཊི་ཁངབཱ། གསངབ་ལུས་གནད། དེ་ 


ནཉེད་གནས་ལུགསྱི་སྙིང་དུཉིན་མཆོན་དྲུ་ཅོན་གཞན་གིས་གཡོབ་མེད་པརྦ་ཆུཔའྱི་དུནྱི་ན་ལའྱོརྱ་ཡིས་མཉམ་པར་ 













24  ¡ྱས་ཁ་ཡན་དུ་བཞག་པས་ཡི་ཤེསྱི་ཇ་ལྭ་སོང་དའྱགར་བྱ་ས། ནག་པྩོ་སདཔས། རྣམམིཏྟོག་ལསསངས་ཆས་ཡིན། །དེ་བཞིན་ 
¥'རྣམརྟོག་བཅས་ལསུ་ཀྱང་། | ཤིན་ཏུརྣམ་དག་ཡོཨ་ཤེསེན། །མཁས་པརྣམསནིའུགྱར་བཉིད། །ཅེས་སོ། །བླ་ཨུམཔ་གནས་་ 
ཌྷ ཚོལ་བཅིག་ལ་བྲམོམས་པས་འཁོརའདས་ཡོང་ ས་ལྭ་ཁུབ་པའྟི་རྡེན་འབྲེལ་པར་ཡུགས་ དྲ་ལ་འ། དངོས་པོར དབང་ཆ 
རཿ འྲེབས་སྱལྐྱའི་ཙལ་ཕྱོང་། སུམ ཉྱུཁྱཧྷཱའདྲས་ལོངསྐྲ་སའ་ར་ལྭ་སྱོང་། ནམམཁའ་ཏཔུའྱ་ཧཱ་འྲབས་ ཆོསླ་བུའརལ 
ཧཾཔྱོང་གཡུམལས། དང་པོ་ནི་ ཛྙཏཾདཱདངས་དང་ཞེས་པའི་མེཐརཞྲང་བདྲེརྟ་ཏིན་འྱབུང་ཆོས་འོང་ཤསྱ་བྷསེ། །ཞེས་ 
ཨྱོར་བའེ་དོན་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པའ་ ཐ་བཔས་མ་དག་ པའྱི་སངབ འལ རྟེན་ཙིང་འ 


ཟྲབལ་བརའྱབུང་བའྱི་ཆུ་འྲབས་ཨ་་ ཆ 




















རི ་སུ་ 
འི བྱདེ་་ཡངན།༽འཇིག་རོན་“། 
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བུའྱི་ཧཱ་ཁྲབས་ཞེསྦ་བའོ །དེ་ཡངརིགཔསད་ཅིག་མའི་སྙེང་དུ་སྐད་ཅིགདང་པོརང་ལུ་ངོས་བིན་པས་གཤིསྣརང་པཏིངྱ་ཁིཿཞི་གནས་ 


¬ 
་ཚོ 


ླ ཞེས་དང་། གཉིས་མེད་རྔོངས། བདེ་བའི་སེམས་ྱི་ནམེ་བྷ་ཝ། ། གེསརབ་སོད་པ་ཉིདྱད་གསུངས། །ད་ཆོགས་འཁོར་ལའེ་ཐབས་ཀྱུར་པ། །དེ་ 










༈ ཇྱིདྲི་མདག་པ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་པར་འཆར་བརྡ་མཐོང་བ་ནིནམ་མཁའ་ཉུབུའྱི་ཆུ་འབས་ཞེས་བའོ། །དེའི་པ་ལྕམོངན། གང་ 


ངེ ལྡན་པའྲ། །དགོངས་པ་ཡཱང་སིན་ལས། ཡོད་མེད་གཉས་ཀ་ལསའདསཔ།། གནས་མེད་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བ།།ནམམ་ཁའི་རང་ 





 ེ་ུརཏནའྱབང་ཆོས་ཤུངཤེསྱབ་སྟེ། །ཞསམརཔའདོན་ཆོས་ཐམསཿདྱཾངྱང་བཞིན་ཙས་དག་པའིཆོསུུ་ོ་བཱ 


༨༥༨ 






སྡུངཆོསྭསུའི་བཞགས་ཚུལ་དུ་གཏན་ལ་ཕེབས་པས་འའུལཔ་མེད་པར། དོ་ཕི་རྦས་དྙདཱ་མེད་ཅིང་ཐོབ་པར་བར་མེདཔས་ཉམསས་ 


བཞིནའདི་ལསྐ་ནི། །ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསའབྱུང།།ཞེས་དང་། དབང་མདོར་བྭ་སན་ལས། དྷེ་ལ་རདངོས་པོའི་་་ 
ཚོགས་པ་ཡང་། །མཆོག་་མི༩གགུར་བོས་པ་ཡས། །མཆོཀྱཏ་ལི་འྱ་བུ་ར་བ་ཉིདའགུར། །ནམ་པ་འལཡས་ཅད་པང་བཞིནའདོམ 





པ ༼ །༨བའ་གཅོང། ཝོམ་པའམས་ཅང་ཡེ་ཤེས་གཅིག་གི་དོབར་ཚོགས་པནིེ་ཕུན་མོང་གི་ཐེག་པ་ལ་མྲ་ཕགས་པས་ནལའབོར་ 

ཤ།པ་རྣམས་ཀྱཁུད་ཆུས་ཡིན་པས། གནད་ཀ་ངེ་ལྔབ་འིག་ཏོགསན་བཅོས་ལའི་བླས་བ་པ་ལ་ཆེད་དྲུ་མྟི་ལྐོས་པ། དྲྭ་ཏར་མརོག་ 
ཚཾཿ པྱནམསྱ་ཀ་ལ། མཱ ཤིིགས་ཡིན་པས། འཞགྱརཱད་ཆོད་དང་མྱའནཔའི་ཉམས་ལེན་བསྲནས་མཁར་ངེས་དོན་དྲུ་ངོར་ངུ་འ 
ཤ'།ནཆས་ཏིདགོས་པྲ་གུབ་བ་ཡིནནོ། །དྲེ་ལུར་ཡང སོམ་པའྱབངཔ་ལས། དང སུན ཐཱམཔནི །ཨ་ཁཱ་ཡགིལུ་ 
༧ །རབ་དནས། །སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ལས། རྣམཀུནམཆེག་ཏུ་རྔོམཔའོ། །སྔོམ་པོྱང་ཆུབབདེ་མཆོག་སྟེ། །ལྟར་མེད་ 
བརྔོད་དུ་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། དྲོ་ངི་ཐེངབ་ལས།རྫམ་པ་སུང་བརྩ་བིདཔ་གང་། །དེནྱི་བངྱ་རུབ་སེམས་ཞེས་བཅིད། ཅོསདང་། 


























31 ༄༅། །འཇམ་དཔལ་ཞལ་ལུང་ལས། དེ་ལ་དདམཆིག་མྔོམ་ཕཱན་པའི། །སྟོད་དྲུ་རེ་གཅིགྱ་རུ་འདྲ་ལས། །ཡེ་ཤེས"་ 
གགསྟརནའཆར བྱན། 'ནལའཟོར་པ་ཡིས་པབྱང རུག །ཅེསདདདས་ཡུག་ིགས་འོ་གྲསབོ བཟོག 

༼ གནསྱ་བསུནས། །ཞེས། ༈གཉིས་པྱ་བུམའྲི་དུང་དྲུམསུསྱའྲི་ཏེན་འབྲེལླ་མིག་པ་ནྲི། བམརླ་གས་ཝཱ་ནཞེས་པས། རང་ཉིདྱ་ཏི་ 
29 ཕྱི་ཕོའ་མྤ་སིང་གི་ ཁྱ་བེ་བའི་དངས་སུ་ར་བའྱི་བམ་གསལ་བཏུབ། རེས་མད་པའི་མཆོད་པའྲ་རསིསལེགས་པར་མཆོད་ཅིངདྷད 
དེ། ཇྙིེ་བལས་ཇྙིས་དཔར་འཆར་བའི་མཐར་ིནའྲབས་བའི་ཏེནའབེལ་ཏོགས་པར་གསོལ་བའདེབས་པ་འདྲི་ཉ་བུའི་ནམ་པར་ 
རྟོག་པདངའབྲེལ་བའེ་མོས་བུས་ལྕརེ་གཅིགཏུགནས་པཉིདཀིསཉམསམོང་གྱིས་ལྕམས་པའི་སྟེང་ངུ་འདོནལ། དེདང་འདེས་པའི་ 
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སྨྱོན་པའི་བརུལ་འུགསངྱོར་བ་ཡིས། །ཟླབླ་དག་གིསདོན་འགུབ་འགྱར། །ཞེས 
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སེམསྭ་ཀི་ཏེན་འབྲལྭ་སིག །ིག་པཞི། སྙིདྡཇའི་ཡྭ་ལང་བགོས་ནས་མུ། །ཞེས་པའི་དོན། བདག་གཞན་མཉམ་པཏེདྱ་དངྭགས་བསའངིག་་། 
རྟེན་གྱི་ཆོས་བརྒྱང་བྲིལ་ 


༧ ཏིན ནོནཔ་དེའི་ཆེ་ཉིང་རཆྡེན་པྩོ་མ་བརམ་པ་བཞིའི་ལག་ །ལེན་ལ་བདུར་བས་ཅ་མ། ཞི་བདང་རས་པ་དང་དབང 
ལཾ ཛུག་པོ་ལ་ཕོགས་པ ལའི་ལས་དབ་བུམ་ག་ཞོས་དའ་ལབདང་དཔེའལ་ཅོས་བབའངག། དྷེཉར་ཡངམཆིན་་ 
¿, དྫོདལས། ཞེས་པྱ་པཆོགས་ཐབུསརུལྱངས། །འགུ་བའི་དན་ལྟ་ཅོག་ ་པ་པོ། །ཞེསདང། ལངམདཔ་ལྡཞལྷ་འུང་ལས། དེལ་བྷ་ 
2; པའྱི་རཱགསྭ་ཧཱི་སནས། ། །སནསསར་ནི་ལཔརབ་ལད །ཧྲོ་ཡྲི་རམཔ་གོང་དུ་འཕེལ། །རེཡ་འཇིན་ལ་སོགས་འཕྲལ་པ་ཡིས། །གཞནན་ ལོ 


དེལ པྱོརྱེད། །ཅཾསུག སུངས་སོ། སེ །ཝཱ་པ་གའི་ ཅནྲ་བུབྱ་ཀི་གནད་ལྒམ་དུ་བཅིངས ་པས་གཞི་འབྲས བེར་མེད་དུ་འཆརབའ་ ¦ 


















35[. ~| །རྟེནའབྲེལ་ལག་ལེན་གསུམ་ལ། ཙགས་སྦོསོརབྟཏགས་ཏེ་འགོག་པཟེམ་རིག་བཟེ་བཅིའིཏེནའབེལ། ངག” 
སུསོར་བྟརགས་ཏིའགོག་པ་ཟབ་གསལ་གཉིས་མདནད་གི་ཉེན་འབེལ། ཡེང་སོས་བྟཏགས་ཏེ་འགོག་པ་ཁྭ་སོར་ཧི་ཏིངང་འཛིན་གསཔབའི་ 
རིན་འབྲེལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། ཕྱི་བསག་སྐྱང་གི་ལམ་གཏོ་འོན་གཏོན་པ་སྲེལ་སླང་གི་ཏནའདྲལ། །ལསེདང་ཉོནམོངས་ལརབྱསུར་བ་ 


འེཏེན་འབྲེལ། དགྲེ་མོག་གི་ཟད་པ་མངོན་དྲུ་ངད་པ་རད་བཞོན་ཤེས་པའི་ལམ་དྲབང་བཞིའི་ཉེན་འབྲེལ་གསུམ་༥ 








@ །ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཁ་བཟེའི་རྟེན་འབྲེལ་ འེ བང་བཞིཿ "༧ 
ˆ ལཱས། དྲངགོནི། སྟོབསྣརམ་པ་བ་འིའི་ཕྱང་བྭ་ཡོནདུ་བཏང་ནས། རང་གིསེལས་འོང་གསལ་བའི་རྲང་བཞིན་ཨ་ལིག་དཀྲར་པྲོ་རིག་པའི་ 


དྲི་མསནགྲའོགན་བུར་ཡ་དེབཞིན་ཉོདྱ་ཊི་སོང་པའི་ཛང་གདབས་ཧྱའཆར་དུ་བྱདག་ལ། དེནས་ཆོས་ཉིད་ནམ་ཕན་དག་པའྱི་ཕགྱ་ཆདང་ 
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+ ་ ཞེསགཞོ་མདུ་མདཔའྲི་གའེ 
མསགྲངངས 
བ།།ོ་་དིདཔས། རྱས། ིའིགར་དཞྱིལ་འ་ འན ལའ སེ ལེགས སྭཾ། ཟི 


གཞུ་གནསྨྲསཆུལྱ་་ུར་གོརབའྱི་ལུག་མཐུངསོསརའརེ་ པའི་ཡེ་ཤེས བདད 
་བ་ཡོངས་སུ་བྲསཾ་བྷ་དམསཀྱིས་ཡོངསས་བཛྔོ་བདྲ་བའོ།། 



















ནིདེ་དག་ག། །མངབཀིའ་ལུ་གཞནཚ། ཡིནོ།། ཞྲེསསོ། གསུམཔདགྲེམགགྲི་བདང་མངོནདུ། བྱེད་པ་རང་བཞིན་ཤེས་པ། ་པའེ་། 
£ ཡམངབང་བཞིལྭ་རེནའབྲེལྷ་ནི། རར གདདམའི་གླབགསྦཀི་པུདཱཔྨོནམ་ དུ ¬ ཆེཏཾམ། འདུ་ཤིས་ཀྱི་བུང 
2 པོ་པདྨ་གཱརྲ་དབང་། འདུད བོ། རྣ་མཔར་ཤེས་པའྱི་པད་པ་མེ་བསོང་བ། ལག་གཏི་མགདའ ། ར་བཞྲེ་དང་། 

སཱ ༢ རེགྲེ་བོགདག། ཡེདདཔེཕུག་རྡོར། སའི་ཁམས་ལུང་བད། ཅུའཁམས་གསུང དེད། མའི་ཁམས་འགུགསྦ་དད། 
-: ཆུག ཁམསགརྱ་ཅིདབདྱ ཡག། ནམམཁའིཁམས་ཕྤདའ དྲབ་ཅན་མར་གནས་པ་མེ་བཅོས་པཉིདྲ་ཏུསདོག་པརྱ་བ་བདང་རིག་པདྱསེར་མེད་ 
འི་སནམའཔས་ོ།ག་ྱིས་དྡོ་རའི་ཉོར་ནོགས་ ་ལ་བཏབནས། ཆུང བྱངའཇུག་གནས་པ་གསུམ་འངག་བརླ་དའི་ 
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བབུ་བཞི་བུནྨ་པ་ཆོགས་རྫོཆཾས་མཱན་པ་ཇི་ལུར་རྲེགསཔ་ཞིག་ལདམེགས་པ་གཏང་ནས་བྲསྲོམ། དེ་ནསྦྱ་རཱ་ཇེཆེའསོངབྭད་་ 
ངི ་་བགབ་་་ ད་་གིག་ད་རེགས། མ་ཉན 
པྲོ གཉེནཔརབལ་ མའི་ག དུ 


ངབྱའི་རྷོསམ་པ་ལཾསྣ་ནུངདབངདྲ་མུདཔའི་ཏ་ 
ངྷཏིའོདའིརྦ་པའི་སལཝ་སོངྦལཔི བདུན་པ 























།གསང་བའི་བར་དུ་མེབ་པའི་ཉེ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་གིནང་དུ་མི་ཤིགས་པའེསའི་པངས་མ་གསེར་ཏ་དུསེཡག་གསལ 
བཏབ་ནས། འབྱདདའ་ངུགགནས་པྙན་དའི་ངས་པདང་སྩྱར་བའི་བཟས་པསསའི་ཡོནཏན་གོང་དྲ་སེལ་བའི་འོད་ཐེརྦཧྩི་སྣལ་མསྭལས 
ཐས་ཅདྲ་ཁུབ་པས་ས་བདང་བཏྟན་པའི་ནུས་ཝན་དྲུབས། དེ་བཞིན་དུ་སིང་གརྡ་འཱསིངཔོའི་ཝཾ་ཡེག་དཀར་ཞིངབསིལ་བ། མན 
པརམེའི་མི་ཤིགས་པ་མ་ཡིག་དམར་ཞིང་སྲེགཔ། སིངད་མུངགི་ཤུངས་མའཱ་ བགུནག་བཡོབ་ས་དམིགས་་མང་བཞིན་བྲོམས་པས 
དབངཕུགགི་ཡོནཏནྲ་ན་མས་ཐོང་པརྱ་ཧུདཏེ། ཨཱཅད་ཝས། འབུངཔ་་ཡི་བདག་ཉིད་ལྲ་ནམས་རིས། །མཐོངབ་མི་ནམས་ལས་ལ་་ 
འདུས་པྟསེ། །པངསདདངོསའདུསཔའང་གེསེམས། །རབྱང་སྒོམ་པརྩ་དྲ་ནམས་སངས་ཧསའྱགུར། །ཞེསདང་། ཆ་རོཔས། 
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51 ༄༠ ༄༅ འུ 

། ྐོརོབགྲིའི་རྟེནའབལྱ་ཐིག དྲ། ཕྤི་ར་སོམ་པ་ཁྱ་མོར་གཉིསྭ་ན་བཤི་སློམསི་ ནའདྲེལྱ་གཱི་གནད། ཤུ 
རྒྱ་ཆེ མོལ་མཉམ་པརྨཧོར། ཚི་ སཿ ༨་གྱིི གནུད རསཔ ( དང་པོནི། ཡོངསཅུ ` 
¬ དྭར་སྦྱོརབའི་རྗེསཆགསཀྱི་དགའ་བཔཞི་པའི་། རོ དེ་བཞི་ནོག་ཤུགས་པའི་དྭབུགསདྱ་བུངབ་དེཉིད་གཉིས་འོངནྱ་ཕྲིརལ་ཏོགརགས་ 
2 པ་མེདྱ་ཁུངདང་རི་གཙམདུ་འཛེན་པའི་ཞེན་ ་པ་ཡོད་ འི ཙོའེ། དབོག འདན '་དང་རང་དིག་ དང་དགུ འཛིན་མ གས་མངོན་ 








།ཞེན་སྤི་རོམ་པའི རྣམརྟོག་གི་ཐུགརུ ལྭ་བདཔར་མདད་ ལྔགས་དང་གསེ ག་ལ་བཟངངན་ཡོང་ཀུངའཆིང་བལ་ཁུད་པར་མེདཔ་ 
བཞིནནོ། བླན སིགགྱད་ལ་བུདཔའ་ལེངི། ལག་སདང་གསེར་ཅྱེ རྡོཾརསེམས་སྙང་ཏིད་ཏྱིསརྟག་མཐའ་བསལ། མི་བསྐྱོང་ 





དྲ་མུམའྷི་སངབ་ 


ཡ་ 














་དི་བབའི་ཉི་སེདཔ ། །ཞེསངང། ་བྟཏགགཉིས་ལས པ་གས ཟློག་པའི སམཔའའི་ངའནི། །སཾསྦྱརསམུསེགསཊིསམ་ཤེས། 
རུ ་ གྱཧ་ཆེན་ ¬ ར་བདདརང་ཁྱསརྩ་བཱི་ཏེན་ ཁྱིགསན་ རྟོག་ཏུའགྲོ་བརྣམས་ཀྱི་རྐྱང་ལ་ 
ཞས ལ་པ ལ་ལ རཇབཞིན་མཆོ་ ངུམིའ [བང་འཏིན་འབེལ་ལ་གནདནི། ཏག འཅམ་ཉིངཿ ཉིངམ་ཡིན་པརྟ་རམ་ 
དའ སྨེམ །ིན་དུ་འཆུར་བཞིན་པྲ་བང་འཇུག སླལ འའིའང་ཉི་ཏསསྦསྦྱསོརའངངོི་ པའཛངོན་ལ་མཉམ་བར 

།ལས་ལངསནས་ཐུངྡ་དྲའངུག་པ་ལ་གནས་པའིརིྱ་བུས་ས་ཁསྱརསཀྱི་བབམངོནསུམྱང་ 
ིདཔ་པས།ལ་རམནས་བུར་པ་། རྩིནནས་གནས་པརའབྱུམརོ། །ཞེས་གྲསུངསསོ། །གསུམ། 
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2 
2 
ཟླ 


༡ གཞག་པཞེསྱ་བསེ། 
ཟོ འི ལ་ 















དང། ཏོག་པ་ཐུནལས 






༄༅། ད །ལེན་བཞེས་བབ་ཕླད་དཀར་པོསངྡ་དྲ་བང་དྲའིས་པ། ཐ༣པ་་འདོདཔ་ནམསྱི བདུད་ལེནངུ་་་( 
གུར་ཇིག། །ཆོསསྦིན་འཇཾད་མེད་འཇོབའི་པརྱབེ་དྲའིག །ལྭ་དགས་ཝ་གླིན་ལིས་བླསན་པའི་དགེས། །དོན་བྱ་ནད་བྟསན་བྲ་ཕོགསབདུར་ 


རྒྱེས་པདཔ་། །འབྲེལ་ཐོགས་མཁའམཉམ་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཁྱིན་བཛྔོ། །དའིཁོ།། ད་གོལོ། དགེའློ། པརའྱིརལྷ་མྱིི་ནེའུ་ཉིངུ་་ཤུགས། 
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སྣ 


ལུ་གསྦྱའི་མ་ཧཱ་ན་མསྦ་ཤོགས་། [€ 


ན་མ་འེ་ཐུན་བཏང་ 


དུ 
གཅིགཏཱ་བྲ་ཡིགས་པ་བཞུགས་སོ། 


བཱ 
རླ 


༄༅། །ཉེནའྲ་འེལརབ་ 
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དཀའནས་མས་ནིམ་པ་ཇོན་འགགོ་བཞིན་དྲུ་ལ ྱར་ཆེན་པོམཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་ཆ་འདེཉིདལ་ཐོབ་པར་བིན་ཟིས་བླནབཏ 






རཿ མོ་ལན་གསུམ་བསལ། དྭབངས་གསལ་ལན་གསུམ། ཡྱེ་དྲམ་སེགས་ནྲི་བ་མཁནཔ་ཁས་ཤེས་སོ། ༈ དང་པ། དལ་འྱའོར་ཆེང་" 












། །གསོལ ཐུག་དང་རྐྱབས་འགྲོ་ནི། ཕྱོགས་བརུརྭ་བཞུགས་པསོགས་འཞགསམ། སེསས་བབྱེད་ནི། ཇི་ལྟར་དུས 
སོཤགས་ལན་གསུམ། མ་ནམ་མཁའདང་མཉལས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་བ་མ་སངསྐྱ་ཆས་ཆས་ཀྱི་སྲ་ལ་ 












རར 


| ཿའོ །ཇེསསུ་ཐེལ་མུངས་གཉེསལས། དང་བྱོསངའནི། ཨོཾ་སྭུཝ་ ལྦང སྦྦཧཿ སྭབཱཝ་ཤཱོ་།ཧཾ། འནདྱན། ནང་གྱ་ཆུ་ྱི་རནབར་གི་་ 


ཧཱུ མཚམསམོར་ལསགསཔ་དུས་གྲུས་མྱ་བི་ལས་ངན་མི་དགེབའྱི་རུས་བོན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཕུངས་ཤིངདག་པར་གྱུར། གཉིས་པ་སྲེ° 


བ་ནི། ན་མཿསཇ་ཏྭ་ཐཱ་གྭཏཱོངི་ཤློ་མུ་ཁྱྱཧཱ། སྤར་ཝཱཁྱ་སྤུད་ཏྲི་པ་རཌ་ཨཱི་མ་ག་གྲ་དཁྱིསྭ་དཱ། ཞུས་ལན་བཅུན་བདོད། འདུས་མ་འོངས་དྭ་ཏུ 
དུས་གྲསཱམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བའི་ཊ་བཐམསཅད་ལ་བོར་པ་མ་སྟོངསཀི་བརད་དགེ་བ་གོང་འཕེལ་དུསོངས་བྱར།། 


པར་འདིའི་ཡེན་མྱོར་བླདྨ་ཆོས་རྱལ་ཏེ།།དགེབསྱྱལ་བསྟན་སྲིད་མཐརརྱསརྱར་ཅིག །དགེའོ།།དགེའོ། །དེ་འོ། །པར་འོའི་ཤིནེའུ་སྟེངུའ་ཞུགས། 




















གཙང་བྱར། །མི་ནུབ་བྷསནའ་ངོན་ཆེན་པ་ས་ངསྐྱ་ཆུས་དབནོ། །ཆུབཔའི་དིང་ལུགས་འཛོནམཁས་གཞེན་ནུ་དང། །ཉི་མ་སེངགེ་། ༈ 
ནམས་ལ་གས ་ལ་བར། །ཇྟཉྟ འ༢༥༧༧ ། །མརགྱུར་འབོ་བའི་དེད་དཔེའ་དོར་གིང་པ། །ཟབ་དཉ་ཆོསྤ་ཏྲི་བོན་མ་མས་ས་པ།། ཐར 
གྲ ༡༦ གས་རབ ༩ར་༡འ་ང་འ་མསང་༡༧རས་ར །ཟེད་མཞ་ཚཉ།-པ་ལང་མཉར་མ ཁབས ༡༧་མམ་ས།༡༢༤༨༨༨༡པས་གམ།སལ་འཆངངང༨འ༨༡༨པ༨༨༤༨བ༡༡༨༧༦༩༣ཿ-ཿར༩།2༠:༡༠༣- -ས:-།༡༩པ༩༤༠པ༤༡༩༤༦༠༧ཛར༥་ ༩ 
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བཞད་པ་དང། །ཇི་ལྭའི་ གཟིགས་འདཇྲམ་མགོན་དྲྭ་བེས་ དབང། །ཇི་སྟེ་དམཁྱེན་པ་ཡེ་ཤེས་སང་བའིག །།ལངམ་དཔལ་རྡོནློས་ 
ལཱ༥། །སུབབུངའདབ་ུང་ནོད་པའི་ཉི་མ་ཆེ། །བརུན་པ་གསལ་མཛད་ཟིན་ལསྐ་ནམ་པརྡ་ཆུལ། །དམ་བསྔངས་བཟུངཆོསཱི་ིན་ 
བྱིད་དང་། །འཇིགས་མེད་ལིའྱགུར་ཞབས་ལ༥། །རིགསྣ་ནམས་ཀུན་བདག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་རྲེ། །བཀའ་དྲིན་འཁོར་མེདཆོསའིདབང 
པོའི་ཞབས། །འབུལཚོད་དོན་ཝན་ར་བའྲི་བམ་དང་། །ཡི་དམ་བཀའ་སང་ནམས་ལ་། །ཇི་ཝཱའི་ཡ། །ཏྟེན་འབེལ་མཐཐའ་དགུ་ ་ 
ོ འཆརབརྩའིའྱའིས་ཀྱར་འྲཐས་པ་ཞིངྱ་པེད་པར་ག།དཆིཌ་ ཨེད་འགཱ་དན་ནུས་པར༥། །དེན་གཉེཾས་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་བྱིན་གྱི་ས་ 


ཞད ས་ ཅསིདབང་ཤགནཱ་མས་ལ། །བདེནགཉིས་ཟུངའཇུག་དགེ་ལེགས་་ 




















༄༅། རྐེན་འབྲེལ་བབླདན་མའི་ཉལས་ལེད་རས་པཅད་གསོལོབེད་ | འོལ 








“༡ པའྲི་དིད་ཡིག་སྣང་སྲིད་ཆོས་སླའི་ནྣམརོལ་ཞེས་བྱབ་བཞུགས་སོ། | | ༤ུ 






























ྱོསདརིན་པོཆལྱ་ཡགའཆོ་ལ་ལོ། །དོབང༢འབོག་པའེགངམསདགྲ་མོངོ། ། 
༄། །བཀའ་བརུད་ཅན་པཆ་ལ་པག་འཆལ་ལ་ ངི །ད་ ཟེ - ང་ང 
པོགསུམབིལ་ལས། འདྲེརུན་འྲིལ་ཁབལུགས་ཞེསྱ་བྟས། དེཉིདྱ་འེཉམས་ལེནངསཿན་འིགསུས་བཀོ 
རོ་མ ལི འའི་ འཛནངབཔ་རོ་འིབསརངརམས་ལསྟར་གསམ་ཛོ་ཆིག། ཟླ་བ་ 
ཆསྱམགོན་པསམཇདཔ། ཇེ་ཡངས་འཛིནངྱས་པསཛོད་པའག གན་ཉེན་ལ་གས་བརབས་གས། མཆམས་ 
བདུ་མཚཡས་བཅད་པས་ཅན་མཛེདོ་འདི་ཞིན་དགོས། དེ་ཡང་། མཐུན་ཧེན་ལེགས་པང་བས་གས། 




















དང་། ཅད 


ངས་པསྒྱརས་རབ་བ་དྲ་ནབ་བར་ 























།ཝཱནཕས་དསཱདད། རང་ཉིདྱཧུ་ལ་ བཟསུ་གཙངསསྭ་སུགསའཇོགུས་སུ་ྲགོམ་པའི་འོང ཟེགས །འཇིག་ཅིན་ 
བམའམངད་གསལ་བླས པབྒམེ། མདུ ཚོགསཞིངྒནམཔ་གངའདུལྱཅི་སཐདདྲདྲནད་མ་ གཉགས 
དགཔ་༢བའབམས་ཊི་ཀོངདུ་གཅིག་པ།དྲ་སར གིས་ག གསདགིིདོང་པའི་མོ་རཆས་པྐི་ འདམའི་ 


ལ་འདེབསཚརའདྱུནྱསི་ཇེས་སུངྷཱི་བའིཏེན་འབྲལའཆརབརྩ་ཊིནྱ་གིས་བླ་དབྱཏ་གསོལ། ཤརྐ་ནས་བླྲཞིག་ཤེས་པར་ རྱིསཐརུའཏུ 
གསོལ། སི་ིན་འའྱི་ས་རྗ་འགོསས་སིང་བང་བརབཡི་སས་གསལ། ཞེས་ཚིགཿམམ་ཡིན་པརྩ་་ གཅིགཏྱ་“ 
















གསོལ་བའདེབས་པའི་མཐུས། བགའ་གྫཿདྲ་ཡ།ད་ུ་ཚོགས། ཆུ རུལ་བྲསས་བཅས། དཔའ་པོམཁའ་འགྲེ་ཚྲསྱ་ཧྲེངསང་མ་དངབཅས་པ་་ 
རྣམས་རིམཨྱིས་འོང་ངུ་ཞུ་ནས་ ཕའྲི་བསྣ་ནམསའོགམ་འོག་མའི་མོས་གུསྱ་ཡིས་གོངམ་གངམ་འོདང་འུ་ 
ཁར་ བའྱི་བམལ་ཐྲིམ། ་་ བཱའི་གནསུ་ཞིནས་འོདཟེརའྲ་ཐྲོས། རང་གི་ 
'ཌཱ བཱ ྭ 









ཤག མདུྩབིནམ་མཁུརྦ་ཐ་བའིདྷཉིལ་འཁེརྟག་ངབ་ 
ཡི དགུན་དང ཐས དེད་བབ་ལ་དམོགསཉ། དྲསགསུམྱ་ཊི་ད་ས་བས་མ་བླམད། དམིགས་ 





རག འདག 


གྲན 
མགུས། དེལ་ཁམསངག་གི་རང་ 
སྐྱས མཆད། དབང་བྲ་དག་གྲྭཐགས 












རླ །འེག་པ། བའྲེ་ཕཀཉམས་སྱུ་སོངངས་ཆོ་དབ། བདེ་བ་ལྲ་སདཔས་སླེདཔ། གནས་སྐུབས་ད་ འབདེ་ དོན་གཉེར 
༄༅།བསལན་པ། གཟུགསྦའི་ དགཔ བ་བམས་ས་ཡོས་ཆོཔ། བདེབ་གཤིད་པས་སེདཔ། གུ པུ ལང་ཚོ དང་ལབིབེད་ ད 
༡2 གཾས་ནྭསྭ་ལཱསཐུངའཇིག་པ་དེརཏ་ཤི་ཞེསྱ་བལ། དམདའ་ཕགས་པྱཀུ་སྲབྲ་ཀྱིས། དང་པོདཧ་དང་དགུ་ཉོན་མོངས། །གཉིས་པ་བདུ་པྭ་སོན་ 
ལུས་ཡིན། །ལག་མཆ་མསྦརྷཱི་ཱག་བྲཡལ་ལཾ། །ཞེསནྙུམསྦ་བུཉོན་མངས་པདུང་ཅིན པས་ད བབལ་གྲསུམི་རེང་ 
ཡར ཅལ 





བཞིན། འཁོར་བའྲི་པདྲ་ཚུལ་དཉིད་ལདྱ དྲངས་ཐར་པ་ཐེབ་པའི་གེགས་སུའྱ་པར། འདི་ཡི་ཚ་བྲ་མ་རིག་པ། དེ། 
ཞེསྱབ་སི། སིག མེ་རིག་པ་དང་རིག་པ་གཉིས་རང་སེམས་ སྩིང་དུ་རྩ་བརྡར་བཅད་ 









༡ ༧༦། །འིག་པའི་གནས་ལ་བོ་ཤེས་3འི་ཆོསྣ་རམས་ཏེ། དེ་ལ་དབེན་གསུམ། གཙུག་ལག་ཁུང་དྲྱརལ་འི་ཏེན་གསུམ་མཆོད་ 
ཇྔསྭ་འཁྲུལ་འཁོར།གའཆམ། སླུནསྦྱར་སགོསུ་ ཉསཁིབྲོརྦ་མས་དང་། ས། མུནངགུ།ཆུང་།བླབས་བཅོད། ཆིུས། མགུར། དྱ་བངས་སོགས་དག་ 
ཤོ སེིས་ྱིདཔ་དག་ཤས་པགས།འད་ བྲོ་སེ།ཚ དདུདླབདེ གོས་པནམས་བླང་བཞས་ཤེས་པའི་ཏེན་འབེལ། བྱིས་པ པནི། ཧཾ 
སོད། ཟ་༡ལ། བཤང་གཅི ལགས་ཉས་འིབགྲ མྱི་བྔ་ངོདཔ། ནུམ་ཅིག་བསའོརརབས་པདུ་སགས་འླུ་རུད 
འའའ ཆགས་ཙསྣ་གསུ་པསམ་བླང་བ་པར་ཤུག ཤེས་པའི་ཉྲིན་འབེལ། །གྲསམཔན་དལ་འྱོར་ཉེད་བརདཀའབ། འཆེབལི་ ། 
རྟགཔ། ལས་རྒྱ་འབྲས། འཁོརབའི་ཉས་དམིགས། བྱརདྡ་ཛོགས་ཙ་བིག་ས རལཾསོགསབྒ་གམས་ནས་ཤེས་པའིཉིནལ ལཡེན་པས། 






















' ་པོལ་ པོལ། 
པས ྲ་ 








བ་ནས གས་མད་ྲ་ན་ཆོས་ 
¡ བྱསྲད་ངོ གས་འདསོས་བར་ 


འིའིམཿདོན་བགྲེས བྱསིད་མྱ་ཟིན་ 


བྲའིསཾདྱ་དནས། ཇྷི་ སབའི་གུནས་ཐོང་བོས་དན།  ཕབློ་སིད 
སླུམ ནཱཱསརིཏོག་ཤྲས་ར དེ་ཀ ཤེདོ། དེས་ཐམས་ཅད་ ན་པའི་ཉེནུ་འ 
ར་ད གསངས ཛར་ པལ མངས ག་མ་དང ངི 





ཡནྲཀི་བས་མ་ ཧདབརསཅུད་ངོས་བ བཞོད དེའི་དབང་དྲུ་མི་གཏོང་བད།མི་ཉག་ལས་འབུས༔ 


ཧད 


ཡང་ལས དམྲི་ཚུགས་བསློག་བུང་ན། རྡེ རྡོ་རྔ་གདན་དྲུ་བབ་དབང་ལ་བུ་ 


ཡེ 


། 


རྔོརིསྱི་ལཀྤང་བཅས་ནས འདུག་སོ། །གནས་འདོནབཇོད་མབཅད། ངགའུལྱ་པེས་གཏམ 









ཐཾ ཉིམ་འ 






གསུངས་པྱ་པེ། ངྡེརྔམསྨ་ཐུབ་གཉིས་པའེཉམས་ལནན། 
གྲ ངོ 


















༠༠ སར རབལ་ ནངརའདྲིནྱསྲ་སོག་བཅད་པའམ། པཱགདོག་པིགསམསྟལབྱབསན་འབསའུ་་ 


།དྱམལ་བླརྭ་སེ། ད་བཞོ་ནྱཾརཱ། ཇས་བཞྱི་བ་ཧཱིན་དདའ འེ ཤོན་དངོསྔ་ཛྲས་ག ྭགགས་པ་བགང་ཞག་ གྲ ལདྱད་སོང་བས 
ཤཱཾསྡརི་གས། ཅུ ཏོགས པས་ ཇུནགྲེན་ངོདྲ། དོན་མགོབྱ་བུས་པས་འབས་འདུད་ 
ལ་མདོ བྱུས ནསམས་བྱཧིྱའི་ ྱིས་བསྲབས་པས་དགེ་བབྱརའི་ལཱས། འདེསྱད་མཐོརཾས་དངཐརཔྨ་རོམསདང་ རུ་ཚུལཁྲཾམ 
རྱནདདཔས་བྱས་པསབླམའི བླམའིག་དམསང མདརླུ་ཀངས་བབམའསྦརས བསགས ད་དང ང་འདོད་དོ 
ར་ཨ སོ་ག ྱུ་ཏིཆུགསོགས།ེན་དགའ་ ཉྱིདཀོར་འཛ་ནག་པའམ། བགེགཅོདཔས ༦ | 


ཀར བ་ 











1 2,༄༅ [བྲབས་ུདནསང་གུམགང་ བས་ཡད རྒྱ་དུག་ལྔརཾ ལོ་བསོམ་པོའིདགོ་བྱོར་འིལཱས་འབས་རིགས་། „ 
ངུ ཕྱིར བབ སའུ སྱ་ཅི་གནས་གྱུས་ལ་ངིགས བནྐམས་ 
རིབ བོ དྡ འི 











དས  ་ བློ རྒྱ་ཆེཆུང་འཁྲོབས་བྱཆུང 
རཿ ཆུ ར་པ་ལ འབུངབདེང་། དོན ཧྱི་བགཆགས་ལས་ 
ནམས་སོགས་ཀྱིས་འཕེལྱ ཤུགྲས་དང་ ། དྨོན་མས་ཐམས་ངད་བསམཔ་སྲེམས་བླའེ དྲ་ལམས་ 


དད སིི སིལ །༩ཕསྱའི་དོརྨཡནཔས་ཤཱནྱྱ་ཡིནྦམ་ བ་དོད།ཞག་་ 
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དྲུས ས་ལྟོཟུརྦ་རིན་པ། ཆོའུ སེན་པཡིག་གིས་ཆུ་ན། གཉིངམལ་ སྲིན་པེ་ལོང་གིས་མཚོན་པ། ཧཱེ་བཱམང་པོའི་ལ་ནྲ་གདུས་གཞན་ 
ཧ ཛིན་བས་ནཔ། བྷསལ་པར་བུ དསས ན་པ། ན་ས ས། ལེའབར་མའུ་བྩིས་མཆོན་པ་སོགསྦྱ ཧེན 
ཚི། འསྦ་གསུམྱིས་བྱི་ལུགས ནམ་བཞན་ལ། འ་ དེའི་ཉམས་ལེ ནའུ་འེར་ལུགསད། རྗཾསཱ་ྡོ དུས། ལུས་ངག་ཡིད 

ཐཱ དད་མོས གུ་ལུང སྤི་ཟླ་ཅེན་ཡངའྲབསྱ་ད་ན་མས་གདིས་ལས་མག་ཡོས་བཞོན། དུན་ཤེས་ཀྟི་ 
༤" ནསན་དུདབྱད། དེ་བཞིན གསྱངུས་གླི་མངབམས་ཅད་ལའོདྲ་པད་པསྒྱར་འབུསི་ཏུ་འབྲལ་ནཔནུས་འཚུརཔ་པེའའོ། །ཞཱསྱ་ 
གྲཔངས་པ། ཟླ་བའི་པའིཏ་མསེལའི།། ཤྱ ཆླབེཛྲ་པབདྲགངུས་བཞི་ལ་འསྲབ་པནི། ཝནྩི ེ 
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།པཱའི་དམརོག ཡར་ལྡན་ཀྱིས་: ་དགེ་བཿ ུམོ་རུདགོངའམ་འོ་ ཐ་ ལྱིམོན་ལམ། གཞན་དོནདུ་བསོ བསྒྱ་དས འདྲེབསྤ་ཟེད་པ་སོག་པ་་། 
ང་འ གཉིས་པནི། ༈ ཐམ་བཏཱིཧ་པའིདཊ། མོས་ཧུས མྭརྐངམེད་པ་ས་བྭ། སེནརཱ་ལ་ན་མསཾ་གཞེནྱ་དག་སལ་པ། ། འདིའྱི་དསནྷི་ར་བའྲི་བ་། 
མཉིདྩིངདྱབས་སམ། ཅེ ཅུག ྭབུལ་ཡིདླདབཤམསཔའི་མོས་བུཔཅྲེན་པོདང། སྣངསཱུདཐླམསཿདྱ་བྷ་མེ སྦལ་པ་དང་། 
¿/ སྨྲ་གུགསཐལསུཿདཐཚུགླསང། དན དྲ རྟརོགིཐམས་ཆེདྲམ་མའི་ཐུགས་སུ་ ངེས་པའྦི ལ་བགདལརན་པའ་མོས་བུསཉྱིས་གསོལ་་ 
།འདབས ཐུན་མྣཛཡསམདཔའ་ ནཆགསྦཱ་སའདབས་པའོ། །གཞནཡངྦབ རྱབ་བཞིན་བམའི་མོསྱགུསལཏེམ་ཆུངདངལོག་ལཱའི་ 
དྲི་མའདུག གོ་མཚི་འདུག་བརག ཛིིིིི་་ཚིི་ིིིཾིེི སྡོམ་ལ འབདཔ་སོགས་་ 
















 85་ རོ དྭ ཚོ་ ངོ 


རྫས ཚའདིད་ དང་བོ 
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` ལའ ཤབརྦཞུན་མོད་རོ། ཧིངངནུད་ཚོགསུབསོགོ་བོང་ཞིང་། མི་ལགསཔའིདག ནོགལྱརིནམི་ཁ་སོགསྭ་རྩ ལ་བར ཟླུ | 
བླམམྦེས་ཐག་བྔངེ་པ་གཏངཔའི་ལགསཏེསཁྱ་མོརྦངུ་བ་ སྒོམ་པནི་ཐྲོས་མད། པང་གྲགས་ཐམསྲ འདུའི 
ཛའ $$ དྭ འི ༣ ཆད་ཐུགརུཆེནང ཞི 


ོ་ོ 






། £ ཞིསྲ་དཀའ་འབ་ངལ། མ བླདསཏནའྲེལ་འ གས་འབྲིག་འ བ་ས ཕྲ ངས དགའི 
| འི མས: བགོམི་མྱ་བས་པད། གཅན ཡེ མྱིབ རི ` དནས་དང་དཔང་ང་ 





འའུ ས། སིི ༥ ༨(ྣཨ 





[00 











! 
£ 








དྨིར་མསཏྲམས་ལནྱ་ི་སྲོབ་རེང་དྲུདདུག་པས། མི་འཆུག་སཏུནའྲབེལ་འབྲི་གྲོ་ཆུ་འི། 


ཟྭ་རོར་བྱསས་འ ཉས། ལས་ད 
ག་ས་ས མ་མསསན་་་འདེདགས 3 ཡུ་ཤ 





ཁུལ་འཁོརྒྷཔཱ། 
དོ་ར 


ནུྲས་ཐིག་པ་མི་དགེབྲརིདངཏི་བསགས་ 
།ལདཱདམཚི་ གཉམཔཅ་ ་ དེ་དྲ་གྲཟིས 
ད་ཀ ས་ད 





[02 


་ 
ཤབ 


7 
ཤ 

















ཅ་བརྡ་མཉམ་གཞག་དང་། ཇིས་འོབཏྲཱུ་ཡཱལྷ་མངག་གྱསམ་ལྷ་ར་བདདབཅད་པྲས།འགཔའི་ཐོ་གཏུབརྡར་གྲཱའོད་པའི་ཏོགས། 

ཏཱ པ་གཤའ་མ་ཞིག་འཆར་བ་ལ་དགོངས་ཏེ། ་ཝ ཟུབ་བྱདུནཔ་ལ།ཏོགོས་པ་གཞིར་གཞུག་སྟེ། མཉམ་ཆྲེས་ཀྱེ་འདྲམ་ཀྲ་མད 
,པར་སེམ་སཉིད་ ་པའི་མཐའ་ཐྱ མས དདའྲབལ་བའརང་བརང་གསལ་བོའདས་རྱི་ཏོགད་པ་དཀ་་ཁྱ་པོངབ་ཡིན་་ 

| འདུག་ཀྱང་། ངཁཿཿབོག་ཏུཁལ་བཞིག་འོངདཀའབས་འདི་ཞི་ཧལུའེནབཏེ། བུནཧཱི་མཉེམ་བཞགྷདདཱབཞིན་དང། ་ེས་ཐོབ་ཏུའྡ་དྲོས་བུས 
འླེང་དོཔ་དང་། བ་ཙོལ་ཁྲ་མསཏད་རྱི་བབན། གང་ཤར་བིང་བོའཔངྱ་དྲུའ་རོག་པ་ས། འདིནི་ཏེནའྲཟེལ་གཅི་གཆེགས་ཡཏོལ 


།འནནོ། །གཞན་ཡོང་ཉིནའབེལ་མནལ་གོབྱི་སོངབྷསེ། ངོ་བཧངཔ།འདོདཔ་ཟད་པ། ཆག་ཤིས་པ། ཇྡོར་ཚུགས་ཐུབ་པ་” 















དསསས་ །དངབཞིབོ། །དྲང་པོན། ཨོསབཅསྦུ་བགྱཱ་རཱད་ི་འ ཕ་འཁོར་སུགསདླ་བདུ། འདོན་བརོད་པོགས་་ 
མ ཞྭ་པིས་བཅས་ཐམསཅདའཆུངྨ་སོལ འླཤང་བཏུང་བ། གཉིས ནི། ཐྭ་རྭ་དགཛཾག་ལཱག་ི གནས་ གསྤ་ཐོར་བསི་ 

¿ཾ ཀུན་ལླ་བོ་མི་འདུག་པཱའང་རིག་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིང་ བའྟི་སིངྱདཱམ ཏམ འོག པ་ག ༦ ཆོགཤེསཔ། ༨ 

¡ “ཌཱ 7 2: 









དམ དམངཞིའ་འོ ཏཡིད་འིར་ིདཔ་འ པ་དར ཉེ།“དེ་ཉར དཔེདཀོནལ་འོག་ 
པའ འ་གཅས བགོ་མུ་ཤདང་བཇུ 


107 ཧཾ 





༄། 
བངས་པྨ་དམསྦ་ི་ངོར། སྟམས་ལངྲ་པདབངགདབང་ཀུན་དགའ་བསནའ 
7 ཡུག་བླརམས་ འོ ཉིས་བ བདད དགའ་བསུ མནད 

འབྲོ་ཀུན་སླུ་གསུམ་རྒྱལ་སཟིན་གྱུ་ཇིག། དགེའོ།།དགེའོ། །དགེའོ།། 







༤༽ 









།དང་། དཀོན་མཆོགླ་བྲགོས་གཉིསྱཀི་ས་གོས་པའི་མངཔོས་བྲསུལ་ཞིངབཅདྒ་ན་ སཿནཉམས་ལེནྱའི་མྣ༔ལདང་་ 
! 


ཛན་དགེལེགས་དཔལ་བཟང་པོས་བེས་པཛཡྱར། 


དདཔའྱ་ཡི་གཞི། །ལ་དྭགས་ཝདྷཱིརཱ་ཡིས་ བས་པའི་དགེས། ། 
པར་འདྩར་ལྱ་པི ཤ་ནཱའཱ་སེང་དགོན་པར་དྲའུ་གསོ།། 
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གང་གིས: མྭཀུན་གཟིགས་པོའལམ། །ཡངས་པརའྲག་བམ་ལུས་པ། སྲོང 
ཀལ་ལ གབ ་བ་བྱ་རྱའེ། །ཆོས་ཐམསཿདད་ཏ་ཙིང་འབྲེལ་བར་འབུང་བ་ 
དཿ ནོ་ཕའབེབས་པའི་གདམས་ངག །རབས་བཏྱན་མའྲི་བ་པའིའིམཔནི་་ 














ག་ཏ ཏལ་་བྐ་གང་བ་པོ་བཛོགས་ཉིད་། 














ནོ དུའདྱིབེད་འདིལས་འདིའབྱུང་རྲལིའབུང་སོགས་མའོངས་པ་མི་སྨམ 
ཨའུ་མིན་ཉུ་མདུབསམ་པདེང།རིག་པས་དྲུཔད་པརུམིབ།ཆེད། དི 
ད་ཆད དེ» བའ ་ དང་། ཡེའི པཱ 
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ཝུ [བོངས 
་; རོ ལིམགོ། །འོ་ནངི་ ` 


བདབཞིགྲའེདང་མཛེངོ་ ཱུ 
ཧ་གུཔའགྱུནས་བུ་ ར་ 








121 






ཡི 











།ཡོདདངའའདེངོས་པའབགོལོ། དེ་བཞིནདུ་སྲུག་བསྲལ་དེ་ཁམས་གསུམལ་བོར་བའི་གནས་སབས་དང་བལན་རྐམ་དུ་སྲོམོ། 
ང་ལ་བལ་དེའིསུ་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པའིུནབུངགྱིས་དངྲབལན་ཉུམ་པའིཉིངཇེབསན། དེནས།རང་གྲི་མག་མསནས་འོད་། 
ཟེདའཕས། སེམས་ཧན་བཡས་ཅདྭ་ཁྱི་ས་གཡསནསའགྲས། དེ་བམས་ཅདྲ་ྲི་མུག་བྲ་སལ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་བྱི་ནམ་པའྡ་ཚུའྱ་བུང་། 


ོོ། 


 དང་གྱི་ས་གཡས་ནས་ཛུ་ྭའ་གས། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་སུག་བྲསལ་བདག་ལྭ་སིན། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཐཱག་བསལ་དང་བལ་་ 
ལས ཡསྐསུང་བགས་ས། གཡས ཅན་བ སོད ི་ག་བ་པལ་ ས་བ 


ན་པར་བསམ། སེམས་ཅནྱ་ཡྱི་མཱག་དྲཝལ་བདག་ལྷ་མིནཔདེ་ཐོ་གྱཏུ་བཞག་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བཅེན་པདྩོ་གུརཔའདསམ། དེ་ 














































༄༣༦ ྐ དགེ སྭ་ལེནྲ་གང་དུ་བྲཞི་ཡ་བ བས་ >» ; 





--༤---༩༢༨༢༧༢༠༧ 





ལོབས 























། 












ང་ 


། འཇིག་ཏེན་ཆོས་ལ་གུས་བལ་ནས། །ཞེན་ 
ཐཱཡར་རས་པ་འབེག་ 


རྒྱུན། །སུས་འཐུངས་དྲང་དོན་བསྟད་ 








།བཀ་ཤིས་ཚོན་བྱིས་རབ། 








ངའ ཏི བ་འ [བགས་ཞབས་མཐི་ལ་ལ། །མཆོདདེ་་ 


{ 





ལེག་སླྲབ་པའི་ཕྱོགས་སུ་བྱུང་བའི་ིུར། 
གསུང་གྱི་ཟུ་ཉ་ལས་འཛག་བདུད་ཙི་འི་ 











ཤྭ པའཆང་གི་རོར། །མ་ཆ་གས་ཞི་ལ་རེག་ 














༤ =~). 





== = ོ་ 


ོ ས་བདོར་འཚབསོ། ཟལཙད་ྲོན ་་ཁང་ལསགཞུནཕྲ། ཚཚེ་ ¦ 
ད ། 


























་༄། 
གཅང་གང་གྲི་ནམ་ཐར་བེ། དི་མམ་འགེངས་དར་ངེས་ལགས་ཞན ནཏན་ཆོགས། །མ་བོས་ལྟད་མེ་ལ་*པ | 
ུང་གང་གིནུམ་་ ས་ཕ གཏན་ཚྱཾ་སྐུབས་སུ་བོང་ག་འོས། བཾ །འདིར་ག བས་པ མས་ལྡན་ 
.དུགསེལ་བ། ཙོམཆན་བྱརདི་བདས་ སུམི་བཏང་བ། པ། །ཁདཔའེཕགསམ་བཙུནཔ། སྒེ་གསུམ་” "{ 





མི 
| { 
„ཤྲི! 



































¦ ༨༨ £ ་སྭདཱ་ཡཱ་བྱའ་གྲནས། ཚུཡདེལ་ཞེན་པའི་ལྔའི་བ་གཅད་ད། མཚོར་བརྡ་ཐར་པའི་གོའཕང་དུའཛོག་པ། ཆེསྦ་ར་ལུ། | 
„ ,ང་འེཏིད་དུའ་གྱི་གདམས་ངག་འངི་ལ། མེན་འགགེ་དངདངོས་གཞི་ཇེས་གསུམ་ལས། དང་པནི། སེམས་ཅན་སི་ཁུམས པླུ་ 
ཤི ཅད་ལ་དུམིགས་ཏེ། བདེ་བ་དང་ལན་པར་འདོད་པའྱི་བམས་པ་དང་། ཐུག་བཛལ་དང་བུལ་བར་འདོད་པའི་སྙིང་ཇེ་དང་། བདེ་། 
4 །བ་དང་མའབལ་བར་འདོད་པའིདགའབ་དང་། བདེ་སུག་ཐམས་ཅད་དང་པལ་བའི་བཏང་ ༽ ྷ་ ། 


སྟ་བཱ་ཕྷརཿ སཏྭ ཉེ་བཉིད་ཁ་ངལས་ཕྱལས་དེའིས་གཞི་ལྷདངོགསནོ་ཉེ་བར། 


༢༤༡༩༤༤༠༠༤༨ 


སསད ཧྲ ན་བཞིནོག ཤོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས་ཅིནྱ་ཅིས་བླནབས་པའོ་ཡོད་བཞིན་ནོར་བའྱིཧལ་པོ་ཡིསྤྲ་གབབ། 









' ྱི་བངཆུབཆེན་པོའི་མཆོད་ཏེན། མཚམས་བངྱརུབ་ཤིང་གིས་ལེགས་པར་བྱ་རན་པ། ནད་རྡ་ཇིའི་གདནྲ་ཧི་གཞལམེད་ཁང་། 
_¿ ཐྲེ་ཡུན་ལྔར་བའྱི་བམདཀརསུད་དང་བཅས་པ་མཐོབཆེ་གུས་སུ་བཞུགས་པ། བུམནདྲདནལ་འྱབོར་བམེད་དངུ་བང་རིམ་ལུལ 
¡ ཛཾ འབྱོར་དང་།སྦྱེད་པ་དང་། བྱ་བིའྲི་རྤུད་ཀྱི་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དཔའབེམའའགྲོ་གྲེ་འདུན་ ང་བཅས་པ། རྡས 
¡ | བའྲེ་མུངམ་ཕི་ཤེསཔ་དང་། འཇིག་ཏེན་གཙང་རིགས་ཉི་མགེན་པ་བདྡན་ངུ་ཙ་ཝྭ་ནམས་ནམ་པ་བཞིན་འཁོད་པ།སེང་ཁྲིར་ 
2 པ་མ 


















ཟླ 





བད ་གཅོགཔའི་ི་བྱཅུདརིགས་དག་གོགས་ཐམོས་རདན་ཆོདཏནའདེབུས་པའི་ཱ་པ་བོདཔའིོ་འང་ དད 
„ སུཾངང་ཉེད་ཤ་ཡུསྐ་སུའི་བོ་བོའམདཔལ་གཤིན་ཇེ་གྲཤེད་དཀ་པ་བཅེནའྱར་བ། དེའི་ཉིང་གརརང་གིངག་གསུང་གིིལ་པོཧ་སྲ་ 

ཛཱབད་མཱར་བོདབུག་ཐེའྱིཐུརབ། དེའྱིཐུགས་ཀུར་རང་གི་ཡིདཐུགས་ཀིཁོ་བ་ཕྱུགནོ་ཌེ་མཐིངནགདོངེ་འྱཿར་བ། གཡན་རུམ་སྲ་བུགས་་ 
4 །ཀའ་ཛྡིགསནཱ་་བམདུད་ཧིང་། ཤནེ་ཏཱ་ཁཱས་པའིལ་མཆེབ་བཞི་གཅིགས་ཤིང་། སྤན་གཱསུམ་བགྲད་དེ་སྡད་མོག་ཏུ་གཟཾགས་པེ།སྨིན། 
8 མདང་ཨག་ཚོམ་མེར་དངཞིང་། རལ་པ་གཤོར་པ་དཔའ་ཆི་ཆས་བྱརདྱ་ཀྱིས་བྱཏན་པའྲི་སྭུ་བུང་ལ་གེལ་ཞིང་ལུ་ལག་རགས་པ། ། 


གཡས་བརྱང་གིས་ཉིན་མར་བྱེད་པ་ཡ་བཞུརྒས་པ། བ་མྲུའེ་ཁུངསནསའོ་བེཁྲོམེ་དང་། གནམ་ྱགས་ཙི་ཐེགངེ་འདང་།  རྡོརྔེ་དང་། 






























130 །འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། ངབ ད་གྱྭཏྱུ་ཙོགས་ ་བྱཅདྲས་གྲསུམ་བི་ཞེས་པནས། བདག་གིས་དགྲེཕེ་ སྱོར་བཤྱེས་པའེ བསོད་ནམས་འདེ་དག་གིས།། 


, ཏབླིའཕན་ེརགད གྱར་རྭད བརག །ཅེས་པའེ་བ་ལན་གསུམ་བརྫོད་དུ། །གཉིས་པ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རང་ ། 
€ ཧིཉྱི་ཛོའི་ཐད། བྲེའེནང་གྱད་དེང་སེང་གེ་ཆེན་པ་བྱསདྱ་ཤིས་བཏེག་པའི་ཁིར། པྨརྨ་ཆཱ་ཉི་བརེཾ་གྲས་པའེ་གདན་ལ་བའུགས་པའྱེ་ར་ ་ 
དྲུ 


་ ཞལ་འཐ ན་ག གསིང བསྐེསཔིཟད་བཅུ 'ལོརའྤད། །ལ་ཨུ། ¦ 


ཏེ 
























ཟ21| ༄། །གཙོ་བོ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་བི་འཇྲུས་པ་ཡེན་པར་ཐེཆོམདང་སམ་་་ཉི་ "'ཨོདའི་སྟམ་པས་སྙིང་ཁོངརུས་པའེ། 
གཏིདནས། འདི་དང་བར་དྭོ་ཐིམ་ཐམས་ཅད་བྱི་སུབས་མགོན་རེས་གཏདནས། ཕར་ཐིམ་འབྲེབྷ་ར་བུ། རུར་འྲབའ་མི་ཕོད་པྷ་ཁྭ་བཱ། 
དཀར་རྒྱུད་དང་བཅས་ང་ལ་དམིགས་ཏེ། བདུག ག་ལུས་འངསྭ་བོདདུས་གསུམ་སི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད གས་པས ད་ཆས 
རྣམ་པའཾ་ཐར་པ ༥ལསྱ་ུང་བའེ་མཆོད་པའྲི་སིནཆེན་པར་དམིརས་ ཡན་ལག་བདྷུན་པས་ཤུལ། མནམ་བཞེ་སྐེར་སོགས་ཀྱིས་ 

(ཀ་བག་བརིལ་པདས་དང་ནུཐ་ཐར །ས་ཧདྲ་ད་གདབ་པར་བྱའོ། ཤདེ་ཡང་། ཆོས་འབྲེལ་ཡེད་པའྲི་བསྲ་ཐམས། 


' ཧདདེ་ལ་བྷཾ!ི་མནས་གསོལ་ བ་བཏབ་ནྲཾ་བས་ཐམས་ཧད་༢་༣ ཕ།ཨོལ་ཁ་བཏབད་ར་འྲེ་ཞིང་། དེ་བ ་བཞེནདུ་ཡེ་དམ་ཐམས་ཧད་བཏིམ་་ 


ཤེ 


132 ¡ 






{¿ ༥ བསགས་ འའིནརེ། པ་བམུསཅད་དའེ་ལག ཀའ འཇིག ཉམས ཀྱིང དའདེང་འང་ པགི་་ 
༧ གུ གངལ་ཆགས་པ་དང་། ཞེནཔ་དང་། སྲེ སྲེད་པ་སྐྱེ་བ་དེབྲེས་རྒྱང་གེས་བསྐྱ་རནས། དངོས་སཱའང་དྲེ་པལ་ནག་པོའྲིདུ་ གྲ་ཆཱ་བུར་བ 
དཏེ། ཆིས་ཁང་དགེས་པ་མེད་ཅེས་དགུ་བརོད་ཅིང་། ཡེདྱ་ཀིས་ཞེ་ཐག་པནས་བགོམམེ། །འཇིགོཉེནན་ག་ཉེའེ་དབང་དྲུར 





གནས་གང་གཉན་ཅིང་འཆུབ་པ། ཡང་བ། སྟྱི་བུན་པ། སྲེབོའིུའགྲལ་ཛཱ 





¡ པཿ ཟཾསྦ་ཉིས་དོགས་པ། ཁྱེརྱ་ཧྲིས་དྲགས་པ། སྲེགབཅད་བིས་དགོསཔ་དེརྔ་ཡིནནས། ཅིསྦྱ་ང་དགེས་པམ་ཅེས་རྔངང་ཆིང་། ཡཡིད་ 


2 


-༼" 


པ 











ཡིའསྐུ་ནམ་པ་ཐམས་ཤོད་པ་ཡིན་པས། ནམ་མཇལ་བའི་དུས་དེར་མེས 


༨ 


སྟེང་ཐུང་འཇུགཏུ་འཆད་ཏེ། སྐ་རྡོརྗེའི་ཱང་ངེ་འཛིན་ཅེས་བྷྱའོ། །ཅི་ཐོས་པ་ཐམས་ཇ 





གུས་ཉིས་ཐུགས་ཡིད་བྲསེས་ནས་མཉམ་པར་པ་ཞག་པས་སྣང་ 


ད་གཞོམ་དུ་མེད་པའྲི་ས་བྷརནླབ་མའི་གྲསུང་” 


།སིམོས་ཡོངས་ཨཱམའྱངག་གོ། །ོལ་པ་ཞིང་ཁམས་མྦུང་བཞི། ོ་་ 


@ླ ༼སཱ་པཱ་ཐཱམས་ཅུད་པ་ཡིན་པས། གང་ཐོས་པའི་དུསདདདགགས་སྟེངད་ཉནཔས་གསལ་ཏོང་ཟུང་འཇུག། འཆར་ཏེ། གས 


རྡོ་རེའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །གངྲ་དན་ཐམས་ཅ་དྷ་ཏནཅིཾགྱཾ་སེས་པའི་ཡེ་ཤེསླ་བ་མའྲི་ཟུགས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིན་པས།ནམ་ 


དེ་ཉིད་དུ་སོ་སརང་གིསརིག་པརྩ་བསྐན་བདྷོ་སང་ཟུངའཇུགཏུ་འཆར་ཏེ། ཐུགས་རོ་ 





.%༽ 


འི་ཏིང་ང་འཛིནནོ། །ཆུལ་འདིས་སྣད་སྲཾད་"” 












འཁོར་འདས ི་ཆེས་འམུས་ཅདྡ་བུ་མའྱི་སུ་གསུང་ཐུགསཅིནམའྱབལྭ་དཤེས། ཆནྣ་སང་གངུ་ཤར་ཐནས་ཅདྲ་དིཾན་རབས་དང་ 
ཐུགས་རལྱི་ཙ་ལ་ཁརཏོགས་ སླ་བརབ་ར་ང་ཞིང་བསའ་ྱལོ་ །དྲུག་པ་སྙིང་རྔེ་ཧྒེམ་པནཾ། སེམས་ཧན་དང་། 
¡/ཚཱས་དང་། དམིགས་པ་མེད་པ་གང་ལའང་གྱི་རྨུད་ཚོད་དང་མཐུན་པའ་ཞུགས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕ་མ། ཕ་མ་ཐམས་ཅད་ 
4 དྲིན་ཅན། དྲིནཱ་ཧན་འདི་དག་ཁ་མས་གསུམ་དུ་འཁེར། རིགསྦྲ་དགཏུ་འཁིམས། སྡུག་བམལྲ་དག་པོསམནར། ཐར་བའིདསནི་། 
༢ མེུདཔས། འདི་དག་སྭག་བམལ་དེ་དངྲ་བལན་ཅི་མཧུང་མུམ་ དུ་བླམམ་མེ། །དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བུ་གཅིག་པྱུ་ཉི་ྲདྲ་མུག་པ 
ལ་དེའིམས་བཞིནདུ་མཐངོ་ནས། བདག་གཞན་ཉམ་པའི་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམཉར་བྱ་སྟེ། བདག་དང་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ 












།དེ་ནི་ཀུན་ཇོབྱ་བངྡ་ཆུ་བྱ་ཀི་སྤེམསྤ་སམའའོ། ། 
ཱ གཡའེ་ངང་དུ་གནས་ཕར་འགྱུར་ཏྲེ། 











ཇབ ས་པའྱི་རཱའདེས་འདྣིཐུག་བྲམལ་བརམོའགར་བརོ་བདག་གིས་ཆོརབས་ཐམས་ཧདྲ་དུ་འདེ་ལ་བན་པ་དངོ་། 

༦༠ བདེ་བཟམས་ཧད་བླསབས་ཏེ། ཐར་པ་དང་བམས་ངད་མཁྱེན་པའེ་ལམྲད་འཇུག་པརྲ་བའོ་སམདུ་དྲམ་བཅའའེ། །དགེ་བའྱི་ཚ་བ་ 
དེ་ལྱ་སིན་བརྩ་བའོ། ¡ གལུ་ཏི་མཐ་དངྲ་ལནན་མ་རུངས་པ་དགྲ་དགཔའི་ལས་ལ་སེགསངས་ཅངྡ་རཱས་སུའངིནཔའ་གསུངས། 

4 བརུུ་ང་མྲེལ་སྦུངསནེ། སིག་པའུམདག་བའི་རྟོག་པ་སྐད་ིགའགྱུས་པ་ཡནཆད་རྟང་ཉིད་དྲུ་བུངས་ཤིང་། ཇེས་ལ་ཕེགཔ་སོབས་ 

® བཞིས་བཤགས་པ་དང་། དག་བ་དྷེན་གཉིསྔ་པན་པའྱེ་ནརྲ་བྲས་པས། ཝུས་དག་ཡེདགསུམ་ཐམལངྲ་མི་ལུས་པརྦུ་ཞིབ་གཉིས་། 

༢ འ་དགཅིང་། ཚོགས་གཉས་དམང་མྱ་ཤེས་ཇོགས་པརའྱའིར་རོ། །བད་གཅིག་པ་དབང་བཞི་བསུར་བནི། བྲམ་ཡི་དམྱ་བི་ཆོགས་ལ་གསོལ 
























བདུག 


ཛད་བའའ་བརའི་ 


ཐྲ 









༧༤ །ཟིར་པ་བདག་གི་དེ་ཁོནཏིད་དོ། །བཅུ་གསུམ་བཉིན་འབེལྐ་གིགུཔནི། ཅྱིར་འུ་འིས་བཟངཔནའབིང་གསུམ་བྱི་བོར་ 
ཁུརྭ། ངགུ་གེས་བམས་ཧད་ལྭ་སནཔའབའཞིག་བཇེོད། ཡིདྱ་ཀིས་ལགྲ་སབ་ གླུས ཁབ་བོང་པའི་དབ་ ང་ལ་ གྱུདས། ནང་དུ ུས་ཐོག་ 
ཨད་པླིད་འཆར། དགབོ།ུ་གསུང་ཛོ་ རའ ཡེད་ཐོགཏུ་ཐུགས་རོ་ 







= 






ཨད རྔཆིའི་ཏེན་འབེལ་བླསི་གུས་པས་འབབས་བྲ་མ་ 
 ཇྡེཆེསྤས གསང་བར་བདྷེམངམ༡མ་པཉིདྱི ནའབེལ་བྲསིགསཔསནད་གི་གསལ་རྩོང སྙོང་རོམཉམ། དེ་ལསྤིའི་སང་སོང་རོ་མཉམ་ 
° ཞིང་། དྲིས འབུས་དུས་སུ་ཐུགས་ལས་གསུང་དྲུ་པང་། གསུང་ལས་སྐུ་སེ། བདག་གཞནྱ་ཧིདྐོན་གཉིས་འགྲབ་པ་ཡེནན། 
བཅུ་པཞེ་པྱ་སོན་ལམ་གདབ་པནི། ཆུག་པའེ་བསམཔས་དགེ་བ་བམས་ཅདྱ་ཀིམཇུ་གྭ་ཏཱ། འདི་ཉིད་ནས་བཤད་པའྱི་མོན་ལམ་་ 









ཤིང 













| གྲུས་བོདན།། ཁྲོ མོརས་བ༩༢༢༧ མཇད ནབདེ་རནན། ཏིམ ོ ཅེ ༠༥༣ །བར་བྲའོགངོ་ྲ་གིངན། སྒྲད ཤིས་རབ༢༣།འོགཡིནྦ་པོསྱ་ཏཱ་མ 
| ལི་མ །འཁོངའངུམ་དངར་མདན།སྦེད་ འདིལ །གན་གའ་བྲ་དམ །གདན་ས་ཆོས་ངན། ཛོད 
¿¢ ཆེན་ཡས་།ཆོས་དྱའིངསྱར་མཚོ་ ནུ།།ཟླ་གས་སྒ ༢༥༢༡ །དྲོན་གཉིས་ ས་ལན ཨུན བཅ རྟོགས་ཝཱན༥༢༢༧ །རངྱབུཔྒ་ཉ་ཧཱཾས།།ཡེ་ཤེས་རིན 
ངང སམ་བོད ༥༥××་ །རང་རིག་ཡཾ ཤེསན།། ཞེསརབ་བཟངཔ༢༣༢༢ །རངཕྲིདྱབུ་གསུམན།།རྱལ་པའདང བངའོ༣༢༧༢༥ 
རཾ 'སླ་གསུམ་ཆྱུན་གྲུ་བན།།པག་དཔ་ཆོར་རྱལ༣༩༥ །ཀུན་ཁྱབ་ཕྱོགསྲལན། ། ] །འག་དབང་ནོར་བུ༡༢་༡༢་ །ཡེ་ཤེས་ འཁར་ལའི་དབྲུས། །འཇམ་པའི་རྡོ་ཇེར་ | 
2 ^^ །སུུ་བཞིའྱི་བལ།ཁ་བཆན།།ངག་དབང་དབརབོ་༢༥༧༧ །དགུུ་སང་རབ་འབུམས་སུ།།མིཕམྦ་བ་གཾས ༠༠༤༥ །ཧྭ་ཝན་འུལ་ལའི་ཇོ་ལས་ །ཀུནམེན་ 
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ས་པའི་ཞལ་མཆེ་བ་བཞི་གཅོ་ 
པལ་ྱི་ཆས་བྱར་དྲ་ཀྱིས་བྱ་ཧྐན་པའྷེ་སྲ་བུང་ 
དཱ ཅེང 





༨༡༢༨. 


པའེ་ལུ 
ངཱ འང་བཔར་རག། 
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༄ཆ། པ ཉཱ །འིངམ་འདི་ནི་རང་་ 
པས། བླམདཀ ±$ 
སྨོན་ལམ་གདབ་པནི། ༈ །བདག་གཞན་ཐམཱ་ 
མཁའ་དངམཉམ་པའལཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་ 





རའ 





ཤོ ་ྒེ ལཿ འདོད་ཀྱེ་འབྲི་བ་མེད་པར་ལྷུག གབས་མ་ནམ་པར་ | 
༧ འ་ ཐུགས་གཏོད་ཅིངྱ་ཟིནྱ་གིས་ བ་པར་བསམས་པ་ ྣ 





ཅདྱ་ཊི་དུས་གསུམྱཀི་དགེ་བའྱ་ཅ་བ་འདིས་ནམ་་་ 
ཀིདོན བདག་ཚོ་རབས་ ཐམསདྭདུདལ་འཾ༔ འཕོ 








པཔ ོ་ 











༄། །ཅྱི་མིཡུས་དནཔའྱནཆདམེདཔཐོབདྱསའཅིག །ཆོརབས་ཐུམས་ཅདདདདཔ་ཆབ་ནུམས་ཅིཿ 
ཏུ་གུར་ཉིག།མོས་གུས་ཆེ་བླནམསི་མཆོག་ཏྱུ་གུརཅིག །བོན་འགགུས་ཆེ་བརྣམསཊྱི་མཆོགཏྱུ་གམིག།ཤེསརབཅེབ་ 





མཆོག་།མབས་པཆབྷ་ནམསི་མཆག་ཏུ་པཡོནཏནཿེ་བྷརམས་ཅི་མཆོགྱང་།ཛརིབ་ནམས་ི་གནདམེདཔ་་ 


| རྣམས་ཀྱི་།གཟི་བཛིད་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་གགཟུགས་བཟང་བ་རྣམས་ཀྱེ་རིགས་མཐོ་བརྣཾམསཀྱིཿ།ལེངས་བྱེདཆེབརྣམས3ི 
























གྲོརཆེབྲ་ནམས་ཀྱིང་རུསཆ་བནམསའིགཉེནཔོཆེབ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ 






ོབདཆེ་བ་ནམས་ཏིསྙིང་ཇེཆ་བླ་ནམས་ཀྱི་། 
ཏུ།དབུངས་སྟན་པརྣམསཿ།བཅཙན་འི་ཆེ་བྲ་ནམསི་མཆོག་ཏྱུ་སུར་ཅིག །ཚོ་རབས་ཐམས་ཙདདུམཆོན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཀིས་བྱར 
ཙ  པཱ་དྡ་ཇླིསཔབ་བརྱ་བུར་ིག།ཡན་ལགྲ་དགྱུར་དྡ་ཕུནཔ་ཚབསཔའི་བངས་ཐོབ་པརགཤེསྦང་ཀུན་ལམཁས་པའིཡ་ཤེས།། 
£, ཀྱི་ཐུགས་དང་ལྡན་པར༡སྐྱེས་མ་ཐག་ཏུ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རུམས་དངམཇལ་བར་ཀམཇལ་ནས་མཉེས་པ་ 
3 


! །གསུམམཐའ་ཕྱིནཔ་འགྲུབ་པརཝིཉས་པ་སྐདཉག་ྱངམིའབྱང་བརཀདབའི་བཤེས་གཉེནདདག་གིསུགསུང་ཐུགསཀཾ། 














ཆོ་རབས་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམས་པསྱར་ ཀྱི་ཞབས་དྲུང་དུ་གཞོནནུ་ལརབ་ཏུ་འབུ་བར་ཤཚུལ།ཁྲེམས་དངདམ་ཚིག་མ ཐཱརྩིནཔ 





༄༅། །བྱིན་རབསདང་ཡོནཏནམ་ལུས་བབདག་གི་ཡུས་ངག་ཡེ་དགསུམ་ལ་འཇུགཅིང་ཕོངསསུརོགས་པརགུར། 









སུངནུས་པར་གྱུར་ཅིག །བསླབ་པ་གསུམགྱི་གཞི་བཟུངནས་དམ་པའིཆོས་མཐའདག་ལྔ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་པོདཔརྱ་གུར་ཧག ཐེག 
།པཆེན་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཐོས་བསམ་བྒོམ་གསུམ་མཐའ་ཟིནཔ་འགུབ་པར་ཤདམཔའིཆོས་སྒྲབོངཉམསསུ་ལེནཔལ། 


ཤྱིནང་ བར་ཆད་སྐད་ཅིག་ཀྱངམི་འབྱུང་བའགྱུརཡོནཏནྱིརྩལ་ཁ་རྫོགས་པར་རྱུ་མཅིག །བུདཔའིསྲོལཁ་ཟིནཔར། 









| 


དཾ 












170 






མགོ་བསྐི་མས་པར་པབང་སྦགུརྡམས་བརཆེནན་གོགསྡས་འཆུར་བརརུམཏོག་ ཐྲིན་ལསསུ་འཆརབརཤར་དོགས་ི་གཡང་ས་ཆོད་པར་ 
༈ །དགག་སླ་བསྲང་བཱང་དང་འབཱུལ་བར།རྐེནྷ་སང་བཟང་ངན་ཐམསཧ་ད དྲ་ཆོས་ཉིད་དུ་རྩོནོམས་པར་ཐུར་ཅིག །ཞི་ །ཞིང་ཁམས་ྱ་གས་མེད་དུ་འབྱོངས་པར་ ། 
£ དགྲ་མྱིགས་མིདདྱུ་མི་བརསངབླ་བམར་འཆར་བར་སྣང་བཡིདམ་དུ་ཁར་བབའ་།སམང་བྱ་རས་སུར་ཆར་བར་ །སྣང་བསྐུ་གསུམངུ་འཆར་བར 

༈ (སྦྲང ་བདུ་བར་འཆར་བོན་དྣངཔྱ་མཱ་མའ་འྫརར་བརྭྱསང་བ་ཏེན་འབལ་དུའཆར་བརྱར་ང་བྱ་དོར་དུར་འཆར་བ་མཔ་བཟང་དནའབྲིང་གསུམ་སྤྱི་བོར་ 
ཚ འཁུར་ནུས་བར་ཀརངགཞན་ཐམས་དལ་ཡིདའོང་གྱི་བམས་པ་འབྱོཔས་པར།ཆད་མེང་སྱི་སིང་ཇི་འབྱོངས་པར)།ཨྱག་པའི་བསམ་པ་བྱང་ཆུང་། 


ཨ་སམས་འབྱོངས་པ༢༠།བདག་གཞན་ཐམས་ཅདམཉམ་བཉིདད་ཏགས་པར་དཇདྨ་སག་བྔ་རེུས་པ་པཤགཞན་ཅི་མུག་བཟལ་ཐམས་ཅད་ 

















ཚོ 


།ཞི་རྫང་དག ཀ་ 





པར།བླམཔ་པ་གསུམ་བི་བོནས་འྭགུ་བ་པར་གྲུ་བཆེ བྱརྱ་ཀི་སྐེནས་ལ བ་པརྱ་ཧུརྭ།འབད་པ་དང་ཆོལབ: 
པྲ གུ་བ་པར།ལུས་དང་སེག་ལྭ་མི་ས་པརཤཔལ་བདང་ ཅ་ད་པར་ལྭགི་དནདཔ་ྱར་མདཔ་བླགབ་པ་དགབ 







༧།།བརྟན་པར།ཏིང་པེའཛོནམཆོགཏུ་སྱུརཔ་སྒྱེ་བ ] 



















178 ,:- ། ༄༅། །དུ་ཤརནས་ཆོ་གཅིག་ལུས་གཅིག་ལས་སྐྱར་བརཤ། །ལ་དུས་གསུམདུམད་ ཅིད ཾསར་བའདེབས་པ་དང། སློད་ཅིང་ཕུག་ 

སིག  ་་་་ 
༡ སྒྱའབྲས་ས་བོན་བག་ལ་ཏུལ་བདོང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ད་་ཉིདདུ་བང་ཞིངདག་པརྩ་སུར་ཏིག །དུ་དགུདརྒྱུད་ལ་ནྣམཆྨ་ན་འདྲས་ཡུལ་ 
ཤའྱབུང་ཞིངསངྱྱྱ་ཆུས་པའིགགས་སྲུ་མིའྲགོ་པར་ཀད་དག་བདག་གི་གདུལ་བྱར་གུར་ན།ཆགཅིག་ལུས་གཅེབ་ལྭ་སུབས་ཆུབར་ཨཚའབས་ 
ཐླཱམཱཿདྭདཱ་བདག་གི་གོགས་ཚངས་པ་མཆུཔས་པར་སྤྱོད་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཧུངསཔསྱ་ཆུས་ཀུ་ལོན་ཏནམ་ལུས་པཆོ་འདི་ཉིད་ལྔ་ཇོ་གསནསྨ་བན་ 
མེད་པའི་བརྡརུབཏུ་སཔསྦྱ་ཧཱ་བརྱ་གུར་ཅིག །བདག་གླིབ་མསངས་རྒསྣ་རམསྱི་སུ་ཆོན་མམ།ཁའ་དངམཉམ་པརལཔནས་འབོར་བམ་ 






























སྟེཾངས་ཀྱི་བར་དུ་ྣ མྱ་ངན་ལསུ་མི་འདའ་བར་བཞུགས་པའ་གྱུར་ཅིག །འཕྲིན་ལས་ནམམ་བའ་དང་མཉམ་པར་འཕེལནས་འཁོར་བ་དོང་སྤྲགས་པར 

དྷ (ཛཾད་པའ་གུར་ཅིབ །དགེ་བའྱ་ཚུ་བ་འདྲས་བ་མདུས་གསུམོསངས་ཆུས་ནམས་རིསུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏནའཕྲིན་ལས་སྐུ་ཚཞིངའིམས་ 

ཌྷམཱ དཔྱ་ནམ་འྲཐུལ་ཡེ་ཤེས་མ་ལས་པནམམཁའདང་མམ་པར་འཕེལནས་བུགསཀི་དགངས་བམཐའ་དག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པརདུས་གསུམ ` 

ཿ ༅ཾ་ལམ་དྲུའུགས་པ་དང་འཇུག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ི་ཕེན་ཐུམས་ཧད་དགཅིང་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་རོགས་པར།དུས་གསུམ་བི་སེམས་ཅན་ཐམསད་ 
' བདེ་བ་དང་ལྡན། སྔག་བསྔལ་དང་བྲལནས་རྫོགས་ 


པཾ ་སིགས་པདྱེབརྱར་།།་གཅིག བསངས་ཆུ་བར་པུར་ཅིག། འདག་གྲི་སངས་ཡིད་གསུམ་ལ་།། 
| །ཟླམས་པསྔ་ཆས་ཐེམས་ཅད་ཅི་ཆེབའི་ཡོནཏནམ་ལུས་པདྷ་ཏ་ཉིདད་ཛགཅིང་ཡོབས་ཇུ་ཇོགས་པརྱསཅིག།བདག་གི་བྲ་པའུངབུ ར་རེ 















ལྱ་ 












༩2 












ལུ བངཀསྱེ་ཐལ བང་ཀམས་པ་ལ་དབཔ་སྨོན་ལམལ་དབང་། པཀཡེ་ཤེས་ལ་དབཔ།ཆོས་ལ་དབང་ ངསེམས་ལ་དབང་༥། 
ས་ལ འ དབང་ཀྱས་འབསམསཅནབམས་པདབང། དཡེིྲིྲ བ་བྒབུ་མངིག ། གི ནིང་འཞིས་ཆོར་བྡ བོམས་ཅདདུ་བདག་ | 
ཙཿ  ཆིབའིདུས་སུ་གཤེས་དནདུ་མི་འཆི་ པོམགནའ་གཆོཁྱིནག་བྗསལ་མའབུངབར དྲན་པ་ དཔ་དཤས་བཞིན་དཔྲལན་ཏེ་རངལ་ དབང་ཡོད་པར་བསམས 
({གཞིནདཱསས་དགའདོ་དངབཅས་ཏེ་འི་བུར་གབར་ངོདང་པོ་ལ་འོད་ག གསལ་ངོས་ཟིནནས་རངདོན་ ཆོསྱི་སུར་སངསྨ་རྒུས་པར་གཟགམེདྱའྱི་ཏི འེ ཤོས་་ གུ 
ཛྫ །ནུས་གཞན་རྩ་པལ་སྨུ་ནྣམ་པ་གཉིས ཉིསྱ་ཁིས་ལབོརབ་དོངཝཱགས་ཐོངས་པར་གགལ་ཏེ་བདག་ལྔ་སེད་པ་བརམ་དོའི་སྣངབ་ཤུརན་བར་དོ ལ་བར་དོར་ངོ་ 

ཤིས་པར་།དགཔ་ཡ་ཤེས་ ཙྲུ་ལུསསུ་ལྟམུ༔ པར་ཀཞང་ཁམས། ཐམས་ཅད་རྩརའབྱོམས་པར།འོང །དགསལ་ཊི་མེས་ དངོས་པོའི་བགཆགས་ཐམས 











རེ 
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བུ །ཅདྲཐེག་པར་མངལྦ་བྲེ་སོ་ཁེགས་པར རཤའིག་པ་ལ་དང་དབང་ ཐབ་པའ རཔ།བསམ་བཞེནདུ་སེ་བླ་བཔས་ཏེ་གཞན་དོན་ནབས་པོཆ་། ' 
འགགབ་པར།།མངོན་པར་ཤེས་པ་དགུ་དངྱ་པནཔར།།ལ་མིག་གི་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ཐོབ་པརཡའི་ར་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཐོབ་པར་།ཐོན་གི་ ད 






༠ གནེསྔརེསསྭ༔ དྲན་པའི་མངོན་པར་ཤེས་ ་བ་ཐོབ་པར་ཤགཞན་བེ་ ་སེམས་ཤེས་ པའི་མངོན་པར་ཤས་པ་ཐོབ་པརྱ་གུར།ཛ་ ༡འུ་ལྱ་གི་བ བྲག་པ་ ཟད་པའི་མ 


མིརྟོག་པ་སྐྱེ་བོར་ྩ་བདེ་བར།རླུང་འཇམ་པར། ཡ།བདེོངགིཏིངང་འཛིན་ཡྱེ་བརཤཉིན་པར་བུ་ལུསཁབྱོངས་པར།མཚན་མ་མིལམ་འཐེ་པ་ 





ཌ@ཾ པར འ་ཤེས་པ་ཐོབ་པར་ རྦྱན་ཝྔ་ཐོབ་པརཤའི་སྤན་དང་ལྡན་པར་། འི་པྱནད་པལྨན་པརཿཆོས་ཀྱི' ན་།སངསྒ་ཧས ང་ལན་པར་ 
ཤེས་རང་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡནཾ། བ་བ ནད ན་པར་འ པར། ཆོས་བ བུ སངས་དང བླབ 


མིརྟཾ 


པར 








3༢ 





དི 
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འད་གསལ་འབྱོངས་པའ་འཕོ་ང་འབོངས་པར།གྲོང་འཇུག་འབོངས་པའ།།བའ་དོའབྲོངས་པར།རིག་པའི་ཚུ་བ་ཆོདཔའཤཞི་བའི་ཏིང་དའཾཛིན་བྱ 
མཐའ་དང་བུལ་བའི་རྟོགས་པའཆུའ་བར།ཁའོ་བའི་ཏེངང་འདིནྱཀིས་དགཔོའི་འཕྲིནུ་ལས་འླགབཔརསྒྱུནས་པའི་ཏིང་ངའཛིནྱཤིས་དགོས་འདོད་རར་ 
བཞིན་འབབ་པར།དོན་དམ་པའྟེ་ཏིང་ངེ་འཛིནཡིསྣ་སངབ་དབངདུ་འདུས་པར།བཅོ་ནའླགས་པྲག་པོའི་ཏིང་ངེ་འཛིནྱགི་སཅི་བསམ་འགུབ་པར།མཆོ། 
བུན་མོངགི་དངོས་གུབ་ཐོབ་པར་།མཁའ་འགྲོ་དབངདའཇུས་པ་ར།སིང་རེ་འྱབིངས་པབཀླརམ་པ་ཐམས་ཧ དམཁྱེན་པའི་སྐུ་ཐོབ་པལ།གངུག་པ་ཅན་། 
ཐམས་ཅད་ཆར་ཆོད་པ་ར་་ཁམས་གྲསམདབདད་འདུས་པའ་གམཇད་པ་མཐའ་འདོན་པས།འཇིག་རྟེནྲ་ཀི་ཉེན་འབྲེལྲ་ཐབས་ལམཁས་པར༽ྲངག་པོགི 
ལས་ལ་དཔངོསྲ་གུབ་ཐོབ་བརགསངསརྐསྱི་བསན་པ་དར་ཞེངྱ་ཆས་པར།མིཉམས་པར་ཀབསན་པ་ལ་གནོད་པའེ་གདུག་པ་ཧན་ཐམས་ང་དྲ་ཚཾ༣ 












85༦༦ | ༄། །སྨེན་ལམཀྱི་འབྲས་བུ་ཐཾདཚེ་འདིཉིད་ལ་མྨིནཏོང་འགྲུབཤད་དག་ཀྱང་རྒྱ་ནམཡཁའ་དང་མཉ་པར།ཆོསཀྱི་ངདྱིདྲ་དང་མཉེ།དྲུས་གདུ་ཤེས་ཧི། 
; || 1 །དྨཱན་ལམྱ་པཾ་འབས་བུ་བདྲར་འད ད་ལྷ་པནང་འགྲུབཏད་དག་ཤང་རྒནམ་མ་ཁའད་ | དྲདང་མཉུ'།དུསག 
ཌ ཙཱ་བ ནས བཅང ཉ་མ ལས་གང་འ་ིོཅཔབའཞིགྱ་ག། ནགས 
སླུ བདགྭ་བ་མ་བརྒྱུད་པ་དང་བཅས་པ་ཡི་དབ་ ཨྱཚོགྲ མཁའཤོ་ཆོསྭ་སཾང་ཆོས་མཇདྭ་བབ་ཐབྟཏྨོག་ལན་ལ་སླཾག་པ་དསགདྱུ་བྱ་ཧལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པམ། 
༦ ཧྱྱས་པ་ཐྲད་དེ་ད་ལྟུ་ཉིདདུ་སྐུ་མཉཡཱགསུངམཏཐུགྲ་མཉཾཤཡེནཏནམཉི་གྲིན་ལས་མཿཤསུ་ཚེ་ཞིང་ཁིས་ཤམཛད་པཤནམའཕྲུལགཤེས་རབ༢ 


ཌྷ, ཕླེབླ་པག ས་མྦའུ་།ཡེས་བྲབུགསྔ་ར་ །ཛ་འཕལ་ །མདོན་ཤེས་འགོ་དོན་མཉམ་པར་གྱར་ཅིག །ཅེས་པ་ལསྤགཔའྱི་སྨན་ལི་དོསྲངག་ལྭ་སྨུགས་རིངབ་བཏབ། 


ཙཱ ཛདརདཆོས་ (འཇེཕའི་པརགཞིའདི།།ལྭ་དཊཔག་དངང་པྱེདཆོསྤྱི་ཧལྱ་ཡིས།།འཞེངས་པའི་འདིས་མཛོནངས་གསུདགེ་ཚྲོག་ཀྱིས།།སྨོནལ་འདིའི་དོན་ཇི་བཞིན་འགྲུང་རྒུརཅིག།པར་འི་རྒྱལཁྱི་ཤཱིེའསྟེངདུཿའུག། 











ཨི་ཞལ་གདམས་ནོད་ཚང་ 


མོས་གུས 


།པའི་ཁུང་ཆོས་བླ་མ 


| ༅། །ཆོས་རྗེ་འབྲུག 





ཇཾད་པ་བཞུགས་སོ། 


པས་མ 
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འདྲི་བམམོས་གྲུསཀྱེའིདཡིནདདེ་ཡངྱ་བཱ་མའྱི་ཕིན་དབས་སབ་མའྱི་རུད་ལ་འྲྲག་དགོས་པས་ ་མོས་ཞུསྱ་ཀྱི་ཁྲིདབེདཔ་ཡིན། དེ་ལླ་བ 

་ཱ ་ སྦྱ་ཧ་ཡིན་པདཔ། དེ་ལ་གམལ་བ་བཏབ་པས་ཡོནཏནཐམས་ཅད་འབུང་བརམདྩོ་རུདྲ་འིལུང་དང་། བས་གོངམ་ནྣས། 

` ཀྱི་མནངག་དང་།རང་གིརིག་པ་དངཉམས་སོང་དང་བཅས་པས་གཏན་ལ་འབེབ་པ་དྲ་ཡོས་གུསྱ་གི་བའི་ཐབསས་བཤད་པ་ཡིན 

༈ མནངགྱུ་བཱ་མཉེས་པའི་ཐབས་ལར་གྲསངསཔ་དེཉམསསུ་ལེན་པ་ཡིན། དེ་ཡངམོས་གུས ་ཡག་ལེན་འདྲི་པར་བྱེདཔ་ཡིན 
དེ་ལྭ་སོདཐོ་རངས་ལ་སོགས་པ་དགེ་མོརནམ་བེད་པའྱི་ཡེནདུ་མནས་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམསཅན་ཐམས་ཿདབདབདང་་་ 
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ཀ་གསུངས་པསད་ བསམ་པ་ཡིན་གསུངས། ད་ཡང་གདན་བླང་་ཟུ་བའི་སངན་ཞབས་ཀཉིས་མྱིལ་གྲངདུ་བཞུགས་པ། ཕྱགདང་བོ་གཉིས་ཐུགས་ 
ཀུར་ཐལ་མླམར་བ། གཡསའོག་མིག་གི་འྲིང་བ་བསམས་པ། གསན་འོག་མཆེ་ཏོག་པྱད་དཀར་པོ་ཁྱ་པ་བྭ་སནྱི་ཐད་ཀར་བྱསམས་པ། ཞལ་ 
( ཞིཞེང་འཛུམ་པ། སྤན་གཉིས་ཞུ་བས་གཟིགས་པ། སུལའནཔོ་ཆེའི་ཧྱན་དུ་མས་ཐས་པ། སྒུ་མདོག་དཀར་འ། འོད་ཟེར་འྲ་བ། གྲངལཔ་ཉི་མ་ཤརབ། 
༡ ཨག་སེམསཙ་མ་མད་ཊིམརག་པའྲི་མནཔ་སལཔ། ནགཔླ་འིཅ་མཆོམ་པངདཔ་ཞིག ཡང་རབ ད་པར་བ 
པའི་དགོས་པཡོད། དྷེ་ལའབ་མལངང་ཧ་་་གཱ་ཁུང་མེདྱ་ཀང་། བསྐེད་རིམ་བྲསོམ་པྲ་ཐུབ་ཐོབྷ་ནམསྱཀྱི་སྙི་དགཏམ་ཡེན། ལུསྒཆསྭུ་ར་་སེམས་ཞིག 
བུ་ཚ་ཀླུནྱ་བུ་བ་ཡིན་པས། སམས་ཀྱི་སྣང་བ་ལ་ཐམསལ་ཡང་སེམས་སྣང་ཡིན། ལྷསླ་ཡངསེམས་སྣང་ཡེན། ལྷ་སླ་ལ་ཆགས་ཕྔང་མེ་སྐྱེ་བར་གདའ 








༣ 


སྤེལ་ཅནཟམས་ཅད་ལ་ཕོག་པས། མིགྲཱ་མཱིབ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏྲིས་དག་པར་བསམ། རངལ་ཡངའོད་ཟེརད་རེག་པས་མིག། བ་ཐླམ་ཅདདག་པར་་། 
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བཆངོ་ཡས་པའིཏནའབལ་ཡིན་གསུངས། ས་པསྦརསྤབངྡ་ཆང་སེམས་དཔའ་ཡི་དམ་ལུ་ཆོགས་ལ་ས་གས་པ་ཐམས་ཅདའོདྭདུ་ུནསྤ་བམའི་ཞུལ་ཐིམ་ 
ཧྱ པས་དབུར་མེ་དུ་འདྲས་ཕར་བསམ་ནསྣ་བས་རངལ་བྷིས་སྟེ། རངཡེ་དམ་ཝའི་ཉིང་འྲརངུནུ་བ་ཡོད་པ་ད་བྱ་སེན་ལ་བླ་མོག་སྟེ། ཧིང་པྨད་འདབ་བྱད་དངུ་ 
% གཤགས སིང་པླད་འདབ་ཅུ་དདཀར་པོ་བྲགོམ་ན་གསལ་ཆཆེ་ངས་དགའང་ཡེན། དམར་པྲོ་གམ་ན་བདར་ཆྟས། །ཁམས་འཇུས་ཡོང་ཏན་ཡོད། ཅན་པར་སམན་མི་ཏོོག་པ 
ཤཱ ཡེས་ཏེ་བུང་ཉེན་ཡོད་གསུངས་སོ། །མཆན། པའིདབུས་སླུ་བ་མབྲའ་གས་པར་གསལ་སིང་གིས་བཏབ་ལ། ངའྲི་བ་མ་ཇེནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཆྱན་པའི་ དུ 

རྒུས་ཡེནངས་སམདུབསམཞིང་བྲསམ་ལ། ཐ་མའྱི་སཱགསལ་ཡར་བལ་དམིགས་པ་གཏད་པའི་མས་གུས་དང་ཞུནཆདངས་གྱེ་མེསྤཉེས་བུའོ།སྨེམ་ 
གཞན་དུ་ཡེངསནས་ཁལསཔསྦ་ཆས་ཡིནྱབསྱ་ཐང་མ་ཡན་བསམ་ཨེངས་པརྦ་བས་ལ། ཡེནཏནམ་སྐྱེས་བཟམས་ཉདྲ་བམལ་ཆོད་ལེན་བཉགས 














། 


དབས་པ། ུ་ང་ སུམ་སེ་ གྱ ས་ཇི ཞེ འོསབུས་དག་ང་དངང་ ས་ལ ས་བཅད སླང ང་གསོལ་པ། ་། 
ཟླམ་རངལ་ཕི་མས་བསིམལ། བླ་མའྲི་ཟུགས་དང་རང་གི་སེམས་དབེརམེད་ ངུ་བསེས་ལ། སེམས་མ་བཅོས་པའི་ངང་ལ་བཞག་གོ །དེས་རྟོགས་ པུ 
འཆར་བ་ཡིན་གསུངས། དྷ་ཝ་པདུ་གོང་གི་དྲ་ནམས་གསེལ་བ་ན་རིང་ཐུང་རི་ཅོམ་འདབས་ཀྱང་རྟག་པར་རྩེ་བེང་དོ། །དྲེ་ཝརྱ་པས་པསྨ་བ་མའི འྱི་པིན། 











ཆཱབས་ཞུགས་ནས་ཆོ་གཅིག་ལུས་གཅིགལ་སངས་ར་བ་ཡིན་ཏེ། མོཡ་གུས་ལས་ཟབ་པའི་ཆོས་མེད། གསང་མ་གས་མཆོནཉདྱ་འཱི་ཁུད་པར་ཡང་། 
གཞི་དུས་སྤུབ་མ་སངསྤ་ཆས་སུ་བྟཱ་མི་བྷཝ། ལམ་བི་དུས་སྤུ་བ་མ་སངསྤ་ཆས་སུ་བྲཔམ་མི་བྲམ།འྲབས་བའིདུས་སྤུ་བམ་སངསྤྱ་ཆུས་སུ་མཐོ 
¿ སི་མཐོང་། གསངྦས་གས་ནས་འདེས་ཚ་གཅིག་ལུས་གཅིགལ་སངསྦྱཆས་པ བྱ་པའི་ཐབས་མང་པ་བཤད་འདྲུ་ག་སེ། གཞནནིཆ་མེད། མེས་གུས་ 
2༡ ཀྱིས་སངས་རྒྱས་པོཤས་པར་ཐག་ཆོད་འདྲུག་ངས་མོང་བས་གུབ་པ་ཡིན་གསུངས། མོས་གུས་ཧི་འིདྷ་ི་ལགལེནྱ་ཧི་གསུང་ཞལ་གདྲམ་དང་བཅས་ ་ 
པའོ། ༈ །ཡང་ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས། ད་ཤུང་ཤེས་པྱ་པིངནྲ་པ་མ་མི་བོར་བྲསམ་ལ་གསལ་བ་བཏབ། ནོངན་སྙིང་གར་བསྲམ་ལ་གསོའ 
བ་གདབ། ཟའདོད་འཐུང་འདོད་བུངན་མགིན་པར་བསོམ། ཁམས་འདུས་དངྭ་སིང་རུ་ལ་བུ་ལྭ་བ་མ་མདྨརྩ་ཙི་བརྭ་སངལ་བྲ་དོམ་ལ་གསོལ་པ་ 























༄༅། །གབཏབ་པས། ཐླ་མ་ལསའོད་ཟེརའྲབས་རང་ལ་ཇིམ་པསལ་ས་བད་བཆེན་པོས་ཁེངས་པར་བ་སམ། པདེ་པའི་འོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ ། 
རང་གི་སྙི་ང་ག་ནས་འདས་ཏེ། བ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཐིལས་པས། ཟག་པ་མེད་པའི་བད་བས་མཉེས་པར་བསམ། ཡངྦ་པ་མའི་ཐྭ་གས་ཀཱ་ནས་འོད་རིརྲ་ག། 
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༧4ཿ 


བཏེ 





| 
| 








༤༤ 



















བ་བཏབས་ན།ཁོའི་འདོད་ཆགས་རང་ལ་འགོོར་འོང་། དེ་བཞིན་དུ་ཞེ་ཐང་། གཉྲི་མུག བྱག ལ། བུགདོག ། །འབནསེམས། ཆོས་བཅུད། མདོར་ 
རྐ བཏན འི་ད དས ན་ཞིག་ཡོད་ན དལ་གསུལ་བ་བ པན། ཁོ་དང་འུ་ ནས་ཁོའི་བིནྭ་རབས་ཞགས་ཏེ། རང་ཡང་ཆ་་ 
@ འདེ་ འདི མངོནདན་རཔ་བནཡདཔས། བླམའི་ཐུགས་ལ་ཡོན་ཏན་གངཡོད། ཐུགས ཕིད་འབསན ཨཡ་འགོབ་ཡིན་པས་ཐམསཿདགཟཔ་དགོས། 
-# ངསྤྱ་རལ་ཁམས་མང་པརྦ་ཕིནབས། བླ་མས་སླབ་མཆུདཿ གསོན་པཡའ་བམཐོའ། ངའི་ལོག་ལ་མི རི བུ་ཀུན་བློ་རབས་པར་འངངོ་གྲས་པས།། 

ང་ཆོན་གཅིགན་རྩ་འུད་གྲུ་བྱྱི་ ་མོས་གུསྱ་བ་བ་ཞི་ བཞིན ཁྱོང་ཀྱི་ངུ་དདུང་པ་དེས་ཅི་ལ་ཡངམི་ ཕན། སླར་བརཆང་འཇུག་པའྱི་རུ་ཡིན་ 
ཟེར་བ་མང་པོ་འང་ བརེ་འདྲུགཉི་མགོ་ 'གོ་བ་ཡིན། མཆནམཱན་ཧི་ བླ་མ་ལ་གསེལ་བདྲགྱང་བཏབས་པས། བ་ར་ཆད་ཐམས་ཅད་རང་ཞིལ་འགྲོ་པ་ལས། 





ཞེན་བཅས་ལྷ་སྟེན་ནས་ཞེན་མེད་འོད་བ་ཡིན་པས 
ཁུདྱ་ཉིཞལ་གདམས་སོ། ལོའ 
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སཿ 


སུཔས། དྭ་ལ་རང་ལ་ཅི་ཡོད་པ་པག་འིན། 
་སྔ་བག་ཡ དབ་ཡིན་བས། ཆགས་པ འི 
ཞེནྱབའི་ཡུལ་ཐམས་ཅདྲ་བ་མུལའབུཊ་དགོས་པ་ཡིནཉུ། དྷ་བུ་ཅི་ཡོང་ཐམས་ཅད་འབུལ་ཞིང། རངམི་ 
བླངས་ནས་ལིང་གིས་འབུལ་ཏེ། དངོས་པོགང་ལ་ཡང་མཆགས་མ་ཞེནཔར་བས་པས། པདག་འཛིན་་། 
(པས་གཞུནདན་འྲབཔ་ཡོང་བ་ཡིན་གསུངས། ༈ །གཉིས་པྲ་བྲ་མ 

གསྦ་ཙིས། བླ་མས་ཅི་གསུངས་བདེན་པར་འཛིན་པ་འདིགལ་ཆེ་སྟེ། གསང་ཝགསི་ 





ངྲ་བདན་པར་འཛིན་པ་ནི། | 
གཱ་ཝེ་ཙཾརྲ་པ་བ་ཡིནཔས། 
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༽བླ་མ་ཞང་དང་ཇེ་སྣ་ཕུ་པའི་སླབ་མཚོ་རང་ཆེ་བར་འ་གྲ ད་མཞང་བ་ ་མེབ་མ་ཅོ་ལ་ལྭབུགགལ་དུུ་ཏོགས་པ་སླེས་ལོང་བ་ཡིན། 


།བྱ་བས་ཀང་། ཤི་བའམ་བསད་པའི་དུས་སུ་རོ་ལ་ལངའནརྩ་ཧི་ས་འོངབ་མིན་མོད། རྡེ་གུབ་ཞོབ་ཆེན་པ།བང་ལས་རྒྱ་བསྟེན་མང་འཁོན། ¦ 






་པ་ཡིན། ཁྱི་དང་ཝརུ ཛད་ 


༄༅་ 


ཐག་ཆུནང་ནས་ཆོད་ 








` 


བཀའ་བཞིན་དུ་བླད་བ་དགེས། དེ་ཡང་ཆོང་དང་། གཡོགངང་། ཉེ་གནས་བངཆེན། ཧྲུརུ་བ། ཐལ་བ་འཕྱག་པ། ར་རྲ་དུ་འཕོག །དམགམེལ་ཚལསྲག། 
གངྱ་ཡིས་གསུངསྦ་ཀེརྱ་བེད་དགོས། ཡངྱ་བམདཱས་ཤད་ཅིག་གསུངས་སམ། དེ་བཞིནདུཀོན་ཞིག་གསུངས་སམ། ཐེམས་ཤིག་པའུམ། བས་ཤིག་པ་ 
ལཾ་སགས་པ་ངང་། གུང་ཡངམད་པའྱི་བམ་མྗརམཆེ་ཅིས་གསུངསྦ་ཁུང་ད་དགའ་པས ཟེད་དགོས་ཏེ། ཐན་ཡཱ་ཆོས་བཤོལ་ལུ་མི་ཆོས་ཐིས་ ག། 
༡དེ་ཡངདགེ་སཱོང་འདི་ལོག་ལ། གོས་སུར་སོག་ཤིག་སྲེ་ཇ་རེ་བཞིགྱ་ཧོན་ལ། དེས་མའིཕོ་འཆིང་གཅིག་བཅིངས། ཆུངམའངམོ་ལག་མུས་རུག | 
ཁཱགདཱིར་བ་ཞིག་ལང་། ཉོ་ཡངར་དདདླ་གདའ་ཚོས་ལ་ཐོཞིག་གསུངས་ཀྱང་། དེ་རང་ཐེདདགོས། ཇནཔ་མྲ་བངས་པར་གཞན་ཞིག་གི་གཡོག་པོ་ ་ 
ྱིས་ཤིག་གསུངས་ཀུང་། གང་གསུངས་པ་དེ་དགའ་སྦེ་དང་བཅསནས་དཔ་གལ་ལྟེ་ེ། ཇྡེན་རོབསྦ་ཀངྱ་ཐཱ་མའི་གསུང་བྱས་ལས་ནས་དཀའ་བ་་ 


















། 











གཅིག་འབུང་ངམ། གོས་ལེབ་གཅེགྱ་གེནོནམ། གང་ཡིན་ཡང་ཐན་ལྭ་བ་མལ་མཆེདནས། ཞེནམེདདུ་བ་ལིངསཏིས་ཡུལནས་ལེངས་མྱོདཔ་ཡེཿ 

ངིག  གས་ལག་གཅགབའོད། གཡན ོ་བ་ཡ་ོས།ཞེནད་པས་ིངསཅིསཔལནས་འཇོས་རཔ་སན། 
4 | གངྷར་རསོང་རི་ཝར་འདུ་གྲ་ཁང་། བ་མརངམཁེནྲ་བསནས་གཞནལ་མི་ལེས་བ་ཡིན། ཞབས་ ་ཏོག་ནམ་གསུམ་གྲངྱ་སབྱ་ཏེད་པ་དང་གསུམ། 
£) ཞངས་ཏུག་ནམ་གསུམ་གཅིག་རང་མགུབ་ན་སློབ་མའའདུ་ཡང་མི་འབོ་གསུངས། །ལས་དངྱ་བ་བགང་བྱེད་པའི་དནདྲུ་བ་མལགསོལ་བ་བཏད 
།པ་དང་བཞི། བྱ་བ་དེ་འྭབུབ་བར་མཛདུ་གསོལ་ཞེས་གསོལབ་བཏའ། རང་ལ་ཡོན་ཏན་བདྲ་སིདྲ་པརགས་གངྱ་བུང་མངྒ་པ་མའི་སླ་དིན་དུ་བསམ། 
ན༥་མཆོད་པའབུལ་བ་དང་ལ། གྲཟུགས་ལེགས་པ་ཞིག་མཐོང་ཡང་བསལ་ཡུལ།དས་ཐམས་ངད་ལ་ནགས་དཔ་འོ། །ཐན་ཕྱེདལམ་ཟིས། ། 


ིསས་ 

































༄༅། །ཨྱང་མཉེས་བརྱ་བ་བ་དངྲ་དུག། 


¦ཡང་ཆོས་ཇིའི་ཞལ་ནས། གསོལ་འདབས་འདེལས་འགྲེལ་བའི་ཆོས་མེད་གསུང་། སངསྐྱ་ཆས་ཏྱིས་གསངས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅང་འདི་ལ་ངོད། 


༨ ༤༡. = 2. ༣ ༣ ༡ ༩༦༨ 
[བ་ཡིན་གསླུང་། བརྟན་པའི་མངངོ་ལ་བྱཱ་སྲབས་འགྲོ་ཟུན་མོང་བའང་འདི་ལ་ཚང་། བ་མ་སངསྦྱ་རཱསྱ་བ་བ་དེ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་བྱི་ངོབོ་ཡིན། 





དང་། ཛདྲོལ་གས་ལ་སགསཔ་རྣམསྱའི་སྲ་ཀང། བླལ་གངམདོདྱ་ཁྱི་ནམ་པང་། 
རྐ་གདཇིགྲ་ཁང་མ་བཛད ད་ཉི གག་ཅ་ལཆྫ་ཞུགྱ གོས་པ བྱ་རང་བའེའརམབསྐན་ཅ་བདབས་ཇེག་འགིད་ལད་ 
།གིཕེརོཏནཐམསཅད་བོང་བར་འདུག་སྟེ། མོས་གུས་འས་ཟབ་པའི་ཆོསམེད་གསུང་། ཆོའདི་ཉིད་ལ་སངསྦྱར་མྱིར་ཌེ་ཚོམ་མེད་དོགསངསོ།། 


ཕ་མོའྲསོ་འདུག 
།ཐརཔ་ཐམས་ཅད་ལ་མ་དདཔ་སད་གཅིགྱ་ཁང་མྱི་བ་བར་དད་ཅིང་གུས་པསྨར་མཁྲེརས་སུ་བྱསབ་པ་དང་བདྱུན། དུསདང་ནམཔ་ཐམསཅད་དྲུག 





| 
| 


| 


བོ་ཡིན་གས་ས། དལྱ་ཆུབས་མུ་བ་ཡིན་འོ་གསུངས། ཁདཔརྱེ། 
པའི་དགེ་འཇུན་ཡིན། གསུངའགག་པ་མེད་པདམ་པའི་ཆོས་ཡེན། བུགས་ལ་ 


གསུངདམཆོས། སླུ་དགེ་འདུན 
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རའབས་ིས་མནར་བྱའྭ སིང་ཛ་བ་ཡིན་གསུངས། སློནའདྲག་ག་སམས་བྱསེདྱ་ཀར་འདེ་ལ་ཚོང་། བ་མསངསྤྱ་རསརིན་ངོ་ཆྱེ་་། 
བ་དྲེ་སྐོན་པ་སེམས་བྱསིད་ཡིན། མུ་ས་སཱམཆིྱབོ་ཁད་འཇུག་བསམས་གཟེད་ཡིན་གསུངས་།ེགཆེན་དོའི་ལྦྱ་ཙི་མཐར་ཐུག་གསང་མགས་བེ། 
ངོགསྲ་ཁང་འདི་ལ་ཆང། རང་པེ་དམདུ་བྲག་མང་དམཆགསེམས་དཔལ། ཟླམ་སིང་གར་བྒྲགཆོ་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབའ་ཡིན། བོད་ཟེར་ས་པསྦུ་མིག་ 
སཱབེ་དགཏིང་སེམསྦངན་འ་མས་ཅདླ་བྲ་མཁ་གངལ་བ་འབས་བར་བླསོམ་པར་ཏིངའ་འཛོན་སེམས་དཔའ་ཡོན། དེ་གསུམ་བཅྱི དྲ་རམམན། གསལ་འ 
འདི་ཡང་བསྟེན་པ་འེམཆོག་ཡིན། དེ་ཡང་རང་དངྱ་བུམ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བངྱ་ལསྒ་པྷ་སྭ་སང་ཧོངྦཾཔ་མྷ་ཝཱ་བཱ་ྲཾ་ཕགྱ་ཧཱ་ཆེའ་པ། ཤསག 
བྭ་ལང་པང་པདེ་ངགྲ་སྲ་གག་སྟེངྱ་ཕགྱྭཧར་ཆེན་པོ་ཡིན། མིད་མོས་གུསྭ་ཇུང་པྲ་མིགྱརྷ་ལཾདབྱགས་ཏངྱ་ཐཱགྱཾ་ཧཆ་བ་ཡིན་ཏེ།གསོལ་། 





















ཤི སྲེང ིྲི ི་བ 


དགྱིལ་དུ་འཛུམ་ཆུལ་ལེ་ཡེད་པརྦསཾསས། ས་དོར་བག་ལ་སེགས་པ་ཊིརོལྱ་གི་དངེས་པ་ ཐམས དའཇུམ་སེ་གགྲ་མཱམནས་དགའ་ཡལ་ལེ་ཡེདཔར་ 
སྒེམས། རངའེ་ཡངཉམསད་ཀའ་ཡལ་ལེའི་དངནས་འཛུམ་སེག་གྱེ་བས་ལ། གསལཔང་་ཐང་ཝངའདེབསཔ་ཡིན་ཏེ་ ཏེ དགའ་ནམ་ལུས་གཙངམདེ 


ཐད དབང་པྤབ་ཌཱ་ནིཛ། བཱ་མསབས་རྒྱསད་ དཔནི་མཛ་པ། ལམ་ཟབ་མོམས་ཡུས་འད་བཏམས་སུ་ལེན་ཅིང་། ར མི་གཅིག 


| པ་རེ་དགའནྲ་ མདྱུ་པེད་པ་ཡན་ཏེ། ཉམས་དགའཔལ་ལེ་པའི་དཔྲནས་གསེལ་བ་འདི འདེབས་པ་འདི་གནད་ཟབ་པ་ཡིན་གསུངས། དེ་ཝར་བཱསྱ་ཀུང་ 


















བླིཆེསམིུ་འབྲོ་བརཚོ་འདེལ་ཆྟགས་པའཉག་པམངབྲོའ པེ ྲ་བུཔན་ཆོའབཏབ།བང་བར་གཝ་དམར་པ་འབེད།པའལྲ་པཀྲ་སགས་བདྟེན།དེདཔོའདེལ་ཐུགས་རེས་བཅུངའཆོལ 
རམ སད་མི བེ་ཏ ཟ་མ ལད་ད་འབེ།པ་ རཅརཅཾེྲི སྐ་ཤེས་བལ་ 
4 ལའྱབུར་འབོ་བ་ཡིནགསུངས། དེས་ཤེས་པཆརཆོད་པ་དང་། ཡདགའ་འ བནས་གསོལ་བཏ་།སཔ་མཆེར་ཏམས་དགའ་ཡར་ལྱེ་བསནས་དསོལ་བ་ 
རྨ བཏཐཔས་ཉམས་དགའ་ཡལ་ལེ་བའི་གསེལ་འདེབས་འདིལ་དཔའ་བམཁའ་འཐྲོ་བམས་ཅད་འདུསནས་དངོས་བབྱརུལ་བཞིན་དུ་ཉེབརའདུག །པའཝས་ཊུད༨ 

` ཐམེདགོས་བྱ་བུངབ གསུངསོ། །རངཤཔུནེདཔའིས་དེ་པདགའ་ཡལ་ལྱེའེདཔ་ཡིན། འདེལ་གཞནད་གཅིག་ཡེདཔ་ཡེན་པས་དུས་དང་ནམ་པ་ཐུམས་ཅ་དབུ་དགའ་པལའེ 
ངའི་པདན་བླ་བ བླམལ་མོས་གུ་སངུ་ངངེ་བྱེས་ཤག །དེས་རང་རྒུ་དམི་བེདཔ་ཨིན། མངས བད་དེམ་འདེཞེངོཚགགདང་ གསས 
















༄།། གཅིག ་གསལ་གསོལོབ་ཏག དེ་ཡངདངའཛ་ནངིཉརེབས་རིགཔའར། ཡུམ་བག་བབཔལཔ་བས་ིན་ཟབས་ 
མུར་བས་བབསཆེ་བ་ཡིན། རིག་པ་ཉེངས་ན་གསོལ་བཡུན་རང་པ་བཏབྱ་ད་ནྲནབས་མ་བྱངག།ལས་སེམས་གང་ཡང་མ་འཆུན་པས་་་། 
ཡརྭ་སང་དུ་སོང་ཡོད་པ་ཡོན་གསུངས། དེ་ཡང་མི་མེད་ལུང་ངང་གིས་བཟུང་། དའེས་མཐོབ་མང་ག་ཡེལཆས་ ་ཞིགྱངཱ་ལཱས་ལྲ་་པ་འཐེར་་ 
@ ཕཿས ཐཱ་མ་སྙི་པགི་དཀྱིལ་དུ་གསལ་ཡེ་རེ་བྲགམོ། ཉམསདགའ་མལ་ལེ་ཤེས་པྲ་བསང་ངྱ་བསནས་གསེལ་བྱ་ཆུང་ཧུ་པའདབས་པ་ཡིན། 
།དེ་ལྟར་གསལ་བབཏྲ་བཔས། རྦངྱ་བཱ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ཐམས་ཅད་རང་ཞི་རང་དག་ལ་འྲགོ་པ་ཡིནགསུངས་རིལྲ་བྲིས་དིལ་ན་གསེལ་བ་ 
།ལས་བཞི་པའིལུ་གས་སུ་བཏབ། དང་པློད་མགསལ་བར་བསོམས་ལ་རངསམསྱ་གྱ་ཆུ་ཆནཔོའི་ངངལས་མ་གཡོས་ཤིང་། གཟུང་འཛིན་ཏོག། 
ཐབམས༢༠༅་ཕམ༡༧༧༣༠༢༢༣༢༠༢༢༤༢༤༠༠༢༠༦༧༧༧༣༠༥༧༧༥༢༩༥༧༣༣ཟཟཟས་་ཆབ་ཆརཆ་མཆཿ་རཕཿ་བ་རཅཅམ་མཆལ་བར༥་ཅྲས་༡༨༨༨༨༢༥ ༧༣ ༣༣༣༣༩༣༣ཟ༣༡ས༣༡༣༣༣༣༣༣༣༠པ༣༦༣༣༣༣༣༡༤༥༧༠༩༧༠༧༨༥༤--༤--༡-་ ' ˆˆ“༤་ལརམཉྦ་ར་ཿམ འཆམ་བ་རང་ཆང་།ཅརས་མང་ཆཆ་ཅཆཆཆཆཔ༡༢༠༡༦༦༦༣༡༦༣༠༨༦༦:5365/56555ཿཿཿརཿ།ཉཿ22ྕྨྐ8ྤ2ཿྣཿཿ།༣༧༣༧༢༣༠༧༢༠༩ར༠༤༤༡༤--༡༩༡༧༤༡པཔ༥༠པ༨མལ༢༦.-ཆམར་ལས 





ཐོ 










ཿབྷྱ་ཡུར་བཏ། ཞི་བྭ་ཝར་བཏབ་པས་དམྟཏོགའརངསར་ལོལ་བགོ་བའི་དགོས་པ་ཡོད། རྩྱས་པལར་བཏབ་པས་ཚདཔལོངས་། 
| །སྱོད་དབང་ཐལ་སོགས་འཕལ་བའི་དགོས་ཕཡེད་། དབང་ལར་བཏབ་པས་དངོས་བུབ་ཀྱི་བིན་རབས་ཀྱི་སྣ་མངབ་དབདད་བུས་པའི་དགས་པ་ཡོད། ། | 

༢ དྲ པཾ་ལྟེར་ཧབ་ཐས་དམཆོཔུལ་ནསའདོན་པའི་དགོས་པ་ཡོད།དྷ་ཏུར་བྱཡིལ་གསལ་བ་འྲའིནལས་བཞིརིཡུགས་སུཕབ་ཅིག པངས 
མཐོང་ནང་རང་ཤུས་པ་ཡིན་མོད་གསུངསོ། །ཧས་པ ཨ་འབུམ་པ་ལས། བམ་ལ་གུས་སློབ་མ་ནི། ཀླས་རེངབ་དང་གསུལ་བ་ཡིས།། 
།སྐད་གཟེངས་མཞོན་པས་གསོལ་འདིབ །དེ་ལངསན་དངོས་བུབ་སྟེར། །ཞེས་པ་དང་། གུསལས། དཔེར་ནྱ་སེ་སཆེན་གང་ཤིག་ལ། །ཅེ་ལྱ་མུརཔའི 
| |སླས་བོས་ན། །ཐོས་བཙོ་མཁྱིས་འོངབ་བཞིན། །སངས་རྱས་སྐད་ཅཾག་དལ་འཧྲོན། །ཞེས་པ་དང་། །སྱོད་འཇུགལས། རྱྱནངས་གཟིགས་མགོནདེ་ལ་། 























སྩུང ཏམ བག་འབོམ་འོ་ དོདཞདདོ། །ཅསདང། ཅུགས་ཇཆེ་མགོན་དེ་ལ་ཡང་།།མུབསགསེསྷ་སིངནསེདེདའདོད། །ཅེས་བདང་། གདུང 
( ཐའི་འྲོདགཔ་ལ། །ཇག་ཝན་བདག་ལ་ུགས་ཇེས་བཟུང་། །ཞེས་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངསསོ། སི དགེའ། །སྟུ་པི། མཆོདགསུཾ་ 
དར །བའིགསངབ་གསུམ9ྱ'ི་ནམརལོ་དུ། །ཡིན་པཔ་ཤེས་ནས་གཅིག་ ་ཆོགྱ་ཆུལ་བོལ། །གསོལོ་འདེབས་མོས་སུས་་ 





དྭ £ གཟིགུས་༥ཆོག་པའདི། །ཧོད་ཆང་པ་ཡྲི་འུགསྦ་ཧིདཔལ་བེ་ལས། །ིངབེསོ་མུངཔ་གསུངགསང་འེནཆེན་དབིག །ཆོས་སྱིནརེས་མེད་འཕྲོ་ལ་ 
འགྱེད་ལའ་བད། །བསུན་པའྲི་ཞུལ་འདེབསས༡འནང་སོས་ཀི། །ཕུལ་སླུ་མཆོགནས་ཞོར་ཛཾ་བངྨ་གསུམ་དང་། བཅན་ཆ་ལནམནས་བུ་གོ་ 
ལ ༈གྲ་པ་ཆོ་ཡུན་བརུན་མགྲོལ་མདང་། །ཚརྱལཔུནེ་སྐལ་བབང་ཆོས་འཛོམ་དང་། །ཆོ་རིངཅོསྐ་སལ་པྱད་ཆོསྤ་སླེན་བཅས། །གེརྡ་ཊཱ་རེའེ་བད་ 





















གྱུ །འདུས་ཚོགས་ནས། །ཅ་སྭང་བྱརད་དང་ཡུར་བུ་ 
། དི `ིྲ 
ནམ་མང་དྲི་ན་ཅ 
དྭ་ཀུན། 


མ་འ །པའི་ལས་ཏོན་ 
།དགེའོ། །དགེའོ། ས་སན 
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ཟི | ༤༧། །ཐུམས་རངའིཁིད་ྱཇབ་སེ་མསཅ་ེརམངད་ཡིང་ཐུངབཇུགས། 
ངོང ་ 

















དུ་འ །མངལ་དུ་ཆགས་དང་སྱེ་དུས་སྐྱེས་མ་བྲག །མཆན་མོ་ཉིནམོ་་ གོགའྲོ་ཆེརབྱབདཆ།།སོག་བས་ 

འཡངས་བར་བྱ་སབས་པའི་དྲིན་ོན་ ནཱ།།དབུལ་མེ་བངམོ་ལི་ཚུགས་གུངུ་དནདུང། འདྟགས་བུ་དུང་བ ཡི་དགསནུམས་ 
ཙཿ ༥༥ འ་འ བའྔམ།།གང་བནའ་མ་༥། 
།དངམི་རིགས་བམས་ཅདདང་།།དྲུད་འགོ་ཡེ་དགས་དྱལབྲ་ལཱ་ཡིནྷ་ཐཱ།།སོ་སོད་ཀུནྲ་ཤི་མཱ་ཡི་དིན་ལན་བསམ། ། 
¡¡ །འགྲོ་དྲུག་མར་ཤེས་བྱམས་བད་མེད་བསྒོམ།།ཡང་སོས་ཐེགཞག བཛཛས་འཇོམས་ངུ་འབོད་དང་། བོད་ཆ་དང 














282, 









ཚོབཱ།མནར་མདལསོགོས་ཐུག་དྲལ་དཔག་མདཔ།།ོ་སའིཕུག་བཁལཡིད་ལ་བསམ་་ པརྱ་བ།།ཆུ་ པར་ཅན་དང་ཆུ་བུར་དོལ་བ། 






ར་མ ་ བཙན་བློརམས།།མིང་དང་རེས་སུ་མ། བུ རེ་གག་བབལ་བསམས། 
་ས 


སྲ ྲ རལ 
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ཤཆ།སེམས་ཅནཆིན་པར་ཅེད་ག་ལ་ཞིག །ཅབའི་ཁས་ ཧིདཇེ་ས་འ་ཞིང།།ལ་དངལནེ་ིངྔ་ཉེབར ངག 

ཏཱ ཉི རི་ལསནྷི་བོན་པའི་སལས་་ས་ཞང་།༽ང །དེ་ལས་བདུག་གཞན་བཇེབའིསེམས་འྱོབངངོ་།།དེ་ལནམ་མཁའ་མཉམ་པའེ་བསོད་ རྲི 
| །པཆུགའུངབ་ེ། །སངས་་རསྱ་བརྡ་ཆུབ་སམས་ཀྱི་ཧུ་ལས་བུང་ བ།དམེད་སང་པཉིདྱསས་བདས་མྱིར།གང་ཉིད་སེངྦ་ ་ ར་ 
ཛཾདམདམས་འགེྩ་ འོ་བོན །བྱམས་སྙེང ངྔ་རྔ་བཱ་རཆུབ་ཀཱི་སེམས་བླ་མོམ་པའེ་ རིམ་་པ་ 
དགེད ུགསུང་རབས་པར་གཞི་གཅིག་ཉིད་ལས།།ཧུ་མབའཆར་བའི་མིགའབུལ་ཏར།།ཕེཿ ཏདཔཔྱ་ད་ཆོསྦྱ་རལ་ཏེ།།ལེགས་ཚོགས་་བང་ཆེནྱརཱར་བྲང་' 
དགེའོ།།དགེའོ། དགེའོ།། པརའདྱིརའ་ཅི་ཤིནེའུ་ཉེང་དགོན་པ་ར་བཞུགས།། 
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༄༅། ལྷ་ས སྭི ཀ བདེཆེནྱརལ 
།མེད་པའདུསམྲ་བས་ ༥པའི་དབྱེངས། །ཟཔ་ 
བརྗད་བལ་ཆོསྨ་དུ་བུམའི་ཞབས་ལ་དྲ། 
ཆེུམས་རན་པ་གངནསགོང་དུ `; 






ཡ 


 ོ་ཉེས་སུ་མེདབའི་སུ།།མཐའ་དབུས་ ད 
ཞྲིབུ་བའོདགསལ་ཆེན་ོའི་ངང།། 
ཐེག་པ ན་པོའི་ལམ་མནོར་བར་བྱང་ 

















རྨང 
༄།གོངས་ཧན་༔ ཉེབ 


ལཞིངབཏན་པརྱའད་པའི་ འི་ལག་ལེན། | 


མགོན 








=== ཇར 


་སགངོ་འངོལོ་འོ་ 2 2༡5) ོ་༤་འམམ་མཞན་མནསྐཞམ་གགང་།ས༡༩༤ ༡༡༤༥ ༦༤ 





---..~--ཤ-༤༥༡༤༨༥ ༢ 


རྔོནའགྲོ །དངོས་གཞི་གཉེས། དངཔོ་སོན་འཕོནིབཞྱི་དོདྱས་་ ། 


རོ དི། དི ཟོར ཧོམོ་སིངརའཁོདལོ། རྔོནའགྲོ ། 
རཔི་དམ་དུ་གོས་པའྱརི བོར། གདན་བིངར་ག་ཀི ། 
















ཏུ སས་གསཔས་ུདྲང་ནད་པང་བས། 
སྙེངངུ་ དྲ་ར་བའྲི་བམ་དེ། ངོབླེ་བུམ་ལ། ནུམ་པྲ་བྲགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་ཞུལ་གཅེགྱ་ཕག་བཞིའི་དང་པོ་གཉིས་ཐུགས་ 


| ཀརཐལམོ་བྱརག །གཡས་འོགམནཤེལ་་ེའཕངབའྱར་ཅ འཛོན་པ། གཡནའོག་མན་ེ་ཏོག བླད་འདཔ་། 
རར ་ 











¦ 
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„ོ.ོེ 


ས་ 


ད རྦ ཡནོ་མི་གཏོངབན།རཔསརྦ་ཉོདགོང་གྱད་ 
སྤེལ 





སྔུ་རོུགསྦཐམས་ཅད་ནེ་ཁ ཧཱ།མཆོནཁནིལ། སྱྱདྲབྱེདཀྱི་ 
ཌབུ བཞནཆ་ ཐས མིན་འེ་ཞུ་རུམ་སིན་ མོ་གད་ཙམ་ཡད་ 


ཞསྔ་རུལ་ཞམཞམྭ། ལུས་པོ ལག ཞུག བོ ཐམ། ངགཅུ་འབྲུན་ 
རྨ བཾ བ་སངས པའི་ད དགཆེནྱིམ་ཡིན། ང དྲ པིནའཅིཞིས་བདདང་བ། ྤ 


པའ མ་རེ་བསེའི་ 
སཅན་སིག་པཅན་མཐོདནྱ་ མསུ་ཤི་ དྲ ཞེས་ 





བདའ ནས། བྱབ་ 


སབྱུ་རུངམ གམངཱ་ོག་པའི་དྲགཿ སཱན། དད ་ 


ལ་།ད་བི་ཡོགས་གཅིག །མྐེས་མ།ཁདནི།དེནས་དམྱས་ 


རྩ སབ་པའྲི་མདོ་ལས།ཕམས་པ་བྣསོམས་པའྱི་ཧེན་་ ¡ 
ད་གསང ནད གི་དུས་ནི། དནས་དྱའེ་བའི་དསན།། 
སུང ངཱལ་ཐགས་པ་རའངགང་།རྲ་ས་དང་གདད་པ་ད 
ནིངནཔེཕོ་ལོག་པསན་ཟུགབདེ་ལྭ་སན་བྱར་གསནས། 
པའི་དུ་སན་ 
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/ཌ'ཌ ཉྱེཡིསནས་ ལག་ དསྦ་ཅོདྨ་བངས།ཚོས་ གདན་དུ་ཚིལ་དྲིལ།བྲད་འོག་ ཏུདོད་ལྕུ་པུའ།ཅང སྩིད་ཁེངདུ་ཧྲིལ བཅུག །བདགྱ་སིས་པ་ལ་དག 
པྱ་བསྣ་ནསྭ་པམས་པར་བྱཧཔས་པའི འིདཱིན་ཧནྱིམ་ཨེནཱ་པྨནམས འགྲེའོ། །དེ་ལ་དམེདས་ཕོགས་གཅིག། མ 
དད་།འཁུགསི་དོགས ་བདང།འཇིགས་པ་ཆནཔ་རདྲལ་བོནྱ དཔ་པཞིནདུ།་གཉིདྨནལམ་ལག་རེའུས་ 
པརངའིབུ་འདི་དའི་ འོགུ་གླེབཔ་ ཡད་དམ། བསུབ་ཡོདདམ།ལགས་པ་དང་ནབ་ དང་འྱ་འགས་ པམཆོད་བརཡོད་དམྙར ནམ ཕྡམས་ཡད་ད། ཀིད 





དང གུབ་པ་དང།ུགས་ དང 





།སྙིངབཿྱེྲ ་དྲགས་པན།མ་དང་གི་ན་བུ་གྲ་ནམས་བྗངེད་ནས་ང་འབུ། 


གུ 





སྨ ཀོ་སག ཉིལ 
རྦ་དང་ཕྲུམ། ལ་གྫུ་སེར་ཞེལ་ལེ་བ།སླག་བྲོ བམོན་པ་མེདཔལ། སྐག་དྲེ་མེད་པར་བུཅེ་གདུང་རཱནེ་པོད་ ཁྲག་དངམ་ད གཅང་ད་བམས་ཧུད་སྱ་ད་ 


མཆོནནོ་ནི།༡ལཔའྲི་དུས་སུ།དབྲསབ་པ་ 





འཚོརཆེན། 






















༄། །འདོགསྟ།ི་དྭད་གྲ་དགུས་པས།འོབ་གུ་པྲ་བེ་དཅི་ངམལ་དུ་སཱལ། སལ་བས་དུས་ཞསཉུལམ་འདོད་ན། བུབ་གང་རིངས་ཀྱང་འྲབོ་ 
ལབཞགནས།ང་པངྨ་དྲབདས་ནུ་བྱེའཏུཧན།མི་གཅིངབ་ལག་པས་ ཡུས པག་པསཅབཅབ་ཡིད་ིང་བུམས་པར་བུངས་པའི་དགྡ་རནིུམཱ 
4 ཡིན།དེ་ལ་གཅིག་།འགེག་པདི།དེབས་ཆརསདནས།འགོག་ཐལ་བུལ་འགོགབ་ཡདཔན།མལྦདྷཱ་ཐ་ལ་ནས་བིརྲ་བཱ་བྲདྲམ་ཙས་འ་བུད་པའི་ར་ལ་་ 
ཡད་དའི་བུདེ་དཙོམ་གཉིད་སད་ཡོད་དམ། ངུཡིན་ཡདདམ།འསུ་ཉིན་ཕེདདམ།ཏུགསྦིན་ཡེདམ།འགོགཞུས་གགསརལེས་ཡིག་གཡ་མ་ཆེག 
གམཏརྒྱ་མཐོང་ལྔ་ལུང་ངྲས། མྱཔུདངས་རྟམདྱུ་བཱ་དད་འབྲོལ་བཞགནས་སྙབྷཅོབ་ལ་ཧལ་ཐབས་པུ་ཡ༽ྲརུམ་བླ་མན་པ་ལྔ་སོ་གས་བྱ་པམས་པས་། 
ྱས་འདི་གས་ ལས་ཚུང། 


















བྫཾཿངས་པའྲདིནཿནྱ་ཡེམ་ཡིན། དེ་ལ་གཅིག། འདྲ་བྲ། དེ་བསྦ་བདཅེར་སོད་སེ། འགོ་བྱགལྱབེལ་ཤེས་པ་འིདྲུས་སུ། 
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བམམ་མུངཱམཔ་དད།ངི་ལ་དྲུམཉོམ་དེ་སོང་ཡད་།ངའིབུདྱདུགས་མས་བཛིས་སམམ་བཅི་སྔའིསྣ་རུགསསམ་མྨན་གླས།སུས་གུབ་པ་དད་གཡང་ 
ཐའ པེ་དད། རུ་ནདདུ་ཤོར་བ་དུང་།བླུཆོ་གྲཞནྱ་གིས་བྱཧབ་པ་ ལ་དགསྤྱ་ཤྲིས་གྲན །ནོད་པར་བྱུང་ང་མ་ཨབུམངམ་སྱམ་པའ་ ཁི་སམསཁལ་ རྨ་ཨད་ 
_ མེང །ནིཞུན།དའདངའི་བདེ་ལོ་གར་ཤེན་འདདམ།ན སྱ་མོདདཆ་།གདན་ཡོདདུམྐར་པ་བས་དདང་ལ་ནང བཟའ་བྱཅ་ྱིནནས་ དབྲད 
།ཞིད་།བྱུམས་པས་བསཔ་ དས་བའི་དན་ཅནྱཔཾམ་ཡིན།གཞན་ཡད་བའི་བུ་འདེ་ཆརནལུས་སེད་ནང་ཇོགསན་སྟམ་པ་ད ང་།ཟས་ཀུར་སང་ལ་གང་ཡོད་ 

པཞྲ་དེས་པ ་པ་དངྲ་ཆེ་ཤོས་ང་ལྔ་རིན།རཡལ་མེདན་མི ག་ད ཟས་འིམང ར་བར བ་ ཨཱནྭསབར་པེ 
བུ དིལྱ་རིན་དགོས་ཟརནས་སེ་གསེབ་ཏུ་དྲིལ་ལེ་བྱཅུག་ནས་བདག་ལྱ་རིམཅི ཤབྱམས་པར་བསྐྱངས་པའྲ་དདཅནྲ་ཤིཅ ་མ་ཡིན།དེ་ལ་གཅིག། 

























༧༢༠) ། །ཆེརྱ་པེས་ནེ།དེབས་ཆེར་སོང་བའི་དྲསན།ཀོག་ཡིག་ལསོགས་པའི་སོན་ཏནྷ་སོདྱ་བཅུག།འགསཔ་བམས་ཅདན་མུབཉེས་ ། 
ཀྱོན་ཐམས་ཅད་ནི་ཐབསྣ་མཚོནས་ཏིས་སྦོང་དུ་བཅུག།ངའིང་འདིམའོན། བཟངན། ཧཱི་དན།སྐམཔས་ཐབསྨ་མ་ཆོགས་པས་ད་ལྭ་བུགས་སུ་གད། 
„4 ཕོན་ཕུན་ལ་འབད། ངས་གཏམ་ཚོག་འཅོམ་འབུད་བྱ་བུང་ན།ད་ལ་དགའ་ཆོར་ཆེནཔི་བསནས་ལུུསྨ་སེད་ཀོང་མ་ཇོགས་བར་དྲུ་བྲམས་པརཔསྱདུ 
༧ ལུས་སྷེད་རྐད་ངོགས་པན། མའང་གྷི་ནོརྡ་ཛེས་སིརླ་སས་ཕཱག་གསགྱ་བས་པའི་གང་ཤོདེ་དནི་ང་ལྭ་བན་ཅིང་ཕག །དངོས་པྱ་དུང་བདང་དན་པྲ་ནཡོས་ 
མནངགྱིབས། དངོས་པོ་བཟུང་བདུང་ཆེ་བླ་ནམས་པདག་ལ་ནཅང་། མ་རང་མ་ཞི་བར་དུ་ངའིསམས་ཁལ་ཁྱ་ནསྱ་མས་བའ་བྲགྲ་ངསཔས་ 
གཞན་ཡང་ཨ་མ་འང་ནམ་འཅི་ཆམེདཔ་མྲི་དན་པར།ངན་ཕི་དོགས། ཤིཡེ་དོགས་པས།མེབཏབདིམ་གློངས། བདག་དུཔཉམན་པའོ་ཆེ་ཡང་ 















| ༨2༠ 


ཧཱ། །དེལས་རིའབུ་གུག་པའི་འབུས་བཅོམབུསནསྲ་ཕོགས་གཅི་གྱུ་གསོག་པདེ་ཆུབ་འཇིས 
འདྲསྔ་མྱ་བྲས་པའ་ལནྲ་གྲངསམ་འཛོདཔའ་འདུག་ཏྲུ། དཔང་ངའམ་འབ་དྲང་པ་ཡརྦ་་ས། 
གནས་པའྲ་དྲ།་ཁ། དནསྤྱ་པས་པའ་དྲྭ༔ཁ། དནས་ཆསམ་ཁད་ 
འང་གྲེ་ལུས་པོམ་སང་སྱ་ཀུང་། དེ་བས་ང་ལ་གལཆ་བྱ་བསན་ས། 





་པ་དེ་འཛོདྱ་ཀང་། ངའི་མ་ སཔ 
སྟི་སཱཿ ིཆ་ཡང་། ཤདཔ་མང་སུ་དུ་ རྣ 
ཁྲ་ནམས་ན་ཆ་འད་རངི་ལྟ་དྱ་སད་བ་བཞན་ཁྲུར། དགོས་ 
དའྲིལུསལ་བྱསྤྱུདགྱ་པེད་པའི་མར་བུ་དང་། བྱུརམ་དང་། 


”ཝཱར་ལ་དོགས་པ་་་། ཕྱུག་པོ་ལ་ང་ལརྫ་འཕྲལ་དུ་ཞདྲི་ཙམ་ཞིག་ཐོང་དང་། ངའྲི་ལྲསངྱ་པོངྒ་ལ་ཁྭད་གཡགླཾ་ང་ཡས་ཟཱའཞནས། 


ར་ཡི་ལུས་གཏའམར་བཙུདིནས་བླགྲབུག་པས། ཆུ་མཅི་ད་ 


༡༠༤ 


དངཧྱ་སིས་གསོས། ནུཿམོ་དང་ཉིནཔརྱ་ཕི་དུཿཁ་ནིཆེ་ 














]ཁད་དང་] ] ནུབྲམ་ལ་སེབས་པ་ ་ཐཱགབྷོས་ལྐནི་ར་འཇིརྱ་མོངོ་བ་བཞིན་དུཁུར། ནི་ནསྦྱ་ཧུང་ལུསནིམ་༥་ 
ཙ་ ནཆོས་དགཀ ངལྱེ་པཱནྱ་ཆུའི་ཟས་མད་པར། ང་པད་དྲུ་ཁྲན། ལྲག་པ་གཡས་པ་ཁྱི་རུག་དང་། གསློརདུ་དེང་པ་ 
བྱཟདནས། དགུན་ན་འཁུགས་པ་དང་། ཁ་འདད་ཕད་ཕུད། རྐདལགར་ག་ཤྲིག་ཤིགྲུཔངིན་ངགསས། དབུ་མན་ད་་" 
"་གསེབ་ཏུ་གོས་ཐམས་རད་འདྲུརཏྲ་ དས། གསེ་བབ་ཐམསཧད་ནསྤ་དུཞིག་ཐིགྲ་བས། གདོང་ དར ་ 
ཤིནེ་ཤྭའྱི་ལྷ་ཡིནཾས། .. ིམཐཾའི་བཞི་ནད་ཕྲག་སྒན་བསླཉནས་ ངས་བའྲི་པང་ཡེན་དེའི་ 
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ཤོས་དང་།ཆཤོསང་ལྭ་འིཊིང་ གསོདི་བའྱི་བྲམས་པ་ས་བྱ་སངས་བའྲིདིན་ཅན་མ། དེ་ལ་ཅིག ཐགས་ཞི་དའིམ་འོད་་ ་བ། 
དང་། མངོ་ཡོ་དང་། འབྲི་ལ་སགོས །པུའྨ་ཧཱེས། དོའྲི་བྱ་ཆོརད་ སུཔའོདུས་སུ། དང་པོལངསདགུནསདུས་ཁོག་པ་བྱེའུས་གངུ ་བས། | 
ཆ ལཨ་མི་ཐུག་པར་ད་དུངུ་དང་པའི་དྲུ་ཁ།ཌ དནསྤ་སེས་པའདུས་ ་སུ། ནྭ་ཟུག་གེསྔརམ་བྱཆུབྱ་དུང། རེས་ཉལ་རེསྣ་ལངྲ་པད།དག། 
འབན་པ་དིང་དིང་། ཁོག་པ་དས་དྲ་ག་པ་དང་།རླུས་པ་ཐམས་ཅུད་ཆག་པ་སམ་པའིེ་ ཅེདྱུ༡ཁདང་། དེནས་སྐྱེསམ་ ཁདྱ་དུ་སེའནྲཾ་ལྲག། 
༥ གངུང་བའི་སདྱ་ཀིས་ནི་འབེད། བྱ་ཆེ་བྲས་རྭ་མོད་ཅིང་གབ ། མི་དངགཅུགཟནལསེགས་པ་རུར་བུད་ནོ་བའུ་ལ་གནོད་པྲ་ས་ 

དོགས་པས། བརྫུང་བ་དང་འཕ་འདེག་པ་ལ་སོགས་བྱ་པད། བྲེའུ་འཚདསད་བ་ན་གཅནགཟནལ་སོདས་པས་ བསདྱཀི་དགོགས་པས། 
































275 


















། །ཧྲད་ཀྱིནཿ འབྲོད། ད། དྲེས་ཀྱངོ་མ་བུངོན། འངྲ་ཐག། བསླ་ོས་པ་ རྲི་བཅདནས། བྱའུའྲི་བོག་ཏུ་སངོནསྱ་བྲམས་་ 
ཕུརུ་བྱསངས་ པའེ་དནཿནྱི་མ་ ཡིན། དེལ་གཅིག །གཅན་གཟནན། ངའིམ པ་འདི ༢༨ གུསའ་དང་། མུང །ཁུ་ལ་བེགས་ པརྱ་པཱས། 
དེའི་བྱུ་ཆོར་ང་ སྤྱེས་པའིམངལ 'དྲུ་གནས་པ་དང་། ཧཱ་བའི་དྲ༔ ཁ་དང་། ཆོང་གྲི་བུ་ཡིམི་ལ པསགས་པྱ་བུང་བན །ཕཱ་་གཱ་ལ་ 
གུནོད་པ་བྱས དོགས་པྲས། རང་གིས་སྙོང་འགོསམི་ཕེར་བར་ཡོདྲ་ཀུང་། རང་ རངགི་སོགྲ་ཀུང་མྲི་དྲན་པར་འཐའ།ཏུ་འགྲོ་བ་ དང་། 

ཉེས་མ་ཁད་དྲུ་གྲསོ་ཿ གྲསོ་བའྱི་ཕིན། མ་ འང་ཉོགས་ ལ། སོམ་པ། ལུས་ཁས་ཁ་མེདཔས། ཏང་ འགོས་མྲི་དྲུས་ང པ་ཅམ་ཡྲོད་ཀང་། 
}པཱ་གུ་གསཾ་ སོ་བའྱི་པིར། ཕྱོགས་ཐམས ༥ཙདདྲ་ཟས་འ འཆོལ་དུ་འགྲོ་ད བ་དང་། ཕྱུག་ལུག་ གྱི བུ་མཐེངནས་ང དེའི་ནང་དྲུ་ཡིན་པ་ དང་། 
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ཙྩུྨ་ཡུགརྣམས་འུཧཏེ་འདྲོགས་པས། ཇྲི སཱ་ཆོ་དནས་ཁུས་ཧབམདའ་ཤན། རྡོ་ཀུན་བས་པས་མདའཇོལ་སླེོགས་པ་ལུས 
| གྲན་ཕར་ཤར་ཤྭདབུང་བན། པ་ད གས་བསྒྱར་ ་འདུས་ལག་ལག །བྷུནྲ་པུར་མེར་འྱུ་དགོས་པ་ལ འང་གྲི་སྲོག་དང་་ 
་བམསཱ་ནས་གཞན་གྱི་སོགོ་བཅདནས་ད་གསོས་ནས་བམོས་པས་བླ་སདས་པའི་དུནཅནྱ་ཡིམ་ཡིན། དེ་ལ་གཅིག །རི་དགས། 
།ནི། དའེམ་འདི་ཤ་བ་དང་།གན་བདང་།དགོབལ་སྲོག་པར་སྩེས། ང་དའོ་བུཚོ་སེས་པའི་དུསྲ་ས། མངལན་གནས་པ་དང་། ཕྱེ་བ 
དྲུ ཁ་དང་། སྒྱེསནས་དྲ་འཆགས་པའི་དབང་གིས་མི་དང་གོཅན་གཟཤེས་བསདྲ་འི་དོགས། ཙེ་བ་ཐབས་པཅ་གནས། ཁ་འེ་ 
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ཆབས་ནསབྱཔངས། མི་འམ་གཅན་གཟན གྱབུངན། འྱུས་འབོ་བཞྲབ་ སུལ་དུ་ལུས་ནས། དེ་ཐདཏུ་ལདོ་ནས་སྐང་[ | 
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ཅོ ནས་འཁོར་ཤིང་། བླ སོ་མི་ལ་སོགས་པསོ་བསྐདྷ་འོདོགོསཔའྲིདྲོ།ཁ་ཧྭད་གོགྲ་བ་དླདབ།མོརང་བསད་འི 
དྲུ ཁྭ་བུས། ང་བསདའི་དོགས་པའི་དྲུ།ཁ་ཆེ་བུར་ཁྲུརནས། བམས་པས་བྱུཡུངས་པའི དནཅདྲ་ཤིམ་ཡིན། ལ་གཅིག ངྱའི། 
«ཤཿ དའིའི། བུདང་པེའར་སིུས། དའི་དུཚར་དྲ་སེས་པའི་དུས་ས། སློ་དབས་བའི་དུསསུ།ལེ་དང་གཅོན་གཟན་ལ་སེགས་པས་གཞོད 


|ཚླུ་ང་ཆིས་དད་རར་ཅག སླེང་ལ་གནོད་པྱ་བསྱ་འི་དོགས་པས 
ཁི 


དཱ 


༨:༠9 















ནྲི་པརྨསར་ལཁོརིའི་ད་། གྒོངྲ་བྲགརྨཾནཔ་དངུ་། མ་པུད་ཐོུགས་པུར་བྲ་དནྲས། བདག་གསོ་ཞིདྱ་བོམས་པས་བྱསང། 
ཐྲིདིཿཿྱམ་ཡིན་། དེ་ལ་གཅིགེ །མི་དཱགསནི། མནི་ཡདུགས་སྱུ་བེས། དེའི་བུཚའང་ཧྱེས་པདྲསྲ་ས།ས། 
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༡ 
༡༤༢༡ ལྡུན ། ༩༤༠ ལལ 


པེས་ 





















283 ༄༅ ༢༣ 
-8། =] །པའམགྒོད་དད་སུབས་ཡེདཔ་སྱིང་འྲ་རེན། སི རེ་རེནྲ། མ་འ ཏཁ་འདེ་ལས་ ལྭ་སྲབསྤ། །| 
དི ་ ངུང ལ་ལ་ལ ར་སེ 
ཧཾ དུངས་དྲངས་པ་བླམོམ་ཤད་ ཞིང་། བུམས་པ་བཞིནདུ་འབྲོན་གསུམམི་དམིགས་ སི ག་ལ་པལ་གསོའོ། ] 
ག་གི ངའི་མ ངུའི་མ་ཐིགནྦ་གྱུཏུ་ཧཱུས་པའྲི་པུས་བ་ལ། ཐཾ ༢ ཅུ་བཅའན་གཟ་ སྣ་བཛི་ལསག་གགསནས། 
ཟླ སཿ་ག་ཨ་ྡ་་་གརནར་བུན་པས། གས་དང་དྲའ བབས 
རུགཆེ་དགར་ པ་དང་། ཅེ་ང་་ ཆང པའདན་པ་དང་།གཏིངམ་འད་བནྲ་བམ་དབ་ཚད་བཞི ར་ལའྱིབརཞིང་། མད་མྦྱི་བློ་ 








རླ 








རེ་རེར 
འྲད་པའི་དྷུ།བྱད་བ་ཉིང་ར་དེན 


་ུ ཤརུསྭདུམུུ་བྷརཱ་ཏུང་ 


པ་དང་ 
| :ཅ 



















མ་ད གང་ཁ འམས་གང་ོའིནོད་ོ་ོཅིང་། བང་པཞིས་བདཔ་དིབ་བུསན་ུག་དེ་ུགས ྦ 

པསྨནཆྷུངསྭ་ཧུདྱ་ཧ་ཉིད་རྔ་རེན། གཞནའགའོ། །།ཉིས་པ་གང་དམུལ་ལ་བམསནེ།ཆུབའཧནེདརུ་འུདངོ་ལ།སྱངས 

ཉཱ ཐམ་ཀྱི་ཧུད་དང་།།པླད་ཨུད་ པལ་གསཆནན། དེལྱ་ཆུབུརཅནནི་ཏུག་པའིནང་སླུས་བྱའགནས། འཇུགས་དྲགས་པའྱའུས་ 

ཧཾ ཐམས་ནདནརུ་བུནདུ་སེང་བྷ་ཏིདརེ་ཇེན། ཆུ་བུར་རོལ་བཞི། ད་བྲས་ཐང་འྱ་ཁགས་དགས་པས། ཅུུདད་འནས། ནགྲ་བགཞམ 
དུ། ཟ་ལ ཚཾབྱ་མོའབ་ཏིད་དྲརེ། ཨཱའ་ལཱཏག་པ་གུརྷཛཱའི་དྲཿིལྭདཱ། ཡསའབུར་བསྲ་གང་དགསནས།།ཞྱརཟེར་བྭ་ཉིདདྲེརེ་ན། 
ས་ཐྲམ་པནིད་བསྲོ་ཀང་ད་བས། ཁྲ་བམདེ་འཐམསནས། སྐདཀུརཡིཐོནཔ་ཉིངའེ་ངེན།ྱི་དདནིད་བསྱ་ཀང་གང་དྭགས་པས། 
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ང 


ཿ 


(༄༅། །ལླུ་སཆོལ་པ་ 


ར་སོད་མུ་མ་བསྭི་ཧུདཅསཉེནསད་ཤུརྷ་སིརཇེན། བླ་དཱ་ཉར་ 


མིང ཨཱ ྷུར་གས་པནི་དབས་བངྲ་གང་དྲུགཔས་ཡུསསྭཔཏུ་མཆིལ་བཏེདྱདགསཔ་སྟིང་ཇེནགས་བཟེནཔ་ 


ན 


= རཿ ༣ ༡༤-,; ༡༨༠ ང་ཀར 1" རཱ 
གུས་པ ནི།དེབས་སངྲ་གང་བླུག་པསྔུ་སཙིམ་པ་བྱརུད་པླརུར་གུས་པ་ 
དཔ། 


གྲུ་མངའ་སྤན། དུམ་བུར་གས་པཉིངའེ་ཇེན། གཞན་གོང་དང་འདའོ། །ད་ལ ལགས་གེསོ་གཅིག། གཉིད་པ་ཡྲི་གསལ་། ༈ 


ལེ། 
ཕུ བ་ལ།རྐ 


རྐང་ལེག་འཇུག་མཚམ། གསུས་པྔ་རིདབཅམ་ཡོད་པ་བེ། དང་པོ་གྲསས་པྭ་ཝགས་དྭགས་ཏུ། ཁ་ 


བསོམ་པནི། ཊྱིབླིབནདྦདེབ་སྲིབ་ཙན། །དངངོ་པིའི་ཐིབ་པཅནོནེ། ལུས་པོནརེཅོམ་ལ། མགོ་བོ་རེ་དྲེའཅོམ། ཁ་ཁབ་ཡིག་ 


གཞུ་ངྱུདཾས། 






ང་པས་ཡུས་ཨི་ཐགཔར་རྐངཔ་ཆག་བདང་། གལ་ཏེམཆགྱཐང་།བདེམོརའཕོ་མིནུས་བརྱབིད་པ་། 

















@ 
 དུདའཐོ་ལ་གསུམ། བུང བདངྱ་ཀུའོ། ད 
ཁངས་པ་ལྕར་བསིངན་པ་བཞིན།ཁག་ལ་སོད་བས། སྡེམསཿནརཱ་དཱན་ལ་སོག་བཔཅ་ 


ནསྐཟོས་པས 





།ནཟུགཅེ་དྲ་ 


།ཏི།བུ་གྭ་དབུནས་མྱ་ཝྱེའྭག་འབརྡནས། ནདྲལོལ་བྲསགང་ 





༨༩༧ 


ྣ རཾ པའི་ནང་དུ་སོདནསྤ་བསྲལ་ལོག་པའམ་ཡངནུཁྱོརུ་ཁོལ་མར་སོངནསནང་ཁུལ་ཐམསཅ་ཚོག་པདད། གང་བ 
རུརནས་ཡུས་ལཟུགཔ་དང་། ནད་དཱམས་ལུས་ལམནཡིརཱད་པར་གཟེད་བའིདལ་བམོང་བ་སཱིདར་ཇེན། དེ་ལྭ་གཅིག། གཙུམ་པ་ 
སདུང་ཁ་ཐནབ་དངྲ་ཀའོ། དང་པོ་ཊིངསནགུནས་པའི་དུདའླགནི། བུའྱི་རུམཚཆེན་པོའི་ནདན། གམ་བུངས་ 


གས་པས་ཡུས་པོ་འོག་དིལྔ་རིལ་ལ་བུགཅ་ཡང་བསལ་བ 








པའིདྲུ ཁ་དུང་། གས་ཟབ ཁོག 
འི 


པནཆོདམར་་་ | 


ཆའྲི་ལུས་ལ། ཆུངཧདམང་པོསམྱར་དྱུགས 






















།དདདས་སླག་པསྲ་དན་པིརརེརེ། འཁུསྱ་ཀདམ་ཐད་པ་དང་། དནསལསཚོརནས་ཁུས འདིབས་ཤིངྱ་ཧཱགསྱྱ་བུདབན། | ། 
° དདེ་བས་ཁདདེད་པ་སྙིད་ ཐོན་ཡོད་བཅོམ་བས། དནས་མདའ་ ་དོདད་གི་ལ་སོགས་བྱ་ཆ་བནས་གསོད་པ་དང་། ལ་ལསན་ྲུདམད་་ 


༡ པ་ཐངམཆད་པད་དུམི་དངྱཁྱིས་དད་ཅིད་། མདའ་ཤན་དོ་ཤན་བས་པསྲ་བདཔ་ལྟ་ཏདུཐོན་ཡོད་བྲ་ཙ་བས། ཇུ་བྲ་ཏརྨ་ཙར་ལྭབུས་ 
རཿ བརྱ་ཧལ་ནས་འགོོ་བ་མི་ཡོད་བར༔་ ཿ 









© ཁྱང་མེ་ཐུར་ བརྡ་བགིུདྦཧཱ་གུསོདཔའི་དྲུསབ་སོང་པཾ་ཏྲིད་དངེན། རི་དགས ཤ་བ་དུང་།དགའ་ 
།དང་།གནའབ་ལསགས་ལ་ནམས། ཤཱ་དདཔགུས་པའི་ཤིར། ིངེེིེངེིཾིཛཛི 
།པར་ཉིང་ ཐོནནས་ཡོདབའམ། ཉིང་གསགས་སུ་དྲ་བུ་མེད་པར། གཡང་དང་གགཔ་དང་། ཇརཆུང་མེད་བརཆའཁར་བུད་བུད་། 








ངུ ༦. ར་ རམ སེ།་\ ༥ར་འིར་ངགསའ། 
ཧྭགག་ཐཾརད་འྱགས། རུལ་ཅྱ་ཅར་འྱབུས་ཀང་མི་ཐར་བརྡ་ཏུསནས་འགྲོ་དཡི་ཡོང་བརྡ་ཐུགཉིཆདནུས་གསོད་པ་དང་།དབཞིནདགསའ། 
@ ཛྷཾཱགུངདདན་གསོདཔ་དད་། མི་ང་གཅནགནའ་ོགསཔྱ་བུངགེ་དོགས་ནས། ཅ ཡུང་དམོར་བཅི་ནུབ་པད། ཁཆ་ཅར།། 
བྱནབྱདུང་། སླ་ཤོབ་པའེབྱདྲ་ཡར་ལི་དདགཿནགཟནྱབང་སྟམ་ཧྲལ་ ཐབས་ལ་ཐརཆད་འབྱུསནས་འབྲོ་དགོས་པ་ཉིད་ར་ཇེནྱ།པནེ། 
› ཤདདའི་ཤནདུ། རྒྱུ་དང རྱེ་ལ་སོགས་པས་བཟུང་ནུས། གསོན་བྲསག་དང་། གསོནམརའཆོད་པ་དང་།ཨོདཀརདང་།བལ་ 
༡། སྲུགས་པས་བཟུངནས་གྲུསདུཔ་དང་། ཁདང་གུག་ལ་སོགས་པ་གང་ཐུབཱ་ཅཱྱ་ུང་བཟུང་ནྲས་གསོད་པའྱིདཁས་ཁ་ཟས་ཁུང་་ 
བདེལོརའཆལ་ཡེནུས་པར་གདའ་བུང་ཡདའཕུན་གབ་དད་།ཞམ་ལ་ཡང་གཏད་བདེཡོར་ལག་མནུས་པདྨ་པོབ་པའ་ལམལ་དོན་ 














་ 






༄། 






རཿ 





\ 





















༄༅། ཞས་འ ༥ཡའཕུ་ནས་འགོ་དགོས་པ་སིང་ འབོནོཨིདངྱོ་ གསོལསོ། ཤོ རོ ཐྲ 
འོགཏུལེབནས་འཆི་འའམ། ཤི་ ཅ^ུ་ཧུ་ \ ཨམ་རྷ སོས་ལ་་་དོབ ལས འདབ 
ླཾ ཀྱིསནང་ཁྲོལ་ཟོསནས།ཿཡུན་རེདཔོར་ འི ཤིད ཕྲ་ལཱསྱ་པོ་ ཐར རའརསས་བ རྒུ 
༩ ་གས་ ནས་པ་ཡང་ མངས ་ ས་་་ 










དྲངས་རྩན། འུདརུ་ཤོབ། 
དམུབསནསའཆི 


༧༤ 
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།༄༅། 
རནམསལ། ལུས་ལ་ཤཱཏུམ་མེདཔརརངཆེས་ཏིངའྲགོས་མི་འུར་བརླ་བུསནསྤ་ཧུབ་སུལ་པས་ཁུར་ཡང་། ཡི་མཇུངས་པ་ 
བདནས་མནུས་པ་ད་ འྲགོ་བའི་དབང་མེདཔར་ཡྱི་ཕིར་འྲགོ་དགོས་པ་སིངརེ་ཇན། བོང་བུནི། 









༩ 


རྣམཀྱིས་བཞོནནས་ཡེབྷས་གཔབ་གས། ཕག་གིསྲ་བདནས 
ཁ་ཤྭ ་མེདབདྩརབྷགལ་པསྦོ་འིར་ཡང་།ཁལ་ཐེགཆོདབཀལནསའྱརུའཐུར་གྱསམ་ལ་ཆད་པ་དད་ངལ་བཟེ 
དྭབུག་པས་བྲུད་ནས། ན་ཆོགྲ་ཞུ་ཞུངཚངར་ལོན་པར་འགུག་དགས་པ་དང་། བལཆསནསདཔའརེ་ཉུལ་བན། རུ་བ་དངམཇངུགམ 
ནས་འཐེན། འཕོབསརྒུག་པས་བཛུངསནས་མིནུས་བཞིནདུ་ཁལ་ཁུར་ནས་འགྲོ་དགོས་པ་སྟིང་རེན། 


--- ~-- 


ྱས་ ༤ ༨ „༤ ~` ི ་ ༡ ༣ 1 =. ངོ འོ་ཚ མུ གོ་ར ཁ་དི། 
།ཡམིལ་བརུན་པའེ་བསྒོམསྐནཏརཔོད་བླ་གད་ལུག། དང་རོ།།བི་གནགྲ་གོའཱ་ཤིགྲ་ནམསསྟོ།ཏདེའ་།ཡའི། ། 







བའྐདང་པྲ་མོགཏ་ 















ཿཉ༠ ༈ །དྲ་གནསྭའྱལོགོ་མི་ཤིས་པདྱུ་བོསདོསོ།ཁོག 
[བྷཌགནས་འབོག་མི་ཤེས་པནྱ་སནས།ལུག ་ཤིདཿཅནྱསུམ་ཐེན་ཊན། ནུམཆད་པ་ལུབུའཟཱགྱཱ་བུངཱ་ཡང་བཞོ་བུ་དུང་ 
| | ཤི་མར་དང་བ ༽རྩ་འསྐད་ས།ལུག ་ཤད་ཅནྱ་ཙ་སཞུ་མ་ཐན་རོན། ཅུ་མཆད་པ ངུ ་ཡང་བཞོ་བ་དང་ 
སཾ ་ 
ཤོ ནས་པལ་བ་དད་ཆད་པའི་དཔད་ ཐར་པ ཅུང་གུལ་དུ་སང་བ་དང་། འཕོངབྱ་ཆུག་པས་བྗར 
ཧཱཿ ནས་པབབ་དད་ཆད་པའིདབང་མད་པན། ཝེནརནར་ཁྱུ་བུཆིར་ཅིན་དུ། མྨིནུས་དཞིནདྱུ་རེ་བ་ ངད ལ་འངོར་བ་ས། 
 སདནསྒོས་པ་དང་གསོད་པ་དིང་རེ་རྣེརི། རྲལགྲནི་བོལྲ་བགའ་པའི རེ་བ་ལ་་ སགྲས་པའྲི་དས་དབྱ་སུ་བེད་ 
པད་འདབ སད དད་ག ས་པས 
ཇོ་ལུག་བུད་བའི་ཆོགསོད་པརའདུག་ཉྟམ་པའྲི་དདའཇིགས་དངཔསྲུ་གག་དང་།དེནས་བལ་བེགས་པན། སྐནསཐན་པ་ 
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་ 
¡ཱ རོ 


ཁཁུ།མེངམ་ཤེས་བྱདདན། 
མེདཔས་ལྟགས་པ། ཁྱི་གཞན་ 












) ཤྲ ༣ 





རརར རོ 


སྟིའི གའི བག 


ཐངབུའ་འཡུགས་ལ་དྲུང དཔནའ པར་ཞུ དའ ཧྱིརབྲ།ཏནནས་ལྩོ་་ ཚམ 


པྨ་མསྦིས་ཨབ་སདའི་རིཁྲ་བགརརར་བདུངཞིང་། མིས་ རྡོདང། རྡགྲ་བོན་བརུང 














༡༢།༠༤༠༤༤---༠༤༠ ཆོད་༡༡-~འོ ༠༠༤༧༠༤༤༠༠༥༠༠༤༤༥༠༠༤༢༠༡༠༤༧༤༧༤༢༠༤༤༠༤༠༠༤༢༧༧༠-༥༠༧༨༤༤༤༢༠༠༨༧༤༤༠༤༠༤༠༤༤༠ འོ ོད་ དོ ོད 
།ཆརབབནསཡུབ་ཆོག་པའྲིདུཿའབདོདགུགསམདཔ་ཏིང་འེཇེན། གཞུན་དོངབཞིནད། དེ་ལ་གསུག །བཞི་དཡལ་ 


བཞི། དངཔདཛོམས་ལནི།ཡུན་སནདང་འཆིབ་བཞི།། སང་བ 











འགྲོབ་དད།སུབས་ བཅུ་བ ་དང་། མསུཡུདཆགས་ལ་སོགས་ཕམཿ་སྔ་ཅན། གཡང་ ལུ 
ཁྒྱུདདུག་བྱབས་ར།བཟོད་བུག་ཆེད་ (དུཿབྱསོངབ་དང་། ཟུསུཿམེ་ཟོས་ཙིནྲུཔུས་ སྤར་ཀོགླ་བག་པ་ཁུབདང་། གངམོ་ 

ཅག དག་ད ཡོན བོད སམ མད་དོ པམི་ཤང་བཞིན་འཐོན་པས། ལུསཞརའོ་ 
བྟངུ་དད། ནས་འཐིནཡ་ཐག་ཏྱརཱའྱ་པགས་འི་གསེདྱའྭ་སུནབ་ཏྭཱྲ་གང་བའྲདཐབ་དད། བུམ་དང་། གམ་ལ་ 


ཧུ 
£ 

















གསཔ་ལྟུ།ས་འགཅན། ཚརད དབིན 
ལ་ཤ ཧུ ལུཨཱཀྱི་མདངསཿ ན།དབང་པྲ་བརག། ད་ཀྱིས 
འ་འ ནན རར 
ལཿ ་ དའ་ལགནངས ད་ཁ ཛོའི  སག་ཡིཆམས། པརྱཅུར་མིད་བུས་པས། ལྕེས་ད 
ྲ་བབསྙན་ ན་ཕོབས་ཟྲསི །འངུ།མའགངསན་བཀེས་ཡོང་།ཟབ་བླང་དཆེ་ དགས་རན། བནྷྭ་པཱག་དད་ 
ཐཔ་བགྱིའི་དང་གེས་འད།ལསྦིཉམས་གོར་བས།གོསཉུང་་་ ནིདིསམད་འིའགགཔའའ 







ཤཱ །།ལདོ་བདགོས་ཙོན། གེས་བརྡུ་རླུ་ཡ་བཏུབདག་བཏུབ་བམ། ཤུརང་གྲི་དག་པསུའུར་བའྲི་ཝི་བུ་པ། དོད་ཡིད 
ཆོ ཇི 
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པྲས འུས་ཟུངངུས་གཅིགལ་ཟདཔས་འུས་པོའོན་དྲུ་ཆུང་།མིག་གིས་གཟུགས དམ་མཐོང་ ༄ླ་བས་ར་འི།་ཤོན། པུ ཨཱ , 
དྲད 
འགད ནུནདརུས།ལུ་ག་ཞིང་ར་རུབྱའིནག་པོར་ཧོང། ཁ་རལ བསླད གདོང་པ་ཧམ་བྱོལའིངངྱེ་བས་ནས རཿ 
མཇེང་པས་མདོམ་ཐིག་པར་སབྷསབྱ་འེདད་པྱཾཧི་ར་ཤར་འཐོནནསནད་དུ་ཡི་ལོག། ནཟུག་ལ་བཟོདྲ་བས་ཡོད་པརྱ་ས་ཤིང་ །, 
;གན5་མཤ༡སག༩༢༩༡༡༧༤མམ༩༤༡༠༡༤༤༩༤༩༨༩༧༤༤༡༤༤༧པས་མརརརབངས་འབཊླམངམསསས་ ༡༤༤༤༤༧ར༧ཆར་སང་འརས་འ་མཆར་པསམསམཔར༠ས༤༡༤༢༤༠༢༢༤༤༤༤༢༤༨༤༢༨༨༡༤༽------(- | 
















།༄། ༼འཅེབརནི་ཤེས། བྱ་ཐབས་ནྷིཏར། གཉེནདང་ལོངོ་ངོད་འཇིག་ཏེན་ལཆགས་ཀད་མྲད་དབང་ནིལ་ཅུང་ 
ཐོབ་ལ་འཛདཔའེདྲུཿབྭ་པཚན ན་ལ་བྱགུརབ་བསྱ་ཀུང་འ པཱརྱཾ་བྲས།ཡི དབུགསཛད། བེམའིགྲ་བལིང་གནད་གཅོདྲ་ཤྲི། 
།དངལ་བའི་འཇོགགལ་ ”སྐོགས་པ་མོངབ དདྲརེན། ཡིའིདཿཁའི་བྲ་འོམསོནི། དྲག་དང་ཐདདང་གཏེན་དདྲ་བལ།། ཡོད་དང 

དུཿ ཁཀོ།དྲག་དང་འཕྲད་དོགས་གོམ་པ་ཁའེའྲགོ་ཡང་། ཆྐུན་ཇག་དད་ཧོར་འད་ལ་ ་སེགས་པས་བངངས་ ཀྱིདོགས།ཕགསཀི་དོགས།། 
།བཅོམསུདོ གས་པའི་སེམས་བེདཆརུམཆུམ། བོ་འདུར་ཡེད་དྲ་དགོ་བ་དང་། ཐནརཱ་བང་བའང་། སིུས་པ་གཉིས་གྲསུམརེས་བྲམ བས་ 
| །དས་འགག་དགོས་བཞམ།ཆའུགདདད་བུདཔ་མེ་ལགས་པཞི བྱུངན་ཡང་། དྲིདདངངསཞས་་ཐར་ཆོད་ལ་འྱབ་བའི་དྲུཊབ་དང་། 
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༡༠5 ༄༅། དདེདགུ་གིསངོ་ལོགགི་དོགོས་པདང་།རྒལ་དུད་གཞན་ལ་ཤོརྒལི་དོགས་པའེསམས་ཁུལྷུ་ནུནརད་ཡད་ ་ཡ་ཧྷི་རེ་རྗེན', 
ཕྱུག་པོནི། བནིརངགི་རྡིས་ གཞནལ་ སརཡིནུས་པད། སེར་སས་འབུདནས་བསགས་པའི་ནོརདུམར་ཡོདཔདེ་ལ། དཔ་ཆལས་ 
_ ཏེད་སྟོདབྱསནས་པོགསི་དགས་པདང་།ངག་པ་ལ་ ་སྤོགས་ ༈་པས་ནོར་ཡོདཚདྲ་བོགསནས་ བདུདས་ ་པ་དང་ འཁེག་པ་གསོད་པ་ 

ལཱཾལ་ “སགོས་པྱ་བསྱཏིདགོས་པ། རྐུ་ནམས་མཛོར་བརྡ་དུསྱཀི་དོགས་པ་དང་།དིད་ཁུནས་་ "བུནཆ་ཐངས་ཏི་དོགས་པདང་། ཧེན ཞིག 
།འཇལ་མཁནམྱ་བུང་གི་དེགས་ ་པས་གཉིད་མི་ཁུག་བཅམདུ་སེམས་ཁུལ་བེད་དགོས་ པཱ་སིང་རྡེ་རེན། འདྲོག་པནི། ཤར་ལྔ་ནུན་ཇག་བྱུང་གི 
དེ དོགས་པས་སླནདདུཉལམནུས་པད། གང་གང་པའྲ་ལགགས་ ་བཆསར་ ༡ལ་དགོས་ཤིད་།དབརཆར་གསེབཏུ་ གོསར་ ཆཱ ཐྲིག་ཐྲིག་ཉལ་ 
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ལཱ ཝུ བསྟོང 


[ ཤི 


ཙཾ 


དུས་པ་དང 





“ཡི ཆུད་བའི། དབང་དད་།ཱས ཤིད་དང་། ཇེདོས་བཙན་པྩོ་མདན། ཕྲ་ལྱ་བི་ལུསཆདདང་། ལོ 


། རྨྱགས་ཡང་སུ་ཐུབྱའི་འཕྲོ 





གས་དག རྨ འདརྡ་ཐཱངར་བ སྙིང 


དགུན་ལུགསའ ཤུརཱལ་ཁའདངཕད་ཕདྷ་ལནས་ག་ ཉད་བ༨མོརལོག་མེནུས་ ་པ། རྐུན་དག་ ཡོང་མཡེ་ཨོང་ སྙམདུ་གཉིད་ 
དའུ་ཡེས་འདབས་པའིད་བ་དད་ ། ཁྱི་སྒྲ སྒྲ་དེར་པའམ་ཤེབཿ ཐུག་ལ་སོགས་བྱུངེན། ཇབ ང་ཨ བེད་དངབ་དང་བཅས་ 
བ་ལ་ལངསྭ་ཤིངརམ་མདའ་པནཔ པད ཇག་པས་ནོརདད་པེ དྲ་གནས 


ཨ ཐོང་པསྤ་ཤུལསའཔ །ཞིདའཐུབ། ཇག་པས། དཾ 
༦) རུན་དེད་བྱུཿཙན། གསོདི་དོགས་ པས་བར་ཅད་ྱུ་ཡད་འབབྱུའོ།ཞིང །ནོརའདུས་ལ་ནེ་དང་གདེདྱའི་དོགས་པ་སྙིདདྲེ་རེན། སྣོབས་ 


ཿ 










གས་དང་།ཐན་ ཞྭགྲ་གཉིས་གསུམཿམགྱེ་ ( 
ནདཔ ཡི་མོམནི།༽ 


































།ཞེང་ལསཚོདདང་དོནོ་བདང་།དགྱ་དུན་འཚོ་རོབའོལོད་ ངྭ། བུ བདབཡོ་བྲོདངཔོའོ།ཞི་ ཊིངལསནོ།རཱཿ ཆཱཉན་འད་གསོག་ 
ལ་རདང་། ལྟོ་གེས་གཉིས་ཏི་ཕིརྙདུ།དབརཏགུནཏནདྱིད་མེདཔར། ཉིནམི་དལ་མཚནཡི་གཉིདཔར། ལུད་འདོན་འཇུད།ཞིངྨ་མོརཱ་ཡར་ 
འཐོང་། ཚུས་གཡུལནམསལ།བདྨ་ ཝཱགསཞུསཞུས། རཱ ཏུངལག་སདཔརསོང་པངསོནམ་ལ་འབུངས་ཁུྷ་ཆུ་གངོའི་འབོལ་་པར་ གས་ 
འཁུག་ལཆིཿའཛདཔྐཆི སྙིང་ནྡརེན། ཚོདནེ། ཧྭ་གེབ་གར་འིཕིར་དུ། ཡི་ལྷ་ལའི་དོམ་གསུམ་བུསནས།འུསབགྲ འཕྲནད་ཁྱར་ 
ནྭས་ས་ལྦ་བུག ཨྱབིཟ་བུདའབྲརདརལྱ ན་རི ས། གཡང་ལྔ་ལུང་གི་ ་དོགས་པའི་སེམས་ཁལ་དད།། 
འཇྲིག ཟི ལབདད།་ིང་་ངག་པྱ་བང་གིས་མགི་་པནས་རྱདཔ་འ་ ཉྟེགནསཾ། བློ་འགོག་ཡིནུས་པརྒྱུག་འགྲོ་ ུ 


༄། 


308 བའི་འཛྲིག་སྦག་དང་།འུས་པོ་ངལ་བ།ཆད་པྷ་ཏློག་ང་སོམ་པ་ནང་པྲན་བོའི་ དད ཁྷ་ནམྭས་བཟོད ཧཱ སྔནས་ཁྲམ་གཡྩོན་ཤེསཆདྱ་ཆོང་་། ྲ 

བྱས་ཡོངས་པའི་ལམདུ། ཇུག་ ་པསྲ་པོགས་བརུང་པ་ལ་ སྐོགས་པ པཱ་སྟིང་རྔ་རཱན། རྡོན་པའི། མ་ཏྱིཐརདུ།ཕིམ་ཐས་བཏངནས། རྒྱ་་ 

ཉུ ཡུ བཙུག་ཁྱེ་བྱས་མདའ་གྲྭ ཁེན་ནས། རི་དགས་ཏྲིན་ཆེར་ ད་བསམ ལ་དག །མགཅིགྱ་ཏུང་མ་གསོདཔན་གུས་པོག་ ¡ 

ྫི པ་ཁ་ཏམ་པ་ཐངཆདཔ། ་ ཤ་ཟ་པགས་པ་མཉེའི་བསྔམ་པ་ སེདཔས། ཡྱི་མུ་ མུག་འཆོག་ ་པཱ་བུ་བའེ་དྱུ་བ་དང་། མིཚོརི་ ིདཱྭགས། ] 

2 བསུད ད་ར ང་ན སིར ཡུརད གཞན ནོན་ངེས་ལ་ཡིདདངངྱ་ཤས་ 
རྐུ་བ་འབའ་ཞིགུས་པས། མིསངོ་ཤེསི་ གས། །རིགགི་དོགས། ཆདྱ་ཐུང་གི་དོགས། བོགས་མ , 
















































༧ །པྱོ་བས་ཏྱེ་དོགས་པས་འཕྲལ་ལྟོ་བྱིད་ཙོམ་བྱང་ཡང་། སེམས ཙུམ་ལེ་ བློ རྒསར་རྩེ་པསྐ།སྤནུབ་ཆོ་ ཏིདྱ་ཐང་དོ་མོར་། 
 ལོགམིནུས་པ་དད་།གྲ ནད ་ སརུ་་ ༣༦༥ ངྲི ༨] དར 
།རྔེས་གཅོད་པ་མདའཆོ་བྭ་བང་མཁྱོཐ གཱསུཔ་་ ་ཤེད་ཆེ་བ་དཔའ་ཆུ་ལ་ཅེ་བམདཔས་བདྲས་ཅན། ཁ བདྱིསེརོགཔ་བསད་ི་དགོས་ ་པས་འཇེགས་ | 
ཤཾ སྐུག པས་ཐརཙོད་བྲོས་ཡིམི་གྷ་ཝཱ་ཡིཁོམས་པ་ལྕབུསྱཀང་། ཇི ཇིཞིགཙན། །ཐང་ཆུདྱ་སིད་པའེངས། །འགྲོ་མིནུས་པརསོདྱ་རནསེམས་ཁུལ་ལ་ 


ཁ་དེགནག་ཁད་ཁད། མངམ་ཟད་བརླད་འཐབྱ་ཁུང་།མངའ་ཟད་པ་ ་དང་།ཅོརྦོཡདོ་ཚད་བླཟུངནས། རུ་རཚོནཆུ་ཨོར རེངསཞཱག་མང་པོདྱ་བས་ 
ནཱས། གསོད་པ་དང་མིག་འདོན་པ་རི་ སྙིདརེ་རྡེན།འཚརྔིའི། རུ་བའེགནག་ལུ ལུག་གིྫྗེ་ རྫི་བོལ།དགུཉནི་རུ་་ཁ་འཚོབ་གནམས།ཁ་མྦྱརབཙམ་བྱི་ ༥ 


410 








2» 
༤7༩ 
-# 


འྲགོ་བྲདཔ།གངལག་གི་སདམཆད་པ་འྲོ་བ་ལ་པན་པ་གཞག་ཡུག་འཚི་བའི་དྲུ།་དད། དབརིཅརྦ་ལྲུག་ཉི་གསདྱངུ་གིསྤྱར་ཅར་ངར། 
ནདུནགྱཙ ནས་ཅརམཐོང་སུམེད་པར་པར་ཁུ ལ་་ད་གང་བ་བྱུང་གྭེ་ ཤི་དོགས་པའི་སེམས་ཁལ་དང་ །ཞུབམཆརྡ་ཉགསྱི་གསེབཏུ་ ་བ་ 
མཐོ་ས་དེརྟལདགོས་ཤིང་། མཁ་རྱོལ་གྭབརཅིད་།དོགས་པའི་རན་ཁུད་དཀ་ལ་བངས་ནབ་དགས་རབ བབ། གོང དད 
རྭ་ལུག་བྷེ སྲཾ ནྱ་ཊིའདེམ།བྲ་བསྲལད་པརྨརུ་ཐིག་གེ་བ་ལ་ ༈་སྲོགས་པ་གངྱ་བུང་ ས་དེར་ཉལ་དགོས་པ་ཏིདདྲེ་རན 
ཟླ་ཁོབནེ། ལྟེའེསཾདེ།ཕྱུག་ བོལ་པབ་གས་པའྲི་གཁེྱ་བས་པས། ཏིནམིདཔ།མཆོན་པི་གཉིད་པདྲ བང དོ་ཡ 


ཤས དཱ གླད ཡོདོ་ྱཏཔྱས་ལོདྱོདསནས་ཝདསཡ་དཔའ་ འི་གངམོསོ་ སུལཁྭ་ཐཱསལ་འགོད་གོས་ཞྲིང་།འྱབགྲ་དག་པས་ལུག་ངོས། 


| 








། 


ཏཞིང 
ད་ 















།མཁན་མེད་སྡོད་བཟེདྱའི་པུདལད་བརྲཏྲ་མ་ཐག་ལྱ་དྲསམེད་པ་ཉིངའེ་རཱན། སསན 
༣ འྱལདཔའད་བེདྲ་མ། ཡག །འགྱུར་པའད་ ཁ་སིནསདྱ་ གྱི་ལོ་ཐེག་ལྟ་ངུ་ནེ། ཞིན བ་དུན་པར་འབ འྲགོ་བ་” ་ དུ་གསལ | 
༤ །པེདེ།དར་བ་ སསསྐ་་རཔའི་དཁད།འྩབ་དགགས་ པའི ཁྱསོད་བ་ཉྙིད་རྡ་རེེ། འདུ་ངེདའོ། ཚཅིའཕོ།། 
བའི ཨུ གོདདུསུནཅན། དུའི པོཡ་མནན་པ་དརཔལ་བབའ་ཆུཿ འ་ རོདའདལ་ ་སོགས་པ་ལ་། 
ཐྲ ཆུ་ཡངཡེད་པར། ཧོརའྲང་ལ་ ་བགོས་པྲ་དའངབཆེས་བརུངས་བའད། ཧཿཱ་དང་།རརྲེས་སྟོ་ངའགྲོས་མི་ཕེང་བཙོམ་དུ་དལ་ཞིདཆུད་ 

པའིཉིང་དུ། ཉོབ་ད་པབཞིས་པཞྱིས་ལས་དགོས་པདབ།གཞིགྱབདག་་བྱ་་ཁ་ཉིང ཉིངའེརོན།བ ཞི་དང ༥ི་བསམས་འི ནི། ། 


2: 46 ༧ 


315 







¡ 


རྨ 





„ [༧ 
པའྲི་གྒོ་ཝ་ཆོང་སདབ་སམ་པཏུམས་པས་ཏེ། །དཀོནམཆོག་གསུམ་ལ་མི་དད་པའིརགས། མུ་སཱགས་དང་།བན་པདང་། སྭག་དདང། ། ་ 
ལཱུབ་ལོག་པྱནཅ་ལྐགགི་ལམདྲཱའ་གས་ནས། ཡུམ་ནའྲག་དགག་པའིཡ་དན་པས དན དམཉམསན། ཿ 
དཔང་པོ་ཚང་། ོས་སྒོརཞུགས། ཡངདདག་པའི་ལམ་དངམཛཱ་ནས། སྔགས་ཏི་དམཆོག་ཏམས་པ་དད་། སྤོབྱ་བི་འདྲུལའ 
པདང་། མྨརདནའགྲོར་འགྲེ་བའི་ཚོམ་མེདནམས་སྟིངའེེརྗནྲ། དེ་ལ་དཡིགས་ སྐ་མོར་གཅིག། 
|ཨདིང་ཡིབོངས་འདུས་ རྟོལཞེསྱད་བྱ། །བྐསལེ་ཤིད་ཀུན་ཏའྱབངབ་ཞེས་བ་བ། ཆ་བླ་ཀའི་ཡུལ་དུཟུག་པས།ཀུ་ལདགོས | ` 


ཏྲ 





ད་སུས་པརམས་སྟིང་དེ་རན། མུ་སྟགས་ 


་པ་ལ་སོགས་བཞི།སདསྦརཱ་ 





སྭི་བསན་པ་ལུགས་པའིསནྩ་ཉས།མྱི་ལསཐོབ། །དབང ༽།། ད 





ནེ། མིལུས་ཐོབ། 
མསཉམས།། 


| ལ་པྲ་ཧུམ་ཡནན། འད དོད་པ་དང་ ` ཕྲུག་ངེ རྟག ། 





དབང་པོ 








༄། 
༦ འོར དང་།སད་།མབསྟོགྱབསངས། ཱ་དཱཡས་གྱུ་ མནས བདདངགའ། གས་པས། ངཱ་མིག་ཡང་མི་ 
 ནུག་བརངང་གེ་གནས་སུཊ དགབ ཡིནྱ་ཧེ་ལུཁ་ནམཚཀྷུན་མཐོངདངསྱྱ་དཏེས་བ་བརྙ་ཕ་དཔྷ་ལཱའི ངྱ་བཱདྱ་དུད་ 
ྷཤཱཾ)། ཝེལ་ལེ་འཆར་བས། ལ་ཡིན མོའིརི་གོས་ ཡོདརབསད།མུལ་ལར་པན། བུ རོ འམ.ི.འའའི་བག་ོད་ 
ྐ ག་དར ད་ལ ཁྱིདབངཔོརྣམས། ཞེ་སྡང་མཞི་བར་ལུ་ཡའྲཐབཏུ་འབྲོ་བནུ། རདཔ་བཅགས་པས་ | 


།མདུང་དད་།གྲི་ལ་་སོགས་པའི་མཆོནྭརབྱསུན་པས།མགོ་དང་ཡནལྲག་བཅག་པ་དྲུང།དྲུམ་བུང་གྱངང་ བདད། ། ཤིར ། 
འཅདབཞིན་དུའོདམརང་བཞིནད་ ་དཔདམེདཔར་ཐབ་ཏའྲ་དགས་པའི ཁ་དང ཞེ་ཐང་དང་། ཟགདག་གི་དབང་གིས་ཆུཡིན་ ། ྦ 







ཟོ ིན་མོངས་ པ་པག་ལ་ཏུབ་བསྲ་ཐབ་པས། དའིམཐུང་ངན་སོང དུ་མྙེ་བར་མཐོང་བན། 





` 


ཤུ ་ །བསྔམོའིདིམ་ལྭ་བཱ་དཱམཔདྨ་གུར་པའིདྲ ཁྭ་ཏཱ། དྷེཝརྡཛ་བའི་འརྟིཊཱས་འཱ་པྱབུང་བྲསུ། རུན་དུའང་བརྒའེ་ཤེས།ཐབབ། 
` ། གསུམ་པ་ལུད་བདྲད་བའའི། དྲ་ལརའྟེཊུསུངཅས། ཅིམ་ པརྩ་སུམངནགིང ་བ་ཅུས་པ སྣས མའི་ལསའ་འང་པོ་ 
4 1ཧུརས་དད་ོ་ི་དྡེ་ཚུའི འདོད་ཡོན་ལ་ཡང་སནས། བསདནམས་བསག ས་བམྱ་བུང་།ཚྲས དྲིས བནཆདི་ལས་མི་དགག་བདང་ ༈ 

ཨབདྲེ་ཉིད་འདྲེ་ཉབུ་པངསནཡངན་སོང་གི། དྱ 


ལ་བཟོད གམདཔརཀདར་་དགོས་པ་སས་ ད་་ལ་ཡུས་སལའ ཆགས་བཅཆྱཾ་བི་ཧཱ་ཁྱམོང་པ་གདེ་ལ་སོབ་པའི་ 








ནི་ཟད། ཝུའིདགའ་བ བདལ་ཆྭགས་ལྷ་རདདབངམེདཔས་སེམས་རྩོབ་དང། ་ཡིདདུམི་དགའ་དའ་ངྲུ། ཏྱེ་ཚིན་ལྕཾསཱ་རབ་བྲའནདྷཱཔཱུང་བ་ 














ཟུ 















ཀྲ 





༈ མཆིདཔེས་པྲདམས་ཁྱར་འབྱར་འདམ་གུསཿྱའི་དཁ། བ་བ 
༧ འྩྙིའུངཤི་དྷུཿབྲསནྡ་བཱགཞེད་པྱོརབ་ཏིངདྲེ་རེན། འདྲི་ལ 
ཧཿབཾ་འདྲནམས་ལས་ཏྐྱིབ་པན་པདཔའ་ ¦ 


མགོན་དངྭ་སུབས་མེད་པཏྭཱ་བེཙནལྱ་མཱརབྷ་ཝ་བུའིཿཁྦརདབ་སིདདྡེརཱིན། དེལ 
དའམན་འགྲོདྭག་གི་སེམསཿནའདྲི་ནམས་ 
ཊུ དེདུ༡ཁ། མཡེའགས་ཨུ་སྩེས་བན་མས་ལ 


སིངའརིརེན། མངད 





ཁྲིད་པོགས་གཅིག། གའི བསྟིངཇཾསཱིརྷ་སོམ་པ་ 


བའིགྷོ་གབས་ཡི་འདུག་སྟེ།མ་ཨཱབབརེ་ ཁྱ་སུས་ ས་ཐང 
དའགོར་་སེས་པྷ་མས་ལ་གསོདགཅོད་དང མན་ཝུག་གེདུ། 
ནཉེས་པྱརཱམས་ལ་འབུབ་རདྲ་དུ་ཁ། མྱ་བུངྱ་ཡུས་བླན་མབལ་ 

ཟུདནིི་བཟོད། ཡི་བཟོད་བཞིནདུ།བུནདགོང་པ་ཉིངའྔརེན། །། 


མསྱ་་པ་ལས་ཇྙི་ཙརབས་ལ་སྐབས།དྷུ་ཁ་མེད་པའི 





324 ཛཾ 






པྲ་རྩམས་ཤིལུས་དག་མི་ དྲ་གསུ་མྤ་བྱི་དཿཊབ་དང་།དུཿཁྭའྲཾ་ཆཱ་ལས ཏོནམོངས་པ་ཤསྭ་ ཞི 
གིས་ག ་གཅུམ་བྱིབདེ་བ་དང རིེིྲག གཉིས་ཇོགས་ 
བཾ མས་གང པོཆ་ཐོབ་པརྭ་པ། དའི་ཆེདད་བདག་ ག་གིསྭ་ཡས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཨདནས་བཟུང་དིའི ྲིསིདསུངསྨ་བསཨ། 

ཐེབྭ་ཏི་བར་དུ་དགེ་བའི་ལས་ལ་བཀོལ་ལ་སུང སྩ སྱ་སི་གའའང་ ༥ བྲོབ་བརྩ་སམ་ད་བྲདཿཔློམཔྦབ གཉིར པྱ་ཡོན་པ་སྦིརྷོམ་ 
- | བྲའི ནི། སཱིངྡ་རེ་པུར་བྲགོམས་པའི་རེས་ལ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅུད་ལ་ ཧྱུར་བསྒོམ་པའོ།། གཉིསཔ་འཇུག་པ་ བྱངཆུབ་སེམས་སུ་བཛྡུ་ཞེང་ 
སྤའ་བཀིགཔཞི། པུདའཇུག་ལས། བདག་བདགཞན་ཕིཛགཔལགླི།།ཡངདགའཇེ་བརམྱ་བསན།སསསས་ཏིདད་ཐོའ 


















རོའོརལརར་ི་་ོ་འར་ 
པརཔལ་བདབ་པ་ 
པོ་མཐོང་ 













རས་ལག 


སེམསཅནའརས་ྱ་ལུས་དག་ཡི གཅུམ་ཧྱ་དུྭཁ་དང་། དུ༔ཁའི་རྒྱུ་ལས ངྲས བཱ་པཐམས་ཧད་བུང་ཤིང་ ་ | 
དག་ མཆནསཙས་པ་ དགྱ བ་འྱི་བ་ བམདང་ ད་ ། མ་རིགས་པརྦ་སུར་ག་ཅེས་ 

རླུ པྲང གཅུམ་བྲ་དོདལ། རངགི་ཏིང་གནས་སྟིདོའིར འིར་གྱདགས་འོདབརྱསིནམཔར་འཕོས་བས།སེཿ སེམ་ཅན་ 
ཧཾ) ཐམས་ཿདྱའི་ཡུས་དུག་ཡིདགསུམ་བི་པུཿཁདང་། ལས་དངཉོན་སེངས་པ་ཤེསྦ་ུའྱིམིབ་བྲ་ཐམས་ཧདའོད་ཟེརདེས་འུབ་འིལ་ཅིས་ 


མི་བ སེམསྦྱ་སདྡ་བད་པས། དཿ ཁ་དེ་དག་ཟགམེདྱ་བདེ་བརྩ་ལངས་ཤར་བར་བྲགས། དནས་དད། 
རླས ་དདག་ ཡི ར་ས་ཤུརས་བི། འ་ 
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རབ ¬ ། 








བདེ་བའྱི་རུ་བསདནམས་དང་ 





¡དེ་ལྟར་ཡངདང་ཡང་དུ་བམམ་མོ།།ེ་འདམིགསྐ་ནོར་གཅིག། ཕྱི་དོན་གསུམ་པྱ5རཆུབི་སེམས་ཉེནཐོག་ཏུ་འབ་སྟེ། ཐམས་ 


ཤབ དོ་ཉཉམ་པོའི་སོམསཅནཐམས་ཅདོྱི་ཧུད་ལྷ་སིན་པར་བུརགོ། ིདནས་ཀང་སེམས་ཅནྲམས་ཅདྱའི་ལུམ་ངག 
དགསུམྱའི་ཇུག་བལདང་། ཝཱག་བྲམ་ཕྱི་མུལ ་བགས་བནས། སངསྦྱརས་ཏུ་བོ་འབང་ འིན་པོ་ཆེ་བོབ་པརྦ་ཟུར་ཅིག 
ཌིམ་གསུངས་སེ། གེང་དཞིནདུ་འགེ་མཐུམས་ཅདལ་འབོའ།།དེ་ཐེང་གསུམ་བཇོདཔས། འཛགི་ལུས་ངག་དགུསམ་ཚི་བདེ་བདུང 


ཤསསྱི་ཚོགས་བསགས་པ་བསས་ཉད་འེདཔེརྱ་སྱི་ནམ་བརའུགོསནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ 


ཐིམ་པས། སེམས་ཅནཐུམས་ཅདྱརུརདུས་དངྲརན་པར་བླ་མམ་སོ། དནས་འཁོར་གསུམ་མི་དམོགོས་པའིརང་དྲུ་དྲམ་འེ་བ ཞག་གོ། 








ཧ་ཧ (ལྷ་སན་པརྩ་བར་ །༽ 








།ོསབདུག་ངང་གར་ཅོ་ ཧེས་སམ། མྱ་སིསང་བྱཧེད་ལྭ། ཡིད་ལ 
ཞི་བག་པའས་བསམ་ཞིང་ "ངགཏུ། བདག་ལ ངོས་པ་འདོདཇགས་ཞུ་བུ་བུལ་པའདིའབཏོནནས། སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདྲ་ཀྱི་རྒུདའ 
]  །ེྐམོངས་པ་སྐེས་པཐམས་ དཔ་དེ་ཅེནནས་ ལས་མི་དགེད་ཧིས་བྲམས་ཅད་དག་ལྷ་སནཔརྦྱ་བུར་ཅིག །ཅེས་པ་དང་། གཞུན་ 
{¬ ཐའ །བརྗོད། བཤ གས་དཔེབྱ་ནུང་དབ་འཕོས་པས། སམས་ཅན་ཐམ་ཅད་ཉོན་མངས་བདང་ དལ 

ཧིནནས། 


མངས་པདང་། ལུ་མདག བདང་།དེ་ཡང་རངགི 













ཞིག་པ གསམ 
་ས་པས་གསོདབྱམསནས་ འབུལ་ཐིམ་པས། སེམསཿནཐམསུཅདདེདུགུ་ད་ ཐཱ ་བུལ་བར་བསམ་སོ།། བགམ དེའི 
ག 


( ཧཾ།ཤུས། མདགཔ་བསགས་ དླཞང་ དལ་གཏནནས་ཀང་གོང་བཞེན་དུ། བམསཿནམམས་དཅམིདགེ་འངལ་བྲ་བའོ། ཀེལ 









ཙྭ 
ཾ 
ཚོ 
རཿ དུ 


ཤིད་ཨ་བདི་ 





ˆ 
: 


ཞེས་སོ། ] 
སར་རྟོག་པ་དང་ 





' “༢༧༠༤༥༢༧༧༣༢ར༧ར༧༢དམ༠༢༧༧ན། 
- ་ནེཾ ་ང་ 
སྐུའི 


དྱ 














ཅནཐར་པའི་ལམ་ སོར་བླ་ནམས་སོ།།ལམ་གོལ་བ་རབ་ཏྲུགས་པནེ། ཐེག་བམ་པ་ལྭ་འགས་བྲ་ནམས་སོ།།དསྦརངང་ནེ། 
དེ་ལརབྱད་པོ་དེན།དམིགས་ཡུལ་ཐྲམསྲ་དད་འདུའོ།དེ་ཝར་འུངྡརེབསམས་པ་ ྦ 






ས།་ 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཚགས་མ་ཇོ་གས་པྲ་ནམས་སོ། སྭ་ཨུལྦ་ཐཱན བསམས 
རོམ ༨༣ ༣ ༤ 'པརའྱཧུར་བའེ་ལས་མི་དགེ་བ་ལས་སེམས་དོམ་ཞིང་ དགེ་ 


ོ 
། དག། 
དོན 


ན། དགའ་བ་ཆད་མེད་པ་སྨོན་པའེ་སམས་དྐད་དེ་སྐྱེས་པས། ཉེས་པརའྱབ་རབ ངཱ ཐལ 
ནགས་བ ཇ་འ རི ཅདིདདགའབ་དང་།རགི་བདབ་གཞན་ལྷ་སྣནའ་དགའ་འེབེ་སེངས་ 













༄3ཿ ༨ ཅི རོར 
-#› བའེལས་དང་ིང་བེ་སྭ།། གཞའྱྱིདཱ། རང་ལ་བ ལ་རེ ྷ རེབྱ་མོང་ ཡཀཿང་དའ།འ་ལ། སིང་ 'བཀ།ཞྡེའ་རྱིན་ 
།ཆེན་པོ་དང་ཝན་པར་འགགུར་རོ། །ཡངན་དི་བ་ལ་བཅོན་པའི་བྲབས་བྱུས་བདེ་བྱ་མོང་བསྱ་ཏང་དགའལ། ཧིང་བྱང་བས་གཞན་དེན་ 
ཏཱ་ཨང་།།མཐའ་ཡས་ཉེས་པར་། 
¦1 / 






ཀྱང་དགའོ།།མདྒ་སི་བྱཧན་ལས། ཐོ་ཝན་སེམས་མངོག་སྐྱེས་སཐགཏུ་ 












སྒྲུབ་བ་ལ་དུ༔ཁཆྐོང་བསཾ 
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པྭསྱ་པང་།།བདྨ་ནུབ་སེམས་ཉིད་ཏྲགཏུ་བཏྲཾསྲི་བྲ།ཞེས་སོ།།ཝིག་པ་དག་པར་བེདཔ་ལ་ཡུང་། བུམས་སིངཆེ་བྱཆུབའི་སེམས་ཁྲོའ་ 
བྲས་གས་ཏེ། སྲཾད་འྲ་དྲུག་ལས། ཇིག་པ་ཤིནཏ་མི་ ཟད་བསནའང་།དཔའ་ལྦ་དེནནས་འཇིགས་བཅེན་པོ་ལར།།གངལ་ཏོནནུས་ཡུང 
° ཀྱིས་སྒྲོལའགྱུར་བ། །པལ་བག་ཉན་རམསཀྱིསྦྲ སྱི་ཏན།།ཅེས་དང་། ཐར་བཅནཔ་ོགས་སྤྱུརངས་པའྲ་མདལས། གང་གས 
འཇིག་ཏུནས་འདེརྐ།ལྷུས་དངག་ཡིད་ཛིག་སྲེད་པ།།ངནསོད་གསུམ་དྲུ་བུང་ངེས་ཀང་།བང་སམས་ད པས་འབུལྟད བང་།། 
། ཞེས་སྭོ།བསོདནམས་ེཆོགས་བསགས་པ་ལ་ཡང་། འདེ་བས་དབསཇེབ་མེད་དེ། གསངབ་བསམ་ ཆཡཁུབ་པང་མད་ 


ལས། བབརུབ་སེཿས་དཔའེ་བསོདནམས་གང་།།གལ་ཏེ་དེལ་གཟུགས་མངྙེན།།ནམམ།བའེཁམསནེ་ཡོ༨།བཀངཿཏེ།།འདེན་ 






།སལ་འགོད་པར་ཤེད། _ །དགེའོ། །དཔེའོ། །དགེའོ། །པརའ་དིརྱལ་བྱའྲིསེའ་ཏྟེངདུའཐུགས། 











༄༅། །དགྱམང་ཞིང་བྱང་གྲིའིད་ཙི་གྲའང་ ཆུང་འཐུགས་སོ། 























།།དླེ་བམེདཔརཆོས་སྐརར་ 
'ཨྱེ་མཆེདྨ་རམས། །འངྭ་བཱང་ 
ཀ་ས དྲད ིིྲ་ ྩ་ ཱ 
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ི ཡུབ་ ་ལྱ་པོགསཆ་མེད་བའེམོ་ འེམོས་གུས་བ། ༽གུབ་མཐས་ ས་བྱ་ཐུར་དངམ་བྱ་ཐུར་སེམས་ཅནྱཔ། སཾ །སླ་གསུམ་གདད་ནས་ གྲེ་ 


_ སྭམཱུསེ་རུང་ནམམ།བའལ་སོགས་པའེ། །རངབཞིནྭ་ནམ་པར་དག་བཆོས་ཀྱི་མུ། །འགོལ་ཕན་པའི་དོནེད་གཟུགས་ཀྱེ་སྒ། ¦ ཱཾ 








༄། །སཡ་སསམོས་ཅན་དང་བཞིནདོདསོ། ཐམས་ཅ་དཆོས་སྒུར་ཤེས་པའི་དག་སྣང་བིས་། རར 


 གསུང་ཐུགས་སུ་གནས། {ཡིན་པ་ཡིན་བཞིན་དདན་པའིདགོ་ལང་གེས། ། །ཐམས་ཅད་པཟང་པོར་མཐོང་བའི་མོས་གུས་པ་། 


གཤེས་ལུགས་ཤེས་པ པས་རིགསྱའེ ཨུམ་ཝར་བསྒོམས། ] འཇྱུངབ་གངམཐོང་ལྷ་དཔ་ྷམོར་བརྡེམས། །ཀླུན་ལ་ཇཾ རེག་སབས ། 
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རའ 


ཟླ ༈ 


༣ 





„¿གྲ གྲུབ་གཞང་ཐར་བསྒོམས། །དག་སྣངའིདྱོང་གི་གདམས་པ་རྔོགས་གོ།།ྭ །༦། །དདགྟ་པ་འིང་པྱོངི་ཁིདཡིག་བཟུགཔསོ། 
ཧཱ རལ་བློབ་མདིདི། །ོརེགསུམདདདུས་གྲསམ་སངས་ུས་ནུམས། །དབེ་བམེདཔ། 







ངྒཾྡསིོ་ཞིང་།།འབུངཔའི་གནོངབྱབགསྡ་རོས་འདོ་ཏུང་བྲོམས། །གཞནཔ་ཛརདཔའོག་པ་འབུའ་བདུང་། ཟ་པལ་མགས་དངོས་ 


ཆོས་སུར་རགཅིག་པའི། །དོརི་སེམས་དཔའ ་ 
(འདུད། གཞིང་ཁྲམས་མྱུང་བ་དགྭ་སངཞིང་ཐཱུང་ག་འིད་ལ་གྲསམ། ནང་བྱཅུ་དྱཀི་སེམས་ཅན་པ་དག་ཚང་ སྦྱང་བ་དང་། ཕྱི་ མྱི་སྡོད་ཀྱི་འ འཇི 
སྦྱང་བ་དྲང་།ཊ བད་གཉིསིདམཆག་ཕྲེམངའའི། །དངཔོལ་བཞེ། ཿ ཞིང་ཉྟིངརྗིར་ཕྱང་བ་དང་། ཞིངགཡུགས་སུུ་ར་བྱངབདང་། ཞིང ཆོད་ 


འསུད་བ་ 
དང་། ཞིདྱབེ་ཟུག་སོ་སོར་མྱངབའཾ། །དང་བོནི། བྱམས་སྙིངཇེའི་ཁིད་དུ་བརྟའོ་། །ཞིང་གཟུགས་སླར་ཕྱང་ང་ལ་གཉིས་། སན 
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ནཾ 
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ེ་ 





།ྲ 


| 


ངཱ 






བཞི། 





མཐད་དྱེད། ཅེས་ག རུངས་པས།སེམསཅན་ཐམསཿཅཏྭི་ལུང་པྲོཝ་སསྦྱ་ཧྡ་ཝ། བླབུང་བྲ་ཝའིཁམསྔ་ཝུ་ཡཱམྔ་ལཾ། ཆགས་བྱཧདྱ་དང་། 
། ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱས་ད། ཚོགསཆེནབྱཧདདང་། སྤྱི་བོ་དང་རྐང་ ཆཐི་ཕནི་ཁོ་བོ་བྱར་ཧཱ། གསང་བྱ་སྤྱོད་པའྱི་རུ་དལས། མཁའ ཡིབ 
རྩ་ཤེས་བས་ཏེ། །དཔའ་བྱོ་བང བསེརསྦར་ ཤེས ཞྲེས་པས། ལུསྱའི་ཙ་ཐམས་ཅད་དཔའ་མོ། །ཇིག་ལེ་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་ང། 

གུད་ཁམས་སྦྱོ་མཆདཐམས་ཅདེ སྦས་བཞུགས་པའི་ཡི་ དམ་ཡིནཔསྭ་སྦུབསྦ་སམཆིའོ་ ་སུམ་དྲུ་མོས་ གུས་དུང་དུངཔྱ་ྲ་ཞིང་ ། 
འགྲོ་བསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི ]། ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེདརྣ་ མཆེདྷནམས། །ལྷ་དདྱ་ལམའིརང་བཞིནཏ། ༈ཅིསྙང་ལྷ་ ཕིབོ་ཏིད།ལིགས | 


།སློལམ་ལ་སོགས་དེབཞེནནོ། །ཁམས་དད་ཉེ་མཆེད་མང་བོ་ནི། །སྭ་ཏིང་ལ་སོགས་པདྷ་བ་སེམས། །གཟུགསྲི་རྔོར་བཀགས་ ་ 























དཔང ་ 


ཀས མས ཛོ རི 
་ 


(གནསལ། ༣ ཟུའུྱདགས་ཁུངདར་ཞིནིདྲང་གཅས་འུསྲ་བཟའི་ཐུགས་ དང་དྲབེ་བཅ 
དུ་པྲ་པྲཞིང་། བསམས་པ་དང \ཅུཿསངག་ ཊ་མིད་གསུམཉིད་དངནི། ་མ་དམ་ངའི 
འའ །ཞེས་ 


་བམའི་རང་བཞིན་ པི ༈ཧུས་པའྲི་དོནསྭ་སུང 


ད་བཱམར་བླག་མ། གདེ ས་པ་གདས་བོ། 





པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 


སུ སཿ 





¦ རང་གིསྐ་མས་ ཤིས 
ཱ མདདཔོདགསའདགཅང་གཟོལ་བས་འཔོ། 7: །ཞིང་ཟག་སསོ ངྲི གོང་དུཞིང་ཡི་ དམདང་ | 













༡༠༠ } བླ་མར་ཕྱུངས་པའྲི་མབས་བཞིནད། ཡི་ དམ་ལིནརུལ་དང་། བམ་ཡིན་ཚཱུསྲ་གུབམཐས་བསརབ་དངམ་བྱསརབཀུན་ལ་མད་དནཔརྦ་ཤཱས་ 
།ནས། ་གསངཝགས་བཞིལུས་ལ་སྦྲུར་གནས་པདེ་ཉིད་ལམདྱུ་པརནསཆོ་གཅིག་ལ་འཚོངྱ་ཧུ་ངོམཚོ་རཆེ། དབུམེ་སེམས་ཙམ་པ་ལྭ་དགད་ 
&( པཁུས་ལོངས་པྩོདལ་སོགས་པ་ལ་ བྙཉ་བརའལོ་དནྱ་བྲས་པས་འཆེདྱ་ཧུ་བ་ངོ་མཚོརཆེ། ཉན་རབྣ་དམསརུལ་ཁཱམས་དང་དཀའ་ཐུད་ཏྱིས་ 
༡ འཁོར་བའི་དུ་ཁ་དངབལ་བངོ་མཚོརཆེ། བོད་པོ་དད་། མཱ་སིགསྲ་བབ་མཐའ་ལག་བརྡའུགས་པྷ་ནམས་དད་། རགསྲ་དགབ་སམསཿན་ 
[ཐམས་ཅདྱ་ཀའ་བདེ་གཤེགས་ཉིང་པོ་ཡོད་པའི་སུངས་རྒྱུས་ཡིན་པས་དོམཿུརཆེ་ཉ་མདཱ་མོས་སུས་དུང་དུང་པྱ་བཞིང་། ཐམསཅད་བྲདང་་ 
[བོར་བཝས་ལ། འདྲེ་གདཅས་གསེལ་བ་བཏབསེ། བད་གཤེགས་སྟིངཔོའི་རངབཞིན་ན། །དོན་མཆོས་བླུང་པོད་བཞུགས། །ཕུང་་ 


(༨ ༼ཁས་།༧༢༦་༧ 





འཐ 







357] = མཆདྒཾ་ལཱ་སྙཾས།།ཀུན་ངོང་གླབ་གླ་བུའི་སངས ས་ཏིད།།གསང་ཐགསཔ་ལྷ་དབས་དུམཆུའ།།ད 
ཡི བཿ ས་མ པས །རྱ་ཆལྨ་ནམས་ལྭ་སཱ་བས་སཱམཆའོ། ། 
ཉནངསྡ་དམཔོ་བྱསབའ་བམཚོ། །ཉི མབ་ལྭ་ཐུབས་མུམཆེའ །གསངམ་བ་ལྷ་སུབང་ཅུཆེའོ། །ཇོགསཆན་པལ་་། 

ཨ་ཆཆིའོ། །ལམའ 
ཧྱ་བས་སུ་མཆེའོ། །ཡགརེདབ་ལྭ་སུབསཿ་མཆེའོ། ཧྦོརྲ་དུག་པ་ལྕས་སཐུ་མཆིའོ། ༽ཞྲི་པོང་པ་ལྭ་སཱབས་སུ་མཆིའོ། ། 


ཌཱ རླར ་པ་ལྭ་སུབས་ཡུ་ 
པོལྭ་སུབས་ཨུ་ཚཚེའོ། །གཅོད་མཁན་པལ་སབས་སུམཆིའོ། །བཀའ་གོདམས་པ་ལ ས་མུམཆིའོ། ། ཀལུང་ཆོས 
མཆིད །སྦ་པེརྣམས་ལ་ཕྱབསཨུམཆེའོ། །ཆེད་མབ་ལུཉྱཝང རྡེད་ཀོནརམསལ༥ འོ་བྣརམསལྱ་སསམུཿརོ།མུ་སེགོས་རམས 












ལླུ་པུའས་ཡུམཆའོ། །བདུད་རིགསཀུན་ལྱ་བབས་ཨུཿ་ཇིའོ། །མི་སྒྲ་ནམས་ལྷ་མུབས་ཨཱམཆེའོ། །བུད་ཡེདྷརམསལྭ་ཐུབས་སུམཆེའོ། ། 
མྭི་རཱུཾམས་ཀུན་ལྷ་སུབས་ཨུ་མཆིའོ་། །ཝ་མིནཀུནལྷ་སུབས་སུམཆའོ་། །ལྭ་ནམས་གནལ་སྱབས་སུམཆིའོ། །དྲུདའྲབོ་ཀན་ལྷ་སྲབསསུ་ 
ཆའོ །ཡི་དྭགས་ཁུནལ་ ཁས་ཨུམཆིའོ། ༈དྲ་ཤུལ་བླ་རམས་ལྭ་སུངས་སུམཆའོ། །རིགས་དྲུག་སེམསོན་ཐམས་ཅདལ། །གྲུས 
% བྔི་གོསྣ་་སྒས་ཛག་ །ཞེས་པཚོརའྲ་བསཏྲེ་བོ་དདའྲང་ངེས་བ་གལུཆའོ། རི 








 པ་དང་། ཆོས་བྒརདདང་། གོགས་ལ་སོགསཔ་དང་། རང་ལ་གནོད་པར་པེད་པའི་དྲགདང་། གདན་བགགས་ལཆདྲད་པུར་རོགས་པུ་བྲཔོས་ 
པ་གལཆའོ།། གཉེས་པྲི་སྡོདཀྱི་འཇིགརྟན་ལ་བསྒོམ་བཞེ། རུངཡ་དམྲདུ་མདཔའ་ཉིང་གྲནས་འད་འས་འྱབར་པ་སྡའི་ལ་བོག་པས། ། 
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།ཐོས་བྱརདམ་གྷོ་ཉོམས་ཅི་འིད་འཚུགས་སོ། 



















ངའི ནཔ། ཡོནབདག་བཤོད་ནམས་འབེལ་བའི་ཐབས་བ་དགོས་ཏྟམ་པ་དུང་བྱ་བམ་ལ། བཟའ་བྱངུངགི། གྱི་བུདྱ་ཱ་མ་དཀོནམོག་ལྭཏིད་བདུག་ཚོགས་དོགས། 
།པའི་པར་འབུལ། གསང་ཝ ཝགས་པ་ཡིནན་ཡུང་ཁམས་སྐེ་མཆེད་ ཧཾ གསལ་བ་ལ་ཟསྭ་ཀྲི་ནལ་འབོར་བིས་ཚོགས་གབོར་དུམ་ཡངས་བར བརབ། 
གསང་སྔ གས་པ་མེད ཀྱེ་ཕྲིན་བུ་གསོ་ ་པའྲི་བོས་ ་བུ། ཇེས་ཉག་མྲ་པདཔོ་དངྱང་ཁཱ་ལ་སོགས་པ་ལྔ་བིནལ་མོད་ཏནཏ་ཡོན་བདག་ 
།གཚགས་གསོག། ཀཾཀནིའམ་ཡིག་བྱས་ཚརྡ་ཝ་ལྱའི་ཛིག་པ་མུངས། དགེ་བི་ཉམས་པརཔེལ་བའྱ་ཕིངབཅོ་བ་སྤོན་ལམྱ་ཆུས་བཏང་། 
བོ། དེསས་པོ བྱ་བུར་བན་གོང་བཞིན་མིད་ལ་བསམ་ཞིང་། ང་ལ་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པའྲི་རས། སྤང་པོ་དང་གྲོགས་མཆད་དབུལ་ །ནས་ | 
ལྱ་བིནྱཧཱ། པ་འུབའྱ་བུ་འའུ ༠༠ ཤོགས་པྲ་ པས་པས་འྲལ་ང་ལ་ཕན་ ཡུགས་ཕྱིན་བདག་ལ་ཕན་པརྱ་བ་དགོས། ང་ལ་ཐོས་བསམ་པོམ་༠། 
















--༤ >. 










` ས་བབ དག་བ ཆབས གཡང དས ལའེ 
བྲི་ས བྱབས་ལ། ལི བནཆ་གསི་མངབརྩ་བཞིང་དྲ་རི་ ལྔམ་ཧྤི་རྟསགདང་པོ། རིརི་ 














ླུབཔའིཐོགོས་མུའགུརནོརངྩཱདོ། གཞོནམ ྲི་བགོས་ཨུའྱདར་བའདགན་ལ་མོན་ཏནོགཔཆབཧས་ལ། རགིས་གསོ་གོའཇོདོ ། 


ཡིའྱགུར་བརྱ་བྭ་ཏེ། ལྱོ་བོད་པའིཆྭཾདན་བདག་ཚོགསྡ་ཇོ་གས་པའྲི་ཕུརེ་རབལློད་སྡོད། ཇིག་པྱ་ཐོད་པའི་པུར་དུ་གྱུངུ་ཐགས་བྲགད་བྲཇ་བྱ་བསནས་ ་ 
'ཧྲུགྱཧཆན་པོལ་བཞག་བསྱེ་བངྱརི་གོགས་སུུུརའོ་། ༣ གཉིས་པྲ་མངྱབས་ཏེ་ཞིནཔོའིའའོ་བ་བཅད་པི། ཟས་ཆོར་ཅིར་བྱབུངཔ་དང་གོང 





༼ བཞྲིནདུདོན་གང་བལ་གུཏོང་མྱིནུས་པར་གསོག་འཇོག་གླེ་བོ་ུ་བན། ང་ལྭ་ཅུར་བྱ་དང་བ་འདིས་བྲུལ་ཁུ་གེས་བྱིད་བ་དངནོར་བས་གྱུ་ཡོང་ 
།།བའིདདེ། ཁོབས་ཏརབ་འདིར་མཆའི་བྲིན་གགས། ས་ཅུང་བ་ཡིན་པས། རརབས་གས་ཉེ་བསོདནམོས་འཇད་པར་འདུག་པས་ 
དགོས་བ་མེད། ཁོ་པསྤ་ཟིན་པའི་དདྲ་ཛསྣ་ལགས་སྒོང་ལྟབཱ་འང་ ་བའི་དགེ། ཙྩོར་རྡོ་བོལ གྱ་མེ ལ་བུནི་ གམྦརུས་་༠༡༥༤༥༡༡༡་ 





ཟླ 






4 









ཤན་པྙིནཱ་བདུག་གི་ལནཆགསསུའ 
' དུ་མེང་ནསརྨལ་ཁྲིམས་ གིང 
ཅིད ོད 
ཀའོ 


༈ དགོས་པ་མེད།དགོས་པེམེད། བས་ཁེམ་གཅིགགམ་དོན་ 





པི ཅིག ཱ་བཅལ་ུགས་ ་ཡང་ལགོ་ 


ཤུགས་མེ་འཇཾད། ལནཆགས་མི་གསེག།ྱུ་དམི་དེད། དད་པ 










༢ བླིབོ་མི་འདུག་ན། གོང་བཞེནལེ་གྲས་བསལ ༽ དགྱ་།གོནལ། དངོས་པོད་ལ་ཞེན་པའི་གཉེནཔརདངས བ་དྲ་བའདོད་པ་ལ་ཡིན། ། 
(དཀོར་མཆོག་མཆོདཔ་དང་སླུབ་བའྱི་ཧགས་མ་གཏོགས་མུ་འདོདཔ་ལྱ་བིན་ལ། ནོར་དད་ཅནབོད་ ི་ཅསབཉ་དབྲ་ཡ། འགོ 
















= འྱངགས་རེརའཆིབ་ཐོད་། ཁོ་མེདན་དཀའ་ཐབུས་།གོས་མེད་ན་གྱཏམོ་བླསམ་པ་བརོན་འླགུསཆེ། འདེབས་ཀུང་དབུལ་དྲུུད། 
: །ནགོ་བཅད་སུམྭདཱ་ཡིདལ་བསམ་ཞི་ད་དགཏའངའདོནནོ། ད་པ་དམའབ་མག་དྩསམས་འའ་ཡིད་ཀཆདཅིནཔ་ཐག་རང་ 
རྣམ་བྷན་བ་གཏོང་དོ་། །གསུམ་པཀྲགས་བ་ལརསཱོམས་པལ་གསུམ། བླམབྱ་བརྡ་བསཏྱི་བདྡཆུབྱཀྱི་ལམདུ་འབུརབ་དང་། སྲང་བུརྱ་པམ་ཏི 
ཞན་པའི་འྲའི་བ་བཅདཔདང་། བླཟོག་བྲསོམདྲུ་བསཏཾ་རང་ཐོགཏུརོ་ཚོམས་པེའི། དང་པོན། མཁས་བདུན་བཟང་པོ་ལ་སགས་པྭ་ཉནྲ་གགས 
རངལྱ་རུང་ཟདྱ་བུང་བའི་ཚོའམ། གཞན་ཙི་ཀཱན་ཐགས་བཛོད་པ་བསྒོམས་ལ། དེ་ལ་རང་གཆོས་བཞིནྱ་བས་པའི་བཀའ་དོན། ཚ་ཇིནྨ་དམ་དང་ ་ 
ཆཆེད་གོགས་ལ་ སོགས་པྱ་སེས་བུ་དམ་བའི་སྟན་པ་བྲོདཔའི་འྲབས་བུ། བམ་དཀོན་མཆོག་གྱི་ཐུགསྔ་ང་ཡིནཔས་དརེ་དགའ། གཞན་ཅི 



















376 £ 





སཱནགགས་བརོད་པ་དིད།པོང་གིས་སྟནབརྗོད་ཟེརཆ་ ངོད་དོལ་མདྱ་ཧུང་། ཡོརཏྣརངབདཅག་ཡོ་ དཔའ གོས་ཡྲིནཔསགོར་བྱངད། རྭ་ཁྱོ་བ་སེན་ 
འཛཱོད་པ་བྲའི འདལྭ་མརཿཡདྱདད་ཡོད་པཞིགླ་བདགོས། ༢།ཁས་བ་སན་པ་བྔདད་པ་བཞིན་ངེ ༧ངྒ་ངོས་མཁས་པིགླ་བདདགོས། 
ཌྷ ༣བེབཤེས་གཉིནམཁས་པ་ནམས་ལ་གཏག་ལ། ཇི་སོདགྱསུམ། ཡུམྦྱཧད་ཛཾ་གཞིའི་དེནཾ་ཧཱི་མནོར་བར་གོ་བས་ཐྭ་ཧད་ལམཁག་པ་དང་། 
(ལག་ལེན་ དོར་ཐུག་པརབླསབལ་ཏུམས་ལྡེནགོལ་དགམདཔ་འོམ་ཁས་པདང་། དདཱ་གོཡུལ དྲུ་མྱལས་པར་རདམཆོནམངོན་ 
དཱ ཀ་སད མགོ་བ སྱིད་ཁལག་བནལ་ 
འབདདོ དཙུན་པོའི་སནཔ་བྲདོདཔ་བཞིན་ཆོས་སྒོ་ཇུགས་པལ་བྱཅཿ པའ །ྱ་དགོས། § ོཡཔ་གྱམགའིཆ་དགེབྱ ཆདིདརུང་གཅུམ 


























| །གིབསུམཔ དངཐད་མ་འགུབ་ཀུང་ཞྭ་ཇང་སམྦུམ་ལ་སོང་བས་ཕརམྱ་ཆུཐནྲ་དག་ཤོས་སཱ་འབུག།གཞན་ལ་གང་འཞྱདདཔ་ཉིཏྲི།། ཡིདདུ་ཡེ་ 
| འོངབའི་མི་འདས་རང་ལ་གདོདབམ་བྱསལྱ་ཀར་དཔ་ེམས་འཇུག་པས་དེ་ལ་གནོདཔ་མྱབས་ན་བྱ་་འབུག་པསྱདོའངའབཟ བྲའི །མེང་ལ་བྲ 
བོརྲ་གགས་ཀདྲ་གགསུབ་དངའདྱཧཱཿམནཱདབ་མི་འདུག་པས། བཟང་བོརྲ་གགས་པསི་དྲ་བ། ཕནསམས་མེདཔ་ལ་ངོ་བཟང་གི་མོང་དྲ་གགས་བ་་ 

$, ཡོདབྱ་བུནཔྲ་གགས་པའྲིརས་སུ་འབངས་ཏེ། འདྲ་འཛོའབལནས་དགེ ཕོར་ག་ཡེབས་བསྡ་འར་པའི་བརདུགཅོདཔས་བདུད་ལས་ཡིན། རཔལ་བཟང་ 

ངོ འི་ལོ དཔོར་བྷར་སྐནས་དད་པས་བུལ་བ་ལ་རོངས་སོད་པ་ཤ ་ལནཆགསྦཀི་ཁཱང་པོ་འྭུར་བ་བདུད་ལས ་ཡེན། །རབལ་བཟང་ 

| བོའི་ཡེདཏམེདཔ་ར་བཟངབའྲི་ཐགས་བས་རངལ་བཟདེའྲི་རོམ་པདངདྱ་ཧོལྱ་སེ་ས་ནས་ཉོན་མངས་འཕེལ་ཡོང ་ཡོད་བས་བྲ་ལས་ལེན།དེདག་ ྣ 










382 
རྨ་ 
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བས་དགེ་བོར་མི་གཡེང་།ཉུམས་ལནམཐར་ཐོནོ། འབུལ་འདགས་བེདཔ་མེདུབས་ལནཆ་གས་མི་འགོ། ༢ རངལྨར ཅོམབ་དངངྱ་ཧམལི་ཆེུ་བསུཆགས་ 
ན་པོན།ནཿནལ་ཉནཔམ་ 


སྡངགི་ལས་མི་གསོག།ཉོརམཁནམྱ་བངན་ཛ་འབས་གསྭི་ཕིནི་ཤུགས་ མི་འཛིདཔསི་མར་ཕན། ཛ་པམ་གཞན་ཡོནཏ་ 

བརོད་པས་གགས་པམ་ བྱངབ་ཡིནཔས་ལས་དནའཛད། ཱཨཿཡུག་སེངབས་དཔནཆ་ཤགས་པ དད། བཟོདཔ་ཐུབ། སཱན་གགས་ 
%ཾ, མེདན་མིས་ཉུ་མཐོང་མི་ཡོངབས། མིདུངམུནའཇུག་ུགསྭའི་ཆུངབས་འཇིགཉེན་ ནའིདྲི་ཟོསངས་པས་སུན་གགས་མེདཔ་གོ་ཅད། མིས་ 
ཤོ ༡ འཁ་ཡེད་དུ་མའོ་ཡང་འང་གིས་གཏན་འད་དགབབས་ ཕྲོ་བཔའདུ་ནམ་ལེགས། འདྲི་ཡི་གཏན་དུ་བདྱེ་སིད་ཡོད་པ་ཞི་གའྲརཔ་པར་འབུགཔས་ 


ལར ཌེ པ་ར ལོ (༡2༡ 


ཅ་ དཅདསམྦད་འསམས། ཧདཐགསམེ་ པར་མི་སྟན་པའི་གྲགསཔྱ་བ་ ༨པའམ་ཧཱཿགཾ་དོགསཔ་ན།ཡ ཀྟནཔའི་གྲུགས་ད་བྱངབ་གོཔཏ ད། 
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ས་ ༽གགས་བདནཔྱ་བང་བས་ཐམས་ཅད་ཉིསཅོས་པ་དནཔར་མཐོང་བས་མིའི་འདུ་བ་མི་ཡོངབས་དགྲ་སོར་ཡྲིག་ཡྲེད་བཉམས་ལེན་མྲང་ 
7. ཁྲོན། དཔནྲིན། ཤནྲ་གགས་ཀི་ཆོབ་ལྲ་གགས་པ་དན་པྱ་བུང་བསའབུལའདགས་ེ་པཔམ་བུང་དཞསཔ་ལ་སགས་གང་བཞིན་ཤེས་པརྱ་བའོ་། །གྲུགས། 
པ་དན་པ་འདེགཞན་ལ་གགས་པ་དནཔ་ བྲྗོད་པའྱིརམྨ་དན་ཡིན་པས་ འིལན་ཆགས་འདག་པས་གོ་བཅད་།ང་གིས་ཕོདལམ་དན་བྱ་བས་པས་ 
ལན།དྷ་སྦོརལམ་ པམ་བཟངཔཆོས་བཞིབྱིསྦི་བས་ཞབསས་བུམ་ཡིནཔསགཿཅང་ བུང་ོས་ིན་བདུའི་ཏ ༔མ་པས་ཐོས་བསམ་པོམ་ པཱ 
ལཾ གཅུམ་ལ་འབདདོ། །བ། །གཉིས་པ་བརོག་བྲགམྦྱཀགིས་རོ་ས་མང་ནྲི། གགས་བདྲན་བཞི བུངནདགའ་ི། དྱེཀདནཐམསཿཅིས་དན་པད། 
མཐོང་བ་ལ སྐགསཔགོང་བཞིནད་བསམསནས། ཧུན ཕགས་ལདླདག་བྲདམརྟོཧ་མསཔ་བཞིན༔། །ཝྡཔ་བདེབ་ལ་རྭ་ཉོམས་ 




























པལ་གསུམ་ཧུ། བླསབྱ་བུར་བུས་ཏྲ་བརྱརབྱའི་ལམདུའྱརབ་དང་།སདབརྦ་ཱས་ཏཞེན་པའི་ཀྲེ་བ་བཅདཔ་དང་། བླཟོག་བགོམ་དྲུ་བས་ཏེ་བུད་ 
¡ཐོག ྷཾཧྙམསཔའོ། །དང་བ་ནིའུས་ལནང་མེདད་ཉསས་ཏབསྱ་ཆས་བདང་།སེམས་ལྭ་དྲུསཁ་མེདཔརབསམཔ་འབྲུབ་པ་དང་། ལོངས་ཐོདལ་གོད་ 
རྒ ¡ །བཅེདཔསྤྱ་ག་པ་དང་། ཉེ་བ་དང་འཁོར་གཡོགའདམ་པས་མེད་བདང་། སྲུསཀངའྲགནྨ་ཟཱ་མེདཔའམ་རང་དབང་ཐོབ་པ་དང་། ལ་གོ ཤའམ་་ 
༧ གང་དུ རར་འདུག་ཁངའདིགཉུ་ནཔའི་བདབ ཧེ། དེདག་ཝགའམགང་དུང་འནྱ་བུངན་བཱམཔའམབུངཔའི་དསསུ་འམད་འདི་ཉརའཆེནཏེ། 
' ལུསཉམས་ བསནསཔ་འདས་གོ་བཅུད། ཐས བརབེད་རུས།ཆོས བདའ ངམིཐེགས། ལས་ཏས་ཆུམཔའི་བུསའ་ད 
ཐེས་བས་མསོམ་གསུམལ་འབདཔ་གོཿཏང་ལྟོ་གོས་ལ་བོངདབྱས་མད། དའངསྤ་རཔའི་དཅོནསབ་ ཞིག་བ དགོས་།སེམས་ཐོཀྱ་སོ་འབོགས་ ། 
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དང་གཞནསམནབ་ལ་སོགས་བཟི་ནོརསྦ་བལྱ་བུངན། སེམས་དྲུ་་བའི་དབང་དུཔོད་བ་དང་སེམདུ་སོ་ནླའད་པས་དག་ 
སེ ྦྲསམཔདདནམ་ཕ། གཡན ་དཔིགི་འས་གོས། ད་ས དུས 
|] ¿ །གས་བླ་མཐཔའི་འདུད་ཅོ་འཕུདབེདནསཆོས་་གཅིགྱཏྱབ་དདདམི་ཡོང་ལ། མྤའནྱཧ་ནའཛམ་པའི་དུས་འདིདནོདབསགས་པ་ལ་དོནམེདཔས། ། ། 
¡༡ ཆོསྱའུདཔའི་མྱཐུནྱཉེ་ནམགཏོགསྐ་ཆུགཆད་དྱུན་པརབཏད་སྟེ་ི་མའི་བྱཅགས་ཚིགས་ས་འཇུག་དགོས། ཡད་ཡང་དགྱེ་བོརབིད་ལམུན་ 
རྒྱན་ས་ཡོདམི་ཤེས་པས། མཐནྱ་རེནའདོམདུས་དགེ་སྦོར་འབུང་དགོས། ཉེ་མཁོ་་འཛོམ་དུས་སུ་སུས་ཁང་མནོ་བམེད་དདྲ་བྲོ་དུདདེ་བྲསདཔས་ཆོག་ ྣ 
¡དུས་དིདདགེ་ར་དགོས། མི་ཕགྱྭ་༡དཔང་མ་ཤརབ་མདདཔདརང་གིས་ཐོབ་བས། ཆོསྱ་འདབ་ལསས་བང་དརཆདྱངེད་པ་མདཔའི་ངུས་འ ངཱ 




















སྟམདུ་གོ་ཆ་བཅྩེ མྱེད བརྩོན་འགྲུས་བསྐྱེདྲལ་བདད་བྱངཆུབ་ 
མདི་ཐོ་ བློ་མཱུས་པན། ཆོས་བྷརམསཿསདེདགྲ་དདྲ 


བྲམམ་དོས། དྲ་ཆས་བུད་པ་བའདའདའི་དྱ་འིད་འོངོམ་པ་ཨ སུ གའ བཅ བླ་མདནམརོགགི་བ ་བཀའ་དིནཡེན། ཆོས་ལ ་གཅིགྱ།་འབུང་དགོས་ ། 


ཙཾ །ཆུད་བས་བུང་མད་དང་འཕྲདཿ ཙུམ་པ་གདྦ་ཨྱེལ་མི་ཤེསཔར་འྭ་ག།མཁྱད་ཐོདམྱི་རུགས་པར་ལས་ལྦསང་དང་སནམསའ ལ་རུག་འདུརྱ་བས་། 
| པས། པྲཾ་དུངྱའི་དབང་གིས་ད་ དགེེ་ཐོུརཆག་ཅེང་གཡེངབར་འདྲུག། རྐངའོད་དང་།ས་བོརདྡོ་རག་གེ་འོག་དང་། ཊེམ་ཏོག་གི་ཁ་ལ་སེམསཅན་ 
མངབའཆཔརའདུགཔས་རིག་པགསོག་པདང་། འཛིངང་དཔའཐབ་ཅོདྱ་བསནས་གཞནལ་གནོདཔ་རགར་ཡོངལེ་ཤེས་ 








ཀྲི་ལམདཱ་ནཱབརྡདཾ། །གཉིས་པ་གོངདུ་བཤད་པའི་དདེབ་དདགྱངང་ནདགའ་ཏེ་ 
དྱ པསེཞནཔའེ་འྲབེབབ་དདེ། ལུས་ཏུམས་རུབས་ཆུམ་ནངག ནཔ་སོ་ སྦོདསེམག 













པར་འདྲུ་གཔས་ 














[གཏནྱཧི་བདེ་བམེད་པརའྲགོ་བ་འདིས་དགོད་པ་མེ་ །པ་ཨིད། སེམས་བདོམ་ཡོང་ནའད་ཤོག། མ་བདེ་ནའངས་བདོ་དྲ་རུ་ག།་བད་པའ་ 
གཏནྱི་བདྲ་བསེད་པརའྲགོ་བ་འདས་དགོད་པ་མེད། དགྲོས་པསེད། སེམས་བདམ་ཡོངནའང་ཤིག། མ་བདེནའངམ་བདེརྨ་རུག།་བདེ་བའ་ 
འཐོའཚ་མབད་བནའྲགོའམ། གངའྲོ་བརྒྱ་ཧུག །སོནྱཧི་ལས་ཤེས་སམངུབསམས།དགཏའངདཆེད། ནརྔང་ས་ང་ཡིདྱི་ནང་དགོས་ 


ག་ཆ གས་ས 
ཁངཏམྲིདསདདཙན་ྲིགས་བསོད 





རལ (ལནཆ་ཤི 


བྱམསནནི་ 
ཡོདདུ་ཆུག ེས་ 
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དྲན་པས 


སུདང་ཉོགསྨ་ནུ་ཧུས་འསེམས་ཅནཐམསཿདྱའིབ་རངལ་བང་།སེམསྱུཤྱརཅེན་བོལ་འཞགགོ། །ངུགཔ་དའ་འརོཧུཔསཔ་ལ་། 
གཉིས། བླསབྱ་བརྡ་བཱས་ཏྱེ་བདདའི་ལམ་དཱ་འྱརནབུ་དད་།བླམོག་བྲལ་དྲུ་བས་ཉརང་ཐོགྱཏུརོ་སོམས་བའ།དད་པིན། ལུས་ལ་འོནང་ ་སྟན་ 
། ཤབནདང་། ཕོལག་གཟེདཐུང་དང་། ཤིགནདལ་སོགས་བའྲི ཁ་དང་།སེམས་ལ་བསམ་པདཞིནམྲགུབ་བ་དང་།དབུལ་ཞིབའབོངས་བ་འོད 
སྤྱོདམད་པ་དང་། ་བཉེནཉེ་བ་གཅས་པོ་ཤི་བ་དང་།དབང་པོཆེས་མདི་རཞིད་ཁ་ཉེན་གྱབར་དགྲོས་པའི་ད་ལ་སོགས་པའོ། །དངཔོ་ལོནད་ལ་སཀས་ 
བྱབུཔབའམྱཱཔགེ་དོགས་པན། ལོན་འདྲི་བུང་བ་གོ་བཅད། ནད་མེད་ཁུས་སྟོབསྦརས་པན་ཐོམ་པ་གདབྱསེལ་ཆསེདང་ལ། ནཆས་ལུས་སྟོབས་ 













༢ 


€༽ 


དཔྲ་ཁང་བིཉསཔ་དོར་བསྡ་དོམ་ ་བམའའཐོན།ནའོག། སེམསཿན་ཅིབ་དང་། སནོ་དྲོ་མོག་པ་ལསེམས་ཅན་གསོད་པའྲི་དགཔ་ 


རཱ 
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མི་འོངབས་གོ་ད བགཀཀགཀཔསཔསཔ་ྱ་ྨཔཔི་་ཆོ་ས་ས་ས་ས་་་ག གབ རི། 
། གོབཅད། མལ་སར་རང་ཤུགས་ ལྭ་བད་དགོས་པསའྲགོ་འདུགས་སོགས་པའི་གཡདབལེདཔས་དགེ་སོར་ཡུགས། ། 





3989  ྷི་གོསྣཾིས་པ་པྣྨཔ་པསྣོིྣིཁ་ྣམ,ི་འིསས་ཾསྣྷྣ2ྷ?གཏཀཁནདི་ བ་བ་ས་་སསགསགརོར་འདའོའར་ངོའ 
ད ཐརཔའི་ཐོམ་པྲ་བདས་པའྲེདུསྐན་སེམས་ཅནལ་གནོདཔ་གཞི་བྱཅས་པོདབར་ཁས་བསས་པས་ཤིག་གིས་སོབཏབ་བན།དལ་ཞྲེ་དརྨགེ་བདགནདཔ་བེད། 
ན 






.༤, ཡང་ནའཁྱགས་ཡང་ནེ་མངཛོགན་ 











༢༨ 


དཔའི་དུགཔ་ཡོངགི་འྭ་ག་བ་ལ། ཤིགསལ་སྐུརནརཱ་ཁཱམ་གཅིགྲ་ཧུང་གཞནནས་མེ་རེདཔས། 


བྲ 


(པརཉི་མས་ཆོག་ནཔ་འཇིངའིདུས་ཝ་ཡོདབར་འྲགངས་སྟིང་རྲེངེ། 






པྱོརཡྱིགསལ་འདེབས་བམས་སྟིང་ཇེའིབོགས་འདོནརེདཔས་ཟ་ཞིག་སུམ་དུ་བོམས། 


ཉི་རེེ། ཤིའི 






















ལློ་་༤་འའཆང་གཡའ་ཁ་བཟ་འཁཐན་ལལང་བང་འཁརམསམ༡ར་༡༡༧༡༧༧མ་མ་མཐབང་ནངཔ།༤་ོ།༢༤༨༢༦༡༡༨༧པ༨༡༡༤༠༧༧༧མམས་ཆས་ཚམང༧འ་འང་ཆང་འ་ོ ལ་གཞན 
གྱི་ལུངབ་ཡོངབསྐ་བུམས་མེ་འྲུག། ཀྭ གཡིག བཅིག་ལམ་གདོད་འའི་གཅིག་ལ་ཡི་ཕན་ཟེརབ་བཞིནད། ཤི་ ིག་ཞིས་ཐོས་བསངས་ཆུང་ཇུས་འདིགས་པ་། | 
བད ལས་ལ་ ཿགིནོད་པ་ཡོདྱ་ཡང་ཤིག་འགངབ་དང་།ཨམི་འ་བགསཔ་དང་།མི་འཇིག་པ་ ་ལསགས་ པ་ཞིག་ལ་དནཔས་རང་གྲི་ཇིག པ་འ 
' ཚས་རོགས་པ་ཡིནཔས་ཤིག་གི་ཟ་བ་གོ་བཅད། ཤིགྱཁེདྷ་མས་ཁུས་ལཟོ་་ ་ཞིག་བྲོ་ ་ཞིག་ཧྙམཅུ་བྲསམས་པས་དྷུ་་བདཔ་ལེནི་འཟོདཔ་ 
བྷོཨམ་། གང་ཐགས་པྭ་ལརནམཁའའབྱོ་ཀུན་ཇཱོར་ཀྱི་ནུདལས། ༩ འགྲོ་ལ་འདིདག་དེ་ ཞིནག་ཤེགདཔྔ་བ།ཞེས་པས་འིདཕྱི་ཐམ་ཡིན་བའི་ ་ 
རར མསཿམེད་པས་ཤིག་འདྲེ མས་བརཆདསེལ་དངོསྤགབ་ཏེ་བའི་ཡིདདམ་ང འ་ཡིན།ནཆོ་ལ་སགས་པར་ འབ་གྫབྷ་ལ༣ཡས་ཡན ན། ལུས་ཡི་མ་ 
ཤྷེ་འརཆོ་ པཡུལཔས་ལུས་ལ་ཟ་ལགྱརཐཔ་ལྟ་བྱུང་ཡངྱ་སོངཱཔ་མདང་པའབུར་ཕག། བམལ་པ་མངཔར་བསགས་པའི་རིག་པའཕག།དེདག་པན་ 





ཧཱཿ 







༄༅། 


ས་པས། 


རླག ཤིག་ཡི་ ་དམཡིནང 


ཚེ མེ་འོས་པའི་སེམས་ལྭདཝབ་ ་ 


།ནི་བུཁྱ་བ་མི་དགོད ཨི་དགོས་པར། དདག་ཝུ། 
དེ།དུ་ ཁྱབཐ་པས་ལེགས་བར་ 
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སྒྱིས་བས་དགོས་མདྱརདལྱུ་སུ། དགྲ་དརྩཿ་གཅིགྱ ཤེད་པཞིག་ཡེབས།ངུཁའདེ་བསཆེབ་ཞིག་བུངན་དགའ་སེ་དགའ་སྟེ་ཉམདུདཿབ་དངང་། 
ངངོ་། ཉེ་འབྲེལ་ཤི་འམ་ཤེ ཡེ་དོགས་པ་ལ། ཉིང་འདེདརསྱ་ཀྱི་ཏེར་འད་ལས་བལནས་པན་ཆད་འབྲལ་མེད་དུ་འཕེགས་དབང་ཡོདན་སེམས་་ 
ཁྲཕྱཔ་དགོས་ལ། ཅིསྦཁང་ཝྱ་འི་ཞིན་བྲ་ཐལ་བ་ལ་སེམས་་ ་ཁ་བྱ་ཧཱ་མེད། སེམས་ ཁལྱ་བས་པས་མི་འཆེབའམ། ཤི་ཡང་ཡོག་ཡོང་བ་ཡིན་ 
ན་གཞན་ལའངགོགས་འཇོལ་བརརེགས་ཏ་འགོནས་ནིམི་ཡོད་། ཉེབ་འདེས་དྲ་ལུལད་འཇོག་གམ ་ངས་ཏེ་བ་འདྲི་ཡུལ་ འཇོག་གམ། ཅིསྭ་ཀུང་་ 

'འཆེནའང་ཤི། སེམས་ ཁལྱ་བས་པས་མི་ཕན། ཉེ་འབེལ་དང་བུ་བོབྱའི་དགོས་པ་མེདལ་སོགས 


ལས་མ་འདུས་པས་སུ་འཆིབ་ཤི། དྷྭ་ཝུ་དུསུ ཕུན། ཏེའབུལ་དངུབུ༔ 
| དམས་འདུསཔུ་ དབཞིན་བརམེདབ་ལ་ཡངམེད་པས་གོ་བཅད། འཚྩོ་པོདགི་དུཿ་ཁ་མི་འབུང་། བཅོམའྲ་ཤོག་པེད་པའི་དྲག་མེད། སེར་སྣ་ཞེན། 
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ཤུ །ཆགསི་ཡྭིད་གས་སུ་སཾཔའི་ལས་མི་གསོག། རང་གིས་གཞནནོར་ལྭ་དུ་འབྲོག་བས་པའི་རིག་པ་དུང་། སེརྨས་བསཔའི་ 
ˆ །རྣམ་སྨིན་འདག་པས་ནོར་མེད་པས་གོ་བཅད་ཧུམདུ་དགའབ་བ མ་བ བཟའ་བ བྱི་ར་མེདཔད མླེའི་ཕོའབའ་ 
¬# །རྒུམུང་ནྭ་དུག་པར་མི་སེམས་པདང་བཀེས་ཤིང་བཟའ་རུ་མེ། ས་གབཅད། ཐོས བགས་ནཁང་པར་ཡིའྱབས ན་དང་བ 
༡ ནཾས་འཐྲལ་ཇུ་ཨན་བས་རྡུག་ལ་ཕུགས་ཇུ་ཚུང་བསད་པའབོདྲ་ཉེན་དབདྲུ་ཤོང་ནས། ཆེསྟ་རེ་གཅིགྱ་བ་ས་དང་ཡོནཏནཔེསྭ་ཧཱས་སྭ་ནེམ་འོད 
མི་ཡེང་། ལཱོུ་བཀྲེན་བཀྲེན་བྱས་པས་འབུངབ་ཆ་སཱོམས་པས་ནད་གས་དཔ་མེ་འཇུག །རྙིང་བ་སྦྱུདཝི་ཡོང་བས་འཕྲལ་མེན་བསཝས་ཤིད། ཡུགས་ 
ོ་དིངབས་ཆོས་པ་ཡོང་ཡོང་ཞིང་ཡོན་ཏནྱོསེ། དགེ་འདུནྱ་ཧི་དཀོང་ས་འཕགས་བ་དང་། གཞན་ཟས་ནོརྲདོགས་བདང་། རང་གྷིནནོ་ལ་སེརྷཾས་བྱ་ས་ 











བྲབའྱ་ཧུམེད་པསག་བཅད། བས་ཆེན་ཞུགས་ལ་རགས་པྱ་ཆེསྭཏེ་ཛོམ་བ་མི་ཁུབ་པིཉེན་ཡེད་པས། ཟ་ཆུདན་ཐུགས་ལཇོམ 
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ཤག ༤༦༽.-.,༽ ལལ ཟླ ངོ་འ" བོད་པ ༡། འེ 
དྲུ ཁྭའྱ་ཧ་ཡིན་པས་དགོས་པ་མེད། ཅིསྱཀུང་དགོས་པམེ 


༤ 





པ་མེད། བདེབསྱ་ཀུང་དགོས་པ་མེད། དྷངོད་རྭས་ཀངདགོས་པ་མེད། དེ་ཐམས་ཿཉནཆགས་སྐྱེ་བཿ སནའཇིང་པའ 
¡ ལི ༽ གང་གིསྱ་ཀངདགོས་བཞེད་ཉམདུ་བསམས། ངགཏ་བྲངོདདོ། མརདཔ་དང་། མྲག 
བ་དང་། དཱ བ་དང་། མི་སྟནཔ་དང་། སུདནྱ་བུང་ནངགའ་སྟེ། དནང་གི་ལོ་མེདནའང་ 
ཕོལགེ་གཟིནཅུདཔོད། ལོནད་ཏནའརདང་། ལྱེདེབོར 


ནཔ་ཐམས་ཅད་ཐང་། གང་ཡོད་བ་ 








ཅེ རེ །མདོནྲ་རིཔ་པྲ་སྷནསཉེམས་སཱ་འནན། རྙེད་པ་དང་། གྲགས་པ་དང་། བདང་དང་། བྷཏོད་པལ་ཞིན་པ་དྲང་ཁངས་བཞིད་། 
རདགོས་པ་མེད། དགོས་པཡེད། དགེང་པ་མེད། ནོར སྭ་ཁུངདགོས་བརེད། ཧྟནྲ་གགསཤིས་ཀུངདགས་པ་མེད། བཉེན་ཅིསྱ་བུངད་གོས 
ཕི 


འྱཧ། ཆགསནའ 


ཆུག ། ཁ་ཐོགས་ཚོདྲཡར་ཁ་བཏོདའཔགཏོད་དནཱག། 
གོ ཅི་ཡོངང་ཤོག་སྟམ་དུ་བསམ་ཞིང་དགུབོད་ 





















་ ལས་དདྡ་གྲ་ིབྱསྱ་ལགས་ཤིང། ནད བྲཟབ་འདོད 






སྟམ་པའི་དགའ་བ་བྲརོམས་ལཆེས་བྔང་བླ་མེནལམ་བཱ། དངུང་ཡང་ཉེནྱབ་ཆོད་ ཨ་ག ། འཆོས 
བྱ་ཧད་ལ་རྩོ་ཉིམོས་པྲ་རབས་བོ་མེའྲ་འོ་ཕངས། བོ་ནོདྱ་ཉམས་ལེནཞེནའིགཔོདས་འདྲྱོ གདམས་ངག ཆོས་བྱརད་རང་ཐོལྱ་བི་གནད། 





412 







ཟབ་མོ་འདྲེའོ་ཕུལ་མྲ་ཧོའིམནྡ་ངོངས་འབྲང་རུས་དགོན་པའེནགས་འོདད་། གལཆེན་བྱ་རལ་མཆོན་དབལ་བཟང་བོསྱོ་པར་བདོ། །དགེ་དའི་༥ 
བེས སེམས་ཤན་ཐམས་ཅརྱཅས་རོད་དྲེ་བ་པདོ་དད། ¦ གི འགཉེདཆོས་བྱརསགོ་ཉཡས་བརྡ རིག ¦ 
ངཿ དའླགབཏནཔའི་གསལ་ཅེདའབའརཔའི།།བབམའིགུངདྲག་ྲསམགེདོདབངིས།།འརྡ་དབམན་དགེསམའའཁབབཟ་བོ་ུན ཆས་བྱརད་ 
2 ཉ་མས་ཆོས་ེ་དདོན་ཏོགསས། །གདོདམའི་དིཡསདར་དཔུགས་འབིན་ཐོབ་པར་དད། །།དགེག། དགེདོ།། དགེགོ།། བར་བདྲ་ཤི་ནེའཉངདབགག། 


413 


༄ །གསང་ཕྱོད་མལ་ལམ་མའི་འིདྱི་གྲཞང་ཆུང་བྲའུ་གས་སོ། 





414 









བླམའིམས་གྲུས་དང་། །ཕགྱར་ཆེལ་བོགས་འདོན་གསང་པྤེད་བྱ། །སེམས་བསྐྱེད་ཐོབ་ཅིང་བྱ་ཿསེམས་བོགས་འདོན་ 





ཧི 








།ས་ཤིང་གཉནཔའི་དུང་བད་སེགས། །གཟའྐ་དརཚེས་གངས་མི་བཅི་མཆནམོ་འྭགོ། །གནས་་ 
























བེ །དེའི་གཞི་ གྱ་འཆསཔའི་ང་ཤས་པས། བཅབས བསབྲལསཟེདབགཅ བོ 
ཧྱ ༡།བ་བསམ་ལ་སྟི་ ཇིངག་པད་། ༽བྱངཆུབ་སེམས་ལ་རེ་ ཅིག་མུནརེང་བསྲེམ། །དེ་ཡི་དྲ་ཁ་རང་ལ་བྣ་མ 

| །བཱ་དང་། ། །རང་གི་བ བདྷ་སརབདང་ ས་ས དཔ །དྷེ་ལཱརའབད་པས་་༥ི 
རྫ དཔསྡ་བར་བཞིན་ཅམས་སོགས་འབད། ༈བདགཏམི་ བྱབངན་དགའ་ 

















ོབས་གྲབ་ཐ་། 


ཀགི་བདག་ གགཉིག་པུམིཉགལས། ༈པ།ྣཾས"་ིཾི 
རཿ ]ིཝཱ༨འབད་པ སྣལཆངན་ཚདྱ ཀུ་བ | 


ངཔ།འཛོན་དཏད་བརྲ་བ། །ཆདདད་ཅདོནཤའུས་་ 









འཆིནུས་པས། །སེམས་དང་ཡང་་ཁུ་ ཁིགསམད་པའོ། །ཐུན་མོང་ཆོང་ཚད་འདི་ནེ་བྱསབྱ་བ་མེན། །བདག་འཛིན་ཐེངས་དངྱ་བམས་པགོས་གློལ། 
ཟེནཔ། ། །སེམས་དང་མང་ ཁུ ཟླ གསུམད་པའོ། ་མ་བཅ་ཚུདེབ་་ །།བདག ནཾ ཚབད་སན་པ་པ་འདི སྒལ 

ཤྷ དང་། ༈མིཞིམ་བས་དང་མི་མཐདན་པ་ཡེ་གེགས། །དཆ་ལ་སེགས་རི་མཐུནརྙེཊདགུ་ལ། །ཆེད་དུ་བསེསལ་མི་ཕད་འོག་བྲ་རེས་བུ། །གངལ་ཆགས་ 
7 དང་ཡཾ་དནི་འབུག་པའིམཾ། །ཡུལ་དེ་བསམ་དང་ཡདོན་དུ་བུར་པ་ལ། །ཆགས་ྲང་སེགོས་ལ་བོག་མཐའ་བརམ་གསུམ། །ནམ་པར་དཔདུ་པས་རྩས། 
2 ནྡུང་གཞི་རུ་གཞུམ། །ླུ་དའདེད་གཏེན་པོར་ཇུག་ལ་དབའ་སྦེབ། །ཉུན་གགས་འདོད་བདུག་ཅན་བསའདབས། །དེ་ཡི་གཏུན་པདདེ་ཡི་ལི་སྱུན་ 
, རནས། །སྟེབས་ལྡནཱ་བསྟེན་པས་བདང་འདོད་ཡུལལས་འབུད། །ཉམས་རོགས་དཔེ་འབོ་ཚེནལ་པོག་བརིས་སེགས། །གཔལ་ཞད་དང་ཞེན་པ་། 















པས། ན་གས་དུཿཁ་ཕད་པའི་དདུད་ཉིད་་ 
དུད། །དེར་པའ་ལམ་འཤེགས་བསད་ནལ་༨བུའ་ 













བྱ །དདུད་བཞི་བཅོམ་པོ་བླ་མའིཞབས་ལ་འདུད། །འ དེརྡ་ནལའབརྡོ་གུབ་པ་བྱ་ མས་ཧྱིས་ལམ་ལུ་གོངནས་གོང་དུ་བོགསའདེད་པའི་ཅིར་ ",{ 
དཉམས་སུབ བྲང་བད་བྭ་སཱ། དེལ་གསུཌ། ཝན དའ་གེསྤྱ་དྲིནརར་གྱ་མཆན་པདྲ་གདཔ་དད། ལམད་་གཞིངཏུ། 
ཤཱ སདྲ་གར་པའི་རོ་པད ངེརྱ་ཁྱིབ་བ་གའ གཔ་ས་དང་གགས་དབལ་པར། །དད་པན། བ་མེད དབང་ཐབ་པདྲ་ ང་དད། རྟན་ཅིག་བྱེས་་། 
སྱོར་དང་། ། བུམས་སྟཾད་རྔེའིའྲིད་དང་། སྤྱ་གླིབགསབ་བརྩ་སྐ་ མད ཡ་ལ་ གསུམ། བི འྭདདྱ་ཝ་འྲད་ལ་ བཅད་པ་དང། སར 
འགལ་བའི་རན་ལ་བཅད་པ་དང། གསང་བདུ་བཟང་ཉོག་ཞེན་པའྱེབུ་ལ་དཆདཔའོ། དཔོགས གང་དུ་འགྲོ་བ་ ཉེད། 
ནམ་འགོ་བའི་དུས། ཕིནནས་ཇི་ལར་ཉམས་སྤུ་བང་བའོ། །དང་པཾ་ནི། སྱཾ་བཱ་ཊི་ལས། རི་བ་དངྒདེ་བཞི་མདོདང། ལིག ཆུའགྲུམ་ཐང་ 









རོ 










ི་ོ 


~འ 
-༢ 




















།ོ་མས་ལ་འིམཔ་བཞིནདུ། ཟ་གདོའོ་པདང་། ཐམ་དེདང་། ཇེརིགས་དང་། ༅འིགས་དང་། དམངས་རོགས་གནུག། ཆཆོ་ྲརརལ་བྲ་རའཁེ་ 

 བ། ཏིམ་མི་འཆར་བནླ་དཕན། ཞིང་གཅིག་དདམཚོ་དུད་།ལུམ། བུམ།འྲིའསིད། རུ་ཝག་ཝིག ཡོདཔན་གཉུན། པ་བོད་ཏུག །སྱུལ། བུལ་པ། 
༈ ཕགཔ་འདྲ་བ་ལ་ས་བདཔ། །པྲགའི་རུས་སྦལ། ཛཱཱི་པ། སྔོམ། གཡག་འདྲ་བ་ལྭ་གླུ་བ།ཉན་ཆེན་པ། བྲག རེངས་ལདས་པའྲད་བ་དང་། ཝེཝུའི་ 
གདདོཔ་འདུ་བདང་། འགྱུ ཚགས་པ་འད་པ་ལ་བཙན། སུང་ཤུལ། ཁང་ནང རྩེཁུལ། ཟུས་ཨུས། སང་ཁ ཇོང་འཇུསནད་པདེཡེ་དང་ཡི་ 
¦ དྭགས་གནས། བད་ནབས་ཆདས། དུནས། དཔའབོ་གཡུལ་དུ་བསདཔའི་ཤུལནས་མོ། གཤིན་ཇེ་དང་སེག་བདག་གུནས། ་ལཱ་ཁུང་། མཆོད་ཉེན། ། 
ཁུམས་གགཔ་ལྱ་རུལ་བ་དཀོར་བདགཔ་་ཀར་གནས། གདེད་ ་ནས་དག་པའི་དུར་འོད་དམ། ± ་ ཀ 





















༄༅། ༈གནས་ཆེནན། “ེ་ཤེས་པ་དང་འདིག་རྟེནཔའི་དཔའ་བོམཁའགྲོ་གནས་སོ། །མདོར་ འདི་རང་འཇིགས་པར་འདུག་རྙམ་པ་དེཕོཐ 
བདྩ་ལལ། །གནུས་དེནམས་སུདསནམའྲ་ན། ཇེམའ་ལས། ཉིམ།དའདགརམ་ང་། །ཆས་གངས་དགནི་བརུག་ཚིབ །ཞེས་དང། 
རུགུ་གེགས་པམད་པརྨ་ནུ། །ཞེས་པས། རང་གཅགྲབྲ་གོགས་པ་ཆད་པར་ཉིམ་ཛྲ་བི་དངགཟའ་སར་ཚས་གངས་མི་ཙི་བརནམ་དན་པ་ན་འབ། 
པན་དྲུ་པད་ལ་འགྲེ་ཏི། མུན་པྲལས་པས་འཇི་གས་ཤིང་ལ་ང་བ་འྱབང་བས་ལྷངས་པ་རྐྱེན་པ་ཡིན་དོ། །འགྲོ་བའི་དུས་སུ་འབྲནསེམས་དང་། ལ་འདོདདག 
རྟེད་བཀུརྱྱི་ཕྱིར་མ་ཡིན་པར། བདག་འཛིན་གྱཾ་འཁྲི་བ་བཟད་པ་དད། དགྱེ་ཐར་ལ་བོགས་དྲྭང་བའེབསམ་པས་གཞནྲ་ཤིས་མཆརབརའག་བད 


བའོ། །ཤྱིནནས་ཉམས་སུངི་ཉྟར་ལན་པ་ལ་བཞི། བྱམས་སྙིང་རྗ་དང་། བསྐྱདའིམ་དང་། བླ་མའེ་མོས་གུས་དང་། པུཀ་རྒྱཆེན་པོ་བསྒེམ་པའོ། ། 





ཆོ 
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ཧམས་སིད་རིལ་ཉམས་སླུ་བདའ་དད། ཉོཨཆད་དང་། དེ་ལ་བཅད་པ་དང་། ཚར་ཚད་དོ། །དང་པོ། གཏནས་དེན་འབྲོ་བའི་བརལ་གངའ་ཐོད་ཆ། 
མཆུཤེས་པརྲ་བུ། བབ་ པབ གཔ་མས བཞིངམ་འདྲེརམལས་བཛས་ལ། ཉཱ་༢ྡའེ་དར་ཆད་ཨེལ་ལ་རེ་བའི་འཇིགས་སྐྱེབ་དང་།སྱབསའགྲོ” 
, བྱས་ཕམ་ལྷའདྲེའི་དདོ་སྲ་གུབ་ཞོབ་ལའེ་བའི་ལེགས་སྨན་རྱི་སྒྱབས་འགྲེརམསོང་བར། རང་དང་གཤི་བདག་གིས་གཙོ་བྱས་པའིསེམས་ན་ཐམས་ཧ 
7 བཟོདབ་དང་དན་སངམསྱ་ཤོབས་བའི་ཐིརྩ་ཐུབ་ས་འབྲི་བུ་སྟེ། ཞེ་ཐག་པའི་སནས་གཞི་དདག་གིས་གཙོ་བས་པའི་ནམ་མཁན་དད་ན༡མ་པའི་སྐེལ་ 
༧, ནན་ཐམམ་ང་དྷངས་འདི་ནས་བྱཟང་ནས་ཇི་པེདསངས་མྲ་ཧས་ཀི་བརདུ། བ་མ་ལྭ་སབསས་མཆིགོ། །སངསྤ་ཆས་ལཿ ཆོད་ཡ་ དགེའདུན་ལྕ་ཅླབ་ 
༤ུམཚིའོ། །ཞེས་པ་ཚེར་གསུམ་བན། །དེནས་གཞི་བདག་གིས་གཅྫོབས་པའི་སེམསཅན་ནམཊ་ཧད་དདེ་བ་དང་དདེ་བདྱི་རདང་ལྡན་པདྲ་བ། དྲུཿཁ་་ 

















_ །དང༨ཿ 


« ©`. 


ཇི་སྲིད་སངསྦ་ཧས་མ་ནོབ་ 









ཞྲིབ་ཏུ་འསུམ་ཡ། བཅིར དང་ཏོན་མེངས་བྲ་ལྔ་དངས། རྩན་ནམ་ཌོགོ་དན་པའི་མཆོམསྨ་སརོ་མ་ཞི་བས། འབས་བུ་དན་ཡོད་པི །ིགུནས་སུ་ཕྱེས། 
མ་སེམས་ཅན་མ་ག དའིརའཚཔརདཅིད་། འདོད་པ བརས བད་་རལཔ་དུཿ འོན དུཿཁའྱི་རཱམ་གནས།བས་བུ་ལ་ངུདཾ། དུ་འ 
དཱི ཧ ༡ བི་བཐསདིམཔཏངག། མ་དྲིདསཔ་ལསངི་ཏུར་ཅམ་ལ་ བྲས། དུཿཁ་ཇི་ཏརྦ་བམ་ལ་བསལ་ཧམདྦུ་དཱངས་དུངས་བ་བྲདོཚ རྲི 
ེ ¡མ་འདི་ཧདེ་ ནདྭགའསེ། དུ ཁུ།བ་དང་ཐཨྭཧ་དགའ་པེ། མའ ཨཁ་འདག་ལ་ི དགས ག་པད 
ཅ་དུ་བདནདི་པའ། ༣ སུད་ི་ཁདི ནི་མངིག པ་དད་། ཉེནོ་མདྡོལ་ པ་དད། ཡྲས་དད་སྲལསྱ་རུང་ཕེས། དད་ག ྱ། ལབཤད་ 
ནས་སབྱསྦ་རས་འི་གོཝམ་པད་ དོག བེ་འརྱ་བ།དེའི་ ས་ས་ལ་བ ། 
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ཀོ 


༦ 
4, 


@, ཐུགས་སྭའི་ས་འོན་ལས 


ཧཱ, རཾག་པ་གྭཏད་ལ་བྲཟས་པྲ་བའི། །དེནསྤ་ལྷ་སྭུ་ཕླག་རཆེན་པོལ་མཉམ་པར་ག 







-3 ནས་མ ུདུགཤི་བདགདེ་ལིདཔ་བླ། རད་ཡངད་མེ་དམ་དུ་བྲགམ་ལ་གཉིས་གའི་ཐུགས་ཀུར་ན་བའི་ཉེད་དུ་ས་དྲནྲ་པི་ཡི་གྭེ་བྲགམས།རང་གི་་ 


དའྲ་ཕས་པས། གཞི་དདག་ཡི་དམ་དུ་ཡོད་པའེ་ཐུགས་གའེས་བདོ་ལ་ཕོག་པསྔ་འགས་མཉེས་པའེ་མཆོད་པ་འཐུལ། དེ་། 
ཐུགས་ཀའེས་བན་ལས་དདའཟོས་པས། རང་ སཀནལ་ ཕན་པས རྭ ག་ུནརངགེ་དབས་གུབ། མམ དིད འོད་ཟེརྭ་ཧཱ་ཝྡཾབཛ་ལ་་ 
རུ ཆེན་པལ་མཉམ་པར་གཞག་གེ །དེནསྡ་པམའྱདུཏ་ལས། ལུསནྷཾ་ཛྙཱནཔར་ཕིཞནས་སུ། །ཧིན 
སྤྱད་པ་ཡང་དག་བརྔམ།།ཞེས་གསུཿས་པས་ན། རང་གེ་མདུན་དུ་མི་མགེ་ལམ་པའ་ཕིད་པུ་གསུམ་བསམ། སེམས་ཡེ་དམདུ་ཡེདཔ་དེས།རང་ 





ཧི་རྟོག་པ་མྱི་བ ཡད་འྭ་བཞིག ཟམམཡིན་པའི་འདརའིོ 


མ་སེས་པརའ་ འླུ་ 1 ྡ དད ་ 












བས བས ཏི ར་རམ སེ ོེ གདད ་། ཡས་པས ལ་ད མར་འ བཅའ 


ས་ཐང" 
ཡམ །གདད་ ད 





25 
ཤ། 
(ོ /༩¡ 


དྲ རཾ ག་བ [༧ 
་འབག་བ་ཚུས་པས་པ་ 





ག་དང 
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; བཞི་པ་ཞུསྭ་ཀརམ་ཐབ་པར་འདུག །ཕཱཀྱ་རཆེན་པ་བྷསཏས་བང་མ་སྤེས་པར་འདྲུག །སཱངབ་སེམསས་དྲོས །ཆོར་ཿ 
ད་བདག་མེད་དྭ་བྟ།ནྭ་ཀྱད་མ་མཐོང་བར་འདུག་སྟེ། ཕཱི་ཨཟུང་བ་ཆོས་ཧི་བདག་ལདྲདེ་བདན་པརབཟུང་བས་འཇིགས་པུལྱ་བར་།ནང་འཇོན པས 


-- 


ཀྱི དུག འདིན ༢༣ ༡༨༨ ༣༦༡ 
ཆོས་ པཕུལ་དུལུག། ཡིད་ཐམལ་དུ་ལུས་པྱདོ་འདྲ་བའ་ཆོས་པ་ཤིག་འོང་བ་སམདྲ། སྐད་ཇིགྱད་མ་ཡེངས་པར་འདིགས་མཁན་ལ་པྟ། དཾ་ 







འེ རི ས༨པའའབ་ང །་འྲ་པེང་རའེ་ངད་ང་ལ་རངས་པའ་བོང སགསསདས་ཤམསལ་གེ། 
མཁན་དའ། འཇིགས་པའི་ངོའ་གསུམ་ག་སེལསསུ་ཤེས་པས། དསམ་དུ་མེད་པའི་ངང་དྲུ་ལ་ཡེངས་པརྨ་སྤོདས། དྷེ་ཉྲ་བསྲ་ཀངའདྣི། 


༣ 


དུ =; 3 4 = ༨ 
ནྭ། འཇིགས་ལུལ་དང་འཇིགས་མཁན་དང་འཇེགས་པའི་ངཔ་གསུམ་གསེམས་ཡིན་པ་ལ། དའྭང་འངིགསྤ་རུ་མེད་བང་འཇིགས་སྣང་ཧྱིསན། དབང་ 


སྦ་ད་ྱངམ་འཕྲོད་པའ་འདྲགྲ།ཚོས་ཐམ། 


ཛན་མཁན་བདན་པརའཛིན་པས་འཇིགས་སེམས་བུང་། ཡུད་པེ་དདན་པར་བཟུང་བས་གང་བགག་བདག་ལུས་ལ་གཅེས་པདོན་ང་ར་ས 








ནུས་འཇིནུསྭ་ཏྱི་ཐོག་འགེལྱ་བ། པཱསྭི་ཕྦིནཾ་གཏོངལ་འབད་པདྨ་བས་པས། འཇིགས་སྣང་གིསྤ་བགྱ་ཆཆེན་པོལ་བོགས་ཐོན་པར་འབུརཏེ།ཚ་ 
÷ བྱཇཱ་ཀྱུན་དུ་བསྒེམོ་པར་པྲའོ། །དནས་འཕྲོཔའི་དཱཨ་སུ་གཞི་དདག་དེ་གདུྱབརྨ་པན་ལམ་གདབ། ཆོས་སྱི་པ་ན་པ་བཏང་། དཀར་པའ་ལས་འབེབ་ 
།བཞག་ལ་འགྲེའོ །ནྣང་བདུང གལ་རེན་ལ་བཅད་པ་ལ་གཉིས། ཐྲག་བཅས་ཕུང་པོའི་བདུད་རྐྱེན་ལ་འཇོད་པ། ཐོགས་མེདྱ་ི་བདུདཉོན་མོང 
ཕཱ་ལ་བཅད་པའོ། །དང་པནེ། ལེ་ཕད་པ་ལ་བགྡུཛས་བེདཔ་ཏཱ། ད་ལ་ཡདྡ་ཝ། ནཚ་བཅུང་ཐག་ལ་བཅད་པ། ཤམ་ད་འདིགས་སུགལ་བཅད་བ 
༧ མི་ཞིམ་པའི་ཟས་ལ་བཅད་པ། མི་མཐན་པའིེ་གོགས་ལ་བཅད་པ། ངོཆ་པའི་ཡུལ་ལ་བཅད་པའེ། །དང་པ་ནཚོ་ལྭ་བཅད་པ་ནི། ནད་བུཏནད་ 
བའྲི་ཟྲོ་མའགོ་ནད་ཡེདསར་ཕིན་ལ། ནད་པ་དྲེ་བ་མར་བྲགམ། ན་དྲི་ཕིནྲ་ནབས་ས་བྲསོམས།འང་ཡད་པི་དམ་དུ་བགེམ་ལ། ང་ལྭ་བ་མའྱི་དྲིན་” 












ངི 


)༠ ཁེ 





ུདཇིལས་ལིཐབས་བུ། ནདཔ འབའའོ་ 
གཞན་གོང་བཞིནབྱའོ། །གལ་ 
£ དྲལ་མིགྲ་འདྱ་དདགསིངོ། 
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ོག་པའིོབ་པརངར་བཞིནཡདལ་དར། ཆོས་འ ནད་འཞད་གདུམས་ཏི། ཟདཔབྲ་ད་་བཅད་གེ། །ངོཚ་བ་ལ་བཅད་ 
བན། ངཅ་བའི་ཡུལ་མ་ དཔ་གིངལེལ་སོགས་པའིང་ ང་བམེད་པར་གེར་བུར་སྤོད་པ་ དང་། འགོ་བརྩ་བུ་པོཌ་བའི་གཏམ་ཟང་ཐལ་དྲུ་ཐཱ་ 
༡༢ །བར་བྱའོ། ར ས་ལགཞེདྱས་བོའ སགས་པ ཧད ྱར་ཤཱ་ཤསལམཆནཆ་ལ་ཡགས་མོངངརྱ་བ། འགྲབ ས་པ་གཏོངབར། 
3ཐ་ ཧའ ཙཾདསཉིས་པ་ཏ རྩ་བས་ལ་ཕ་མཚོན་བ་ ཧཱན་ལ ངོཆོ་པ་ལ་བཅད། ཁནཔ་དྲནབས་མ་ཟིན་པར་ཤོར་བ་ལརྱ་བུས་ལ། ཚེ ག་ངན་ཟད་ཐལ་ 
དཾ རླབ་ོངབའ་བཅྡདད། རི ་མ་སངས་པར་དུ་བཅད་དོ། །ྟེཀེམོས་ནས་ཚུལ་དང་ཡཐུན་པའི་ཕོདཔ་བུའོ། །༈། 
གཉིས་བཉོན་མོངས་པ་ལ་བཅད་པདི། ཆགསྤ་པངགཉིས་ལས།འདོདཆགས་ལ་བཅད་པདི། རང་ཡིདདུ་འོང་བཆགས་སེམས་་་བའི་ཡུལ་ 


ང 












༈ །ཆགས་སེམས་སྱ་ཅིསླ་བས་ྱ་སེས་པ་དངདེའིོབོ་བབ། འདོདཆགས་དོ་དང་བོ་གངནས་བུཔནསེམསནས་བུང་། དྭལ་གད་ 
ནས་ནསེམས་ལ་གནས། ཐམ་གངདུ བམནསེམས་ལྲ་བིཿ ལསྡེམསའི་གྱུགགས་ཁ་དོག་ གང པངས་ཟ་བ་ བརྡ གྱམ 
ཌ།ཡ་བཞག་ལ་བཅད་དོ། །དལ་ཆོད་པ་དང། ཕུལ་དངོས་སུ་ཡོད་ན་དེཅན་འིཿ ཡེདན་གོགས་དངཆགས་སེམས་བེ་བའྲེགཏམ་བཇོད་པས་ 
ཌཾ ཞུ བཅད་ད།།དཔ་ཆོད།དགང་ ར བྲ ལ་ལ་འ ལེ སོ ངདའིངོ་ 

ལ་བྷ་ཁུསལ་གཤུན་གོང་བཞིནངུ་བཅདངོ། །ཡུལ་དངེསསུ་ཡདན། ཝན་པའི་གཏུམ་བཇོད། ཞིམ་པའི་ཟས་དང། མཁེ་བའུ་ནརྱ་ཕིན་ལ་ད་དགའ 
ཁས་ཞེ་འྲགས་པ་ཞིབརྩ་བས་ལ་བཅདད། །གསང་བའི་བདུདབཟང་ཉོག་ཞེན་པའྲི་བོ་ལ་བཅད་པ་ལ་གསུམ། ཕྱིད་འདོད་ཅྱི་སྲབ་བ་བཅདཔ། 
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མ་ཆོད་པར་འྱགུརཔོ། །ཡང་མ་ཧྱོངས་པ་དང་ཚར་ཆོད་མ་བྱུང་བ་ ལ་འདཱ་ལ་ག ནད་པརྱ་པེད་པ་འདིཡི་འཐདདེ། པ་བ རི 

ཁྲེད་དུ་ཡོང་ངམ། མ། མ་བཏངནསཿ ཡོང་བདག་འཛིན་བཏ་ ང་ནས་ཡོང་བ་ལྭ་འངས་ དཔོརཚེདམྱ་བུངཔས་ཅི་ཏ ཉཾ། ལྷའའི་ངེ 

ཧཾ འདོད་པ་ཡིནམེད། དེ་་ན་འཆི་ནུས་ དགོས་པརའངྱུག་པས། མ་ཉོངས་བཞིནང་ཉོངས་པ་བས། ཝཔསཙ ༡ དཔས་ཆོག་མད་ དཱ ཡང 
ཉན འྲ་བལ་ལང་གཞོདཔར་བིདས་ཡང་མ་འཐད ཀགཉན་སརཆོའྲཡལ་དང་ཆེངས་ཚད་འདོད་ནས་ ལྤ་དདའདིགས་མི་ཅེད་པ བདག 

འཛིན་བཏང་ལ་བྲེ་བདེས་ཆེད། དེ་ལ་བྲའེ་ ལེ་མིརུསཔར་འྲབལ་གནོད་པྱ་བས་པས་ཚོའྗུབ་ཆད་པར་འདོདནནི། བདག་འཛིན་མ་ཟོངས་བ་ཡིན། 

བདག་འཛིན་ཐོངས་ན་ཡོའྲ་ཕུར་ལྭ་ཝག་དོན་མེད། འདི་ཁར་ཤི་ཡང་དོགལ་མེདངས་སོ། །དེསནྷ་ཉ་འྲལ་གནདབ་མྱི་པད་པར།མྔ་ཐེངས་ 










རེ 
༦ 


བྣསེར་གཏོང་ཡང་། ངྱ་བངཆྷུ་བམ་ཐེབ་དརདྲུ་སོད། ཁྱོ ཅྱིཿ་བཏོནྱོ་ཀུངཡི་འྭག་ཤེས་པ་བོདོརིང་སེམས་ལ་བསམལ། གློ་ཕབ་ལ་འགྲེ་བའེབསམ་ 
བྷ བློ་མི་བཏང་བར་ཆོང་དགྲོས་སམ་པྱ་ངས་པས མགོ་བསིརཡིནནོའཔ་ཡོངང་། །མགོ་བྷསརམི་ནན་ཆོ་འཕྲཡཔ་མི་ཡོང་ངོ་། །ཡངཞགརལ་་་ 
( ཌས་ཚུདདངཚི་ཚད་གཉིས་ཀ་ཡུངབ་ཡོདདེ། དེ་ལ་གུང་ཡིནགེང་བཞིན་བཏུག་དགེས་སོ། །ཚར་ཚདྱ་བུཌནསྭ་ཡུངཞུག་གཉིས་གསུམ་བཅུད་ 
ཧ པར་བུའོ། །ཆར་ཚུད་མྱ་བུངཱ་བཱར་ཕཱན་ན་གཙོད་ལོགནས་ཇེས་སཱགས་བུང་བའི་ཏུགསན། ཉིང་མི་དགའབ་ཆོད་ཆོད་པ་འོད་། རྩཾ་སིད་བང་སེ་ཁྲད 
*༡ བ་མ་པྱ་བེད། གཉིད་དྲུར་རེ་སེངཙ་ན་དངངས་ཡད་དའོང་། དལ་ས་ཐགཉེའུ་ལག་ལཚར་ཚོདམྱ་བུང་བརྡ་དུབམོབ་ཞིང་དྲ་པད། པག་རིངན་དམྲིད་ 

པས་གནས་དེར་ཉལ་ནས་བྲད་པར་བྲསམ་ལ། པ་རྩཾ་ཧཱི་ཉམས་ལེནཚཚདམྱ་བུར་བརངྱུ་ང་པས་སེལ་ལ། །ཡང་ན་དམིགས་པས་གནས་ 














་ལག་གི་ཡན་ལག བའ དེའི 
རླ་་ ྲཾེྲཾྲྲ་ ས་བདགའ་པབདའམ། 








པད ཨ བདགའདབས་དཏལ་ོ། །ཇིཙོམ་བྲཝ སོཾ 
ཧཿ པ་ཡིན དར་ཁེས་ཇེས ཉིས 


` 





ལམ་ལ་འཁོད་པརྱ་གུར་ཅིག།ཡ།། །དྲིམེདསེམས་ཏྱི་ཉྭ་ལམནས། །གཞན་ཕན་བརྡ་བྱི་ཟ་བ་ཤར། །འཐ་ལ་ཤེསམུན་པ་ཀུན་གསལ་། ] 
ནས་། །ནམ་མཁན་ཀྱུན་་༠་་བཞད་པར་ཙོག ཅེས་ཡོན་ཕྱོར་ཝ་གྲིངསྣ་སོན་པ་བཞིན་དགེའོ།། དསེབ།། དགེའོ།། པ་དའྲེ་ིའུ་ཉེདད་བཞུགས། 








ཏུ་མིའྱ་ཐུརམཆོགཏུ་བདེཆེན་པེ། །རང་ 














ལ་གྱི་ ང་" 2 


20£ 


སྲུས་བསྲ་ཕག་འཆོལྲ་གུས་པས་མལ་་༥ 


མལ་ས་རུ། །གདོན་ལ་གཉན་པརངགི་ 


༢ ཧཱིདོ་འབུག་བྷར་ད་བའ་མངའ་བདག་འབའར་བ། 





ཆེདདི། །གནས་འ་གཏན་པརང་གི་ 


པ གནས་དཔལ་ལན་ཚོསརེ་དང། །མཆོག་ | 


8 །། ཛཱ་ཧཱན་མེས་རང་བཞིན་ནམ་དགལ།། 
ཟི ( 













མཏྟོགལ། །གཅོད་པར་་བྱེད་པ་ཐུན་ 




















འི་བ །མངམ་ཡིནཔ་ ། །གདམས་པ་མལ་གཅོད་ཁུད་པར་འཕགས་པ་འབྲི། །དེ་ལྷ་སེམཆེན ྐ དི 
ུྱརབབྲ་མ་་བ་ལ་བརད་གཅོད་བར་བདཔའེགདོནཆན་ངཅབྱརད་ལདཆིང་། དེ་ལ་དང་བོར་གདོད་། 
སབྱུཔཔ་དང་ བརླད་གེངདཔའི་གདོདེལ་གཅོ་ེད་བའེ་གཏམས་བ་ཉུམས་རུ་བང་བདང་། ཉལ 


| སྲུ་བངས་པས་གཙོད་ཆོད་ཅོང་ཆོ་ར་ཚད་རི་ཉ་རྭའབུང་བ་དང་དོན་གསུམ་གསུམ་ཨིཔ་རོགས་པ་རྩ་བ་པའོ། ། 

























































བི་ལངས་པའམ། འབྱུང་བཅམ་རྟེམས་པའེ་ཤུགས་སྐྱེས་པ་ཡངའདྲེའི་གནོད་པར་བཟུང་བས། ཅི་ཉྟར་བཟུངབ་ལྟར་འདྲ་པ་ཤར་བས་ 9 འཆོ་། 
འཕྲུལ་དང བརཆད་དངནཆོ་ལ་སགས་པ་འུང་བའོ། །སྔད་པ་ལ ལས ཇྲི་ཁར་འཛན་པ དེགཀུན ཤུས་ཉོན་མོངས་བསྡ། ། །ཅེས་སོ། ། ”དྷེ་ཉར་་ 
ཏ ནངེའེདྲར་འཛིན་གྱི་རྟོག་པ་མེདན་གདོན་རངཞི་ངོང་། བར་ཆད་འང་གོལ་དུ་འྱུར་ འདེ་གདོནལ་བཅད་པ བས།དོན་འ་་ ད 
རོ འདྲུ་མྭ་གུབྱ་ཁུངསེམས་འྲབལ་ངོནནམ། གིས་འབད མ་ཏོག་འདེརཤརནས་དཞོདམར། ན་བ་དང་ །ོད་པསྱྱ་ཧུལ་ཡང | 
“ འདྲེར་འཛིན་་སྱི་ཏོག་པའི་ཞུནྣ་བོང་གིས་ཚ གདོད་དུ་ཡོངངམ་མི་ཡོང་བྲམ།ཞཚ་ཡོང་ངམ་མི་ཡོང་དམ་སམ་ངུསེམས་ དྲརམ་མེ་ཡོང་པ་དང་།རི་ 
ལམ་ཚུབ་ པརླ་དང་ཡང་འདས་གནོད་པ་ཡིན་ལས་ཆེ། ན་རྲུ་ཡོངངམ་མི་ཕོར་རམ།མོ་ཞིག་གདབ་བམ་བསམ། སད་དཔཔིངབདོང། སི་ 











ཏཱ 




















 ཡེད་པ་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་པསའའེ་གདོན་ནམས་ཡི་དམྲ་བུ་ཡིན་ཡང་། རང་གི་ལེག་ཏོག་གིསའྲདར་བཟུང་ནའདུར་ཡོང་སྟེ། སངས་རྒྱསལ་དགེ་ 


ྦ 








༄༅། །དཀྱིལ་འཁོརདུ་དབང་བཞེ་རྔོགས་པར་ཏུས་ནས ལམ་བྱསེད་རོགས ་པརྡལྭ་བསོམ་པ་ལ། ཡིདམ ཨྱར་མགྱར་པའེའདྲེ་གདོན་་ 
གཅིག་ཀུངམེདད། དེ་ཁྱབུ་པའི་གསུང་ལས། འགྲོ་ཡ་འདེད་གརང་བཞིནྱགིས། །གུབ་པའིདྩ་ཙིལལཁོར་གཉི་སམེད་དོ། །ཞེས་དང་། ནལ 
ཀུན་ཐེད་ཀྱི་ཅུད་ལས། འགྲོང་འདིདགདེ་བཞིནགཤེགས་པྲ་པ། །ཞེས་དང་།ཏག་གཉིས་ལར། སངསྦ་ཆས་མ་ཡིན་སེམས་ཅདནེ། །གཅིགྱ་ཀཱ 
སླེངལེགས་པའི་སུརམསུ་དན་བརམཐོང་བདང་འདད། ཡི་དམ་ཟུང་བཅུངན་ཡི་དལྱ་ཐུར་ཡོངེ། ནཔསྦ་ཅུསོལམེས་གུས་བས་བས་འདྩོང། 
བ་བཞིན་ཏེ། འདེ་གདོནལ་ལི་དམྱ་པར་མོས་གུསྦྱ་བས། མཆེདཔ་ཡཱ་ཡན།ཇིག་གིབ་དགནས་དར་ཆདསེལ་ཌེ། ནཚ་ལ་སེགས་པ་བརཆདྭ་བླམ་ 
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ཅད་རང་གི གི་འྭདཟའདིནྱ་གི་ཏྟོའ རྟོག་པའེ་མང་གཟུགས འདྲེར་ཤུརབཡིན་བ། ཡི་དམདུ་འཐུང་གཆོད་བྱ་ཡུལ་ན། བརཆད་སིལ། དངོས་བ་བརབས་ 
ཡི་ད་མྷ་ཝ་ཡིན། ་ཡི་དམྦལཝས་ གང་བར་ཆད་སེལ་ཞིང་དཔོ་ ྲསྤ་བྲུབ་ཐིར་བལས་མེད་ ཡས། འདྲེ་གདོན་ཐམས་ཧུད་ཡི་དམ་ཡིན་པམྤད་བྲམོབས་ 


རཱ ཧཱིང་གནས་སེམས་པེ་དཔླད་ མོག སལགས པོ བ་དགས་པའ་དུ་ལས་་གནས། ཨོཨཱཿ གིས ནྭ་ཐོས་རྲ་རས་ 


བས། ཡེ་ཤེས་ྱི་བདུད་རི ཆོར བར་བསམས། སེམས་བིད་མ་ཡོང་པ གས་ཀ་ནས་འོད་འབས། རང་ལ་གནོད་པའིགངོདྱ་བི་ 
ཡེ་ཤེས་བ གནོ གང 


(༄༅།། །ཤིང་བརད་སེལ།དངོསྤ་གབའྱབང་བས། བདགཡ་ཀནོདཔའེའདེ་གདོནཡིས་གཅོ་བསཔའིེ་བུངཔེ་དིཧུ་འདེཐམས་་། 


, 
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དར 
༄༅། ས།སྒནལ་ཆོན་བྲ།་འེ་དབང་པ་དབང་ཤེས་དབང་ཡུལ་ཐམསཧད། སིལླས། ཨ་ཀུར།ཙནདན།་གབུར།བུ་་ 
ཧུམ། ཇཾ་ཏི་ལ་ ལསོབས་པའིབླས་ ཧི་བུ་བང་བས་བབགང། ལྕིའིདབངཔོ་དབང་ཤེས་དབང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བུ་རམ།ཞོ། འོ་མ། 
ཀར སྦི འབྲས། ནས། དྲ། སྲནམ། ཏིལ་ལསྱ་བས་པའེཞལ་ཟས་རོ་བྱཅད་ཡུཞ ཅུམཛོགས་པརྒཨར་བསྲ་བར་ཀ་ལགས་ལ། ལུས 
གྱི་དབངཔ། དབང་ཤས། དབའཕལ་བམས་ཤདདརདང། གསཆེནདང་། བའོག་དང་ ཁུདརས་དང་། ཀ་ཤི་གའིངས་དང་། བྲེ་ཁུག་དང་ ། 
ཐེར་མདང། ཕྱུག་ལ་སོགས་བཀདོ་བ། འཇམ་པ། ཡང་ག ཁ་དོག་དང་དྲ་་པས་ལེགས་པའི་གོས་སྱྱ་བུར་བསྡ་བལའིི་སུ་ལྔ་བག ཡུའི 
བ་ཡུལ་བས་མཉེས་པར་བསམ་མེ། །དེ་ནས་སེམས་ཡིད་མངུ་ཡོང་ ་ཿཿདེ་ྟི ཉྱེར་ག་ཞས་འཐོན་ཏེ་ལས་དའི་ཐོངཔ་ཐགས་པའི་ན་ ངང་ལས 












ང་། རང་གེམགྲེན་པར་ཐིམ། 
གསར་བ ་་ ུ་ གུ ཡད་བེ་བད་ངང་ བད ༢ གི ནང་ས ངའི པི ཡིད ཿསྙིག་པ་དགྭ། ཤུགྲ་ 
ཀྱི་བྱིནནུ་བསཞུགས ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིད་ བང་ཐོབ། མསའི་གནས་གྱས་་གོད་སའོདའརན་ཚགསྐྱབང་།རངག་ལས་དག་ཡེད་ 
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བནསཨཿད་ལྭ་སྟེ་རར། །གས་ས་པའ་ཡས་འདྲེ་དད་པེདྱྲི་ལ་འྲད་མས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཕ་མྦ་བྲས་བ་གཅིག་ཧང་མདཔས། 
་མ་མེད་པ་ནས་ལན་གངས་བསམ་བིས་མི་ཁབ་པརམྱ་བས་ཤིང་། བྲ མས་པས་བསུངས་པའིདིན་ལནྲདྲ་ལུས་འདྲི་སེང་བ་ 
ལྐ་བོ། ཁྲག་ཞཐུང་།རུས་པལ་མུར། ཅེ་དགའ་བྱ་གིས་ཤིབྱ་བསནས། ཞི་ཐགབནསྤ་བོས་ལིང་ཏེ་བཏངལ་གེང་བཞིན་བེམ་། | 












ན་ ༥ཡང་ཡངྱ་བཟོ། 

: ས། དགེ་བྱོར་ལབོགས་ཐོཿ ཐྲ ཚ ལྗོ ཏུང བས ཤའབ་བར། ལྷ་འེ་རྣམས་གསུས་པ་ 

་ རེཾི་ ཅོ ་ རེ ཤ་ 
'སྤྱན་བ་བུཏང་དགོས། ཨུ་འདེ་འདིདཀར་གྲམམངར་གྱུས་ཡ།འྲབ་ལ་སེགས་པ་ལ་མི་དགའ་ཞིཔ། ཤ་བག་ལ་སེགས་པར་དགའབས། 
པིགགེངུས་ཤབི་ཡུངཔ་འདི་བཞིག །བུངས་ཤིག །ཆུ་“ཞྲིག་བྱས་ལ། གོང་བཞིནདུ་ཤའིར་ཁགྲ་ལེར་ཞེ་ཐག་བནས་བའོ། །ཉ་ 







དང་། 


༡ སུ་སེམསལ 











ཙོ །གར་ སྡོད་པ ཟོ ཡམ ལས 
གདོན་ནི། སེམས་མ པའ གནས་ཅན འདོདཔས། ཐམ་ཐོག་ཏཱ་བཞག་ཡུན་རིང་བས་སེམས་གནས་བའིངངལ་མཆོརབར་ ༈ 


ཊ །ཆོརཚོ་ནི། སེམས་མི་ལྭ་འོ་བའམ།འ་ཡངྡ་གསདའཆར་བའོ། ༣ །རེ་བཅན་གོད་དགསེ་ 
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]༄༅། ཡིན་ལུཿ 


འབུམས་ནས་སེམས་མལྦ་དྲརིུ་ ད་པརའའུ་བས་ཏེ མདོརནརངལི་ཆེད་ཙ་ དུབསམ་མནོ་གཏང་བའི་རོག་པའརིག་ ཐམས་ཅད་དོ། ། 
¿ གདན་ད་ལ་བཅད་པའ་ཐབསན། དྷ་པ་བུའི་ཏྟིག་པ་བལྱ་བུངན་ལ་ཡུལྱ་རྦ་བཏྲུ་བྱཾཧཱརཾ། གཉེན་དང་གསེན་བལྱ་བྲས། འདུའཛའ་གཡེངབ 
*། ཕྲུངས། གནས་རི་ཁྲེད་དགོན་པར་ཡོང་། རྒ་ལ་འདག་པ་རྱོབ། རྩེ་གཅིག་གི་ གིདགྲེ རརྩབེའཔ་ཡིན་པ་ལ་གངནལ་བས་མམན་བཏུང་བས 
མི་མེང དྷ་ངཱམ་པཱས་ཐེལྱ་བུང་བནད དྲ་བཅད་ལ་བསམ་མནྩེ་ཧ་འབམས་སུ་མི་གཞུག །སྔར་བྷས གྱི་ལས་ལ བསམ་མན་བཏང་ཡང་ལེགས་ 


པ་ལ་ཞེནཔ་སྐེ་བས་ཞེ ཞེནཔ་ལབར་བའྱི་ཧུ་ཡིན་། ཉེ་ས་པ་ལ་འགྱེད་པ་སྐྱེ ་ཨྩེ་བས་ཞེར ཛིང་འཁེརཔའྱ་རུ་ཡིན། ཆགས་མངལྕ་རི་འབེལྱ་བརུ་མི་ཇུང་ 





གལྷ་རཱ་འབམསནས་སེམས་མལ་དུ་མི་ཚུད་པར་ ར་ལྲོ་བ་དང་། །ཆོསྦ་ི་ཡིམཡགས་དང་ེདྲུང གས་ཅི་བསུམ་མནོལྱ་ར་། ¦ 
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རབས་བྲིས 


ཞུམ་དུ་མཱངས། མའློད་པའི་བསམ་མནོ་བཏང་ནའདྱི་བ་འདྱི་པད་བྱ་ཧཱ་འཕེལ་ལྭ། བློ་ུ་འབེལ་ཡངབསམ་ཐོགྲ་ཏུ་མི་འབུབ་ པས་བསམ་པ་ 





ཡིནཔས་བསམ་དུ་མི་རུང་སམ་དྲུ་མངས། མརྱ་བཱས་པ་ལ་བསམ་མནོབཏང་ཡང་འདས་ཆརབས། ཏེ ཏེས་པ་ལ་ནྲི་བཅོས་སུ་མེད། ¡ 
ཧིག ཟིན་པས། དྱ་བ་མི་དགེས་པས་བསམ་པདྲོན་མེད་སྐམ་པས་བསམམནོོ་ས་པས་པ། བསམ་མནོ་གཏོང་པའི་སེམས་ ་ཡ་བྷལོ། 
འིའདུན་མའི་བེདལུགས་བསམ་ཡད། ཐམས་ཅདྱ་པིད་པ་འདོདྱཀྲང་ཚོགས་མ་བསུགས་ལྕ་སིད་པོའི་གྲེ་གབས་མི་འདྲུག་པས། ༈ ༈ 


རབལ་ཡང་མུག་པྱོངདགེས་པའིལས་ཤིག་ཡདནྭ་ཧིད་འདོདྲ་འི་བསམ་མནོ་བཏུང་བས་ཨི་ཕུན། ཏི། ལཅ་མདགན་རང་ཐགུ་འབབ་ 
པས་བསམ་མནབཏངབསམ་ཕན། སིད་པ་ཡང་བའེལས་ཤག་ཡདན་མ་བསམ་ཡང་སྱེད་པ་ཡངས་བས། བསམ་མེ་དགོསྟ་ཏ མངའོ 






། །བཅདལ་འཕྲོབ་ལ་བལྟགོ །དྷེ་ཆུར་བྱསངས་པས། འཐོཚོད་རའོ་ཤིས་བས་གསལྟ་སོངྲོད་ཇར་བས་ཇོད་ཆོད་ཡིན་ 
ད ཡའོ་བཟྱེ་ཉདྭ་ ཤའ བ་རངསར་དྲག་ནསྩྱ་ནུནདུ་མི་ཏོག་པ་ཤརབའི་ཚར་ཚད་དོ། ཡིས །ཉམཾས་སྣང་ཅན་ཞེན་ཇགས་ཁྱི་གདོན་ནི། མལ་དུ སྒེན། 
རཾ པའིཆོ། འ འགའ་ཞིག་ལོ་བདེགསལ་མི་ཌཱག་པའིཉམསྤྱརྱིས་པན་དེལ་བོད་ཅི་གེཞ སཿ ! ཀའི་དདྲད་བཞག་ད །དགསནས་ཉམས་ལ་ཡ་རབྱ་པད། 
ཌྷི མེད་པར། ཇི་ཙམ་བྲསེམོསྱ་ཀངྨ་སརྱ་ི་༡མས་དེ་ཀ་ལ་དད་པས། ཝའབ་དདཉས་སདེ་ཀའ་དང་དེད་པྲདུརྱབེདཔ་ལ་ཏོག་བའབ་བྲ། 
ར་བས། སྙོམ་ལྕ་མེད་ཡིད་པརྨ་སམཡངུག་རྟེང ག་པརའཕོ་བས་སེནས་དན་ལང་ལ་འཆེར་བ་དང་། སིམས་མི་གནས་བཞིན་ཇུག་བཅོ་ྱིས་ 
བསམས་པའམ། གནས་ཐག ཏུ་བཞག་དགར་པསྒྲ་རུང་ར་ལེགྱྭ་ཏ་ཤོརནས་མཇུ་གཏུ་ཁམས་འདུསའབུང་བའོ། །མང་རཞིག་ལ་ཉིན་་ 
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རྣྲགས་མཆེནྭ་ཏུགས་ལ་ཞེན་པས་དེ་དགྱུ་ཅུང་ནསངསྦརས་ཐོབ་པ་ཆམ། མྱ་བུང་ནདྱ་ལ་བ་ླ་ཐུང་བཙ་མི་རེ་དགུས་འྱགུ་འས། རྟག་སྣང་ ] 
དལ་རེ་བྱ་ཏྲི་ཆབ་གཏོ་རལ་དགྲུག་པ་བཞིནང་དྲང་ངེར་བགེམས་པཿ བདེ་ལཞེན་པ ཡར་ ། 
ཏཾ ཨུངགཏཱ་རཱཏཱཾད་འངསྭས་འབ་བྷི། ཉུཡས་ལ་ཡར་བཅེུདམིའླྫབར་ཡིད་པའི་གདནནོ། དེན་མས་ལ་བཅད་བའི་ཐུབསི། དབང་ 











-_ །བཞགྲ །ཉམས་སྣང་ཤི་ཐེགཏུ་སེམསྐམ་བཅོས་པར་བཞག །ལྭའོ་ ་དང་གནས་བྱ་ཁད་མེ རཅྲཾན་ཆོང་པ་ 
དཾ ཀག ཏམསརང་ག བག སེམསའོ་པར་བཞག ོད གན་ བདག་ད མྲུ 
ངམ་བྷ་'་ལ་འབམས་པ་དང། སེམས་བྲ་འྲོ་ཙོམ་མེད་པའྱི་བིངདེ་མུནནྱ་བསནས། གསལ་ཆམེད་པ་དང་གཉིད་འཐིབ་པའོ། ། དེག 
ལུ་བཅུདཔའྲའབསདི།ངནཔ་ལ་འབོ་འཛོམས་ཤེས་པསྱེ་ིང་བདང༔ ཡུང་མ་བྟསནནམབུང་བན། འོབ་དང ། 
ངྲ་རུག་ཏདབརམ་སེང་། དནཔྱ་ཧ་ཡནལ་ལ་ཤར། ཉམསྣ་སང་ལ་ཞེནཔ་ལྔའུགས། དན་པས་འཁོརྦལུ་གྱུཏུ་ཟིན་ལྔ་དེམལ་་ | { 
འབྲལ་བ་མེད་པརའྱ་ལོངས་ཛྲོན།གཅོདཆོང་པ་ཡིནནོ། ¬ . ཨས བནང་ས་ཁོརསིད ༈ཐཡས་རེགས་ལ་ | 










ྒ རྨ 
དུའགོན། ཟླག 


བསའཁརལགཅུན། ལིག ངམ་ལ་གཏདད། །ཱས་ལ་ ཡང ོིས་ 





| ྨསཿ ཧུད་མངུལ་ལྭ་མོད་པ་གྱེ་ང (འདུན་ 
།ཧྱིས་གཉིདཀང་ཆུངདུ་འབྲོ་ཞིང་། སྐ བད་ས་རྱ་རསམ་ ྭདན་བྱད་་ ༡ལྲས་ལ་ པྱིབ རྩལ ྲྲ་ 











པརྱ་བུས་པས། གཉིད་སལ་དྲུནདཔས། གཉིདདྷུས་ལསདདེ།མལནས་ཕངབ་འེཆངའ་མེད་པན་གཙོད་ཆོདཔ་དངཚརཆོད་དོ། །ལ་པྨ་མཱིང་ 
ས་བའི དན ང་ས བ་སེམས ཅར་ དབས་ཇརྩ་འི རརགཾེིེང 

།རེམས་སྱོཆོད་པ།བྱར་བྱིདཆེང་འདོད་པ། སྲང་ཁ་དཐུག་ ཁྲ ལ་ས ཟ་་ ནྔ་མལ་ས་རྭ་མྤི་རཱུགས་པརྙ་ལ་ཧིང་འདོདཔའཇུང་། 
རི རར གྱང་ཤརཱནས། 







ཕྱིར་ལན་གཅིག་ལུན་གིུས། སས། །དེལ་བཅོད་ཐབས་ནི།ོབདང་བྭ་བདྨཆིང་འདངཔྱ་བུང་ྷ་རིདྲ་ཡཱ 
དི་གགམམས་འཛི་ཚོ་འབུལ། ཅམས་ཆདཅྲ་བ་མ་ལ་གསིལ་བ་བཏུ།ཞེབཅའི་ྱསེདགས་དགེ ཆར་ལ་འབད་བཏིའ་པས། 
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 མམསུ༨༡༠༤༨༤༨༤༧༤༥༩༤༤༠༧༤ ༤༡༨༡ -- ༡༨༤༧༤༡༤༤༤༩༨༠༩༢༠༤༧༤ ༤ ༡༡༧༡གསས༨༡༤༤༥༤༧༡༧༨༡༤༤༦༩༤གགསམམསསགསང་འག་བགཞན་སམགནགསམས་འགར་འམས་འར༡༨ ༡༠༠༤༠༩༩༥༠༨༤༠༠༧༤༢༨༠༢༤༤༩༤༤- བཞད 
བཏདནས་དགྱེ་མུརྩ་དེད་པ་ལ་ཟན་བཟའྱ་རྒ་བུང་བླ་བམ་དཀོན་མཆོས་གི་བཀའ་དེནལིན།རི་ལྟ་རིགས། ཅི་ལ་ཉེན། བམ་གོངམནམས་ཅིན 
།དཀའ་བྱ་པུད་པ་བྱ་ཆའི་ཆ་ཡངམེདན་སྐམ་པའིགཉེན་པས་གསོས་བཏབ་ལྭ་བུགྱར་ཆེན་པའིངབལ་བཞག་གེ།དེསྱ་གང་འབི་བམ་ཆེདན། 
ཧཱཾ ཞག་གསུམ་བཞི་ཞིག་ཅིཐཟས་ཅད་ལ། གེདཔ་ཁདམའབཙམལ་ཉེནནདེ་ཇུར་སཱམ་པས། ཉེགས་འགུགསྱ་བསྐ་འྲེ་བོད་པ་དམའ་དབབ། 
་ཾ། དེ་ནས་ཚོད་མ་ཉིན་པར་ཐུང་བ་ཞག་བ་ལརྦ་བས་ལ་གད་པ་གསེ་བཟུང་། དྲེནས་རིམྱ་ཤིས་ཟན་ཛཆེལ་བཏངནས་སྔར་ཟ་བའི་ཚོད་ཟས་པྲས་ 
།ས་མངམེད་པརཔ་དབ་གཅོད་ཆོད་པདགཆེར་ཆདདོ། དམགིས་མངར་ འི་གདན གཆ་པལ་སགས་་ཟས་ཞིས། 











= 


པོ་ཡིད་ལ་དུདདུང་བེད་ཅིང་། དེ་དགྱ་ཐུངབ་ལ་ཀོནཏག་ཏགྱ་བེད། མི་ཞིམ་པ་ལྷ་མ་གཉེརབའོ། །དེ་ལ་བཅད་བ་ནི། ཟསཞིམ་པ་དང་མི་ 


།འདྲུག་པས། རད ¥ ཟློའདེད་པྲས་ཁྱེ་སནས་ནོར་གསེག་པའི་ 
་ིག་པགྱསཔན། དག 


ལཾ དག་གི ད། ཆི ཅྒུསྱོནས་མིས་མཚོ་བརབ ་ལ། ནུས་པར་འདྱུགན་ད་གྲཟེད་ཞེནལག་གི་སྱེད་པ་དང་ 
༥༥༨ 0 ་ ན་ར གིས | 





304 






༡ཿ །༈ཐཟང་འདོདཿནབོག་བོའ་གདོནདི། སླ་འབྱ་བས་པས་མིས་དགེ་སྦེརྭ་བེདྲོནུས་པ་ཆོས་པ་བཟང་པོ་ཡིན་ མ་པས་བཟང་ 
མཐོང་དྲུར་བདང་། སྙན་གྲགས་དང་། བྷསིནབསུར་ཡེའོལར་བདད་།གཡདང་ གེས་ཡེངོ ལབས ང་ཡེད་པན་ 
















ི་ །ཨཾདྲ་རོསི་བླ་མབྱ་བམད།ངིསི་བསགྲ་བོ་མེད་བྲས་འཕལ་དྲདགེེ་བུརོ་གང་འཕེའ་བེདཔནི། བློ་ནོདལ་ཆོདཔ་དང་ ། 
རླུཾམ་ཡང་། 


།དྱ་གསཡ་ནིའིའད་དད་བ་ ་ཟོག་པོཆས་ཇུམ བ་ཡཾནནོ། །དེལ་བཅདཔའི་བབྲསནི། ཆོས་མི་ཤེས་པའི་ 


སྔརུ། ཛེ་བ་མི་བཟང་བའི་བཟང་བྱརུ། མི ཟང་བའི་བཟང་བཟང་བུད་པ་འདི་འབུལ་འདེགས་དང་། ། ྣ 
བགིད ིྱི ་ ར་། 






























གྱིན[ སྨད་པས་ཆོས་དན་དུ་མི་འགྲོ། ངན་སང་དུནྣི་མི་ལྕུང་། གང་ཟེར་བབྱིས་མི་དགའ་བ་སྐད་ཙཾག་ཀྱང་བྱེད་རི་སྱམདུརོ་མཉམས། །ཅིས་ 
ྒ གིས ཛུ དོ རད བསའ ༢༨ ཅིས ངོམ །ས། 

སཾ ཚའ ཁ་འ ེི་ོད་བདོ་འོགབ་པམ་མཐོང་འར། བསྙེན་ 
ཧཱ བཀྲུརལསེགོས་ཡེང་ལ་རེ་བའྱི་འིརྩཔེ༔ ད་པ་ལདེ་ཀ་མ།ཁོ། )༽འཛིགི་་འབའབ་རངས། བྱབ་བྲ་བབས།ཆོས་པརྨ་སམ་མཁན་མེ་གཅིང རེད 
པ་ཐོངས། འཁོར་མཁན་མི་གཅིགྱ་ཀང་མེད་པ་ཐོངས སྭ ཆེད་པཁབ་གཅིགྱ་ཁུདྟཏེ་ར་མཁན་མེད་པ་ཐངས། ལམསངནའཇུད། དགེ་བྱོརཾཤུཿ 
! འཕེལ་ཏུམ་པས། ཞི་ནགཔྐནས་དབའདང་དམེན་འརགམང་བྒགན། རིད ད་པ་དང་བྷ་ཉེད་པ་དང་བཀུར་ སི་ཡོང་ལརི་བའྱི་བུང་ཟ 






















༄༅། །ཞདཔ་གཏོདྱ་ཀི་ཚརཆོད་ཡིནནོ། ༡༣ །སེམས་ཞུམ་པོ་དགེ་མྦོརརྒྱང་བཟླཌ དགེབོསཔས་ བཏོགས 

དང་། མངོན་ཤེས སང ༩ སིམ་པ བ་ུ་ མནུ བྣ་གཅིག་གི་ཡོན་ཏན་མ་ 

དྷཾག་པས་སེདམི་འདུག །དནིདགེ་སྣུརམི་ཤིད་པར་ཆོས་བདག་དང། ཐུག་པ་ལ་སགས་པཅུ་ཕུམ་པཞི། གྱིསཏམསྦ་ལེན་པཔ། 

2; བར་དུ་གཅོད་པསན་གདོནནོ། 3༣ ཐབས་ནི། ས་ནི ས་སྦྱརས་དངྱ་བངྱནབ་སེམས་དཔའ་བསུལ་པ པ་བངས་མེད་པར་ཚོགས་” 
གཉིས་བསགས་པ་ལུས་ཡོཏནཱསེ ལ་གཉིས ིས་བསེམས་པ་དང་བུ་རྩེ་ཟ་གཉིས་བྲསམས་པས་ཡོན་ཏ སྐེས་པ་མི་ འུག ཆད 
ཀྱིས་བགྒམེསནས་ལོ་དུ་སེང་། ཤཱི ས་ལོ བདུན་མ་སོང་པ་ལ་ཡེནཏན་ཇི་ལརྩསེ། ་ལས་ཡའོ་ པ་ིའབག 









༈ །དེ་ལུརྦ་བུས་པས་བྲསམ་ཡུན་རིང་བོ་སངམང་ཡོད པ་ 
ོ་ོད ༡༤ །ྱི་བཤོལ་ཅན་ འལྲང་་ 
དྲ་བ ཡང་སང་ནསྱ་པས་པས་ཆོག ས་གཉིདབགུམཔ་དད། མ་ཕ 
འི་འ པའདུ། དཔྱད = སཆགྭ་ཐམ་པསྱ་པི་བཤོལ 













འཇོག་པ་ནི་དགེ་མྦྱོར་ཡཛྡཾག ི༽བོ་བེ་ལེ་ྐདིད འགདོནནོ། །དེ་ལ་བཅད་པ་ནི། འོག་གིན་ཆེམ བབས་པས 
རི ་ལ་བསྒསངདགསྐ་མམུབཉིད་མ་ག །དགརབད་ཏ་ནི་འདོདཔ དྱེ་དག 
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མ་བའི སར་བ སུགས 
མ་ལེ་ངེས་པ་དང་འདག་པ། ་། 


འཁོར་བརགཙུན་འྱམས་ཞོང ང་ལུམ་པས།། སྙིང་རུཨ་བསྱེད་ནས་བསྒོམ་མོ། 
དུ་མ ད་ ཏང་བ་ཞི་ཆིར་ཆད་དོ། ༡ མམ དི་་བས་བསུད 





ཅུང་བདང། ག་ོམཱ་ཱས་པ་༣ཞས ཐག བྱ་བ 


ཡུ 











ཆཱ ༤ ཀོ 
ནུད་དག་ལ་རེ་བྱ་བེདརི། པན་པའྱི་སན་ལ་ཨ་རཱར་གཙིག་གིས་ཆོག་ཀང་མི་གཏོང་། རིམ་ཐོ་གཏོར་མ་གཅིག་གིས་ཆོགྱ་བང་མི་གཉོའྭ་ཉམ་པས 
དགལ་བ བང གཞན་ཕྫོ་བྱོས་གཅྫོང་བོ་བད་བ་མསས་ཆད་བདདག་བྱ་མིན་པརྱ་རུར་ཅིག ཅེས་པའི 
དོན་གཅིག་ཏུའདྲེས་པ་ལན་ གསུམྱ་བས་པས། རང་ལ་ སྨིན་པས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་ནད་སེགས་ད །ཁ་ཐམས་ཅུད་དང་བལ་་ 
རྣ །བར་བསྲམ་ལྱ་པགྱ་ཧ་ཆེན་པོ་ལ་མཉམ་པར་བཞག །ན་པའིངོ་བ་ལ་ཡང་ཡང་བལལའྲོ། །གདན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡིན་ཏེ 
དཿ ་གཉེན་དམ་པྷ་བ་མ་དང་ཡི་དམྱ་ྱི་ཝ་ལ་ཡངམོས་གྲུས་ཆེན་པོས་གསེལ་བ་བཏབ། མཆོད་པ་ཡུཿ 
བསྲ་ཕིག་པ་འདག །ཆེ་འདིའི་ན་བ་ལ་སགས་པའི་འགལ་ཆེན་སེལ། ཕྱི་མ་ངན་སོང་ལས་སྦྱོབ་པའི་ངིན་ནཔས་འབྱུང་བདང་།ཚོགས་ཇོགས 










1 གནན མ༩༦ཟས་ 
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༄ 












ཏྟུ་མབྲགངས་པ་ལ་བསན་དགེས་པ་ལཱཱ་པ གསས་འདུག ས་བ 


བསན་པས 


་མི་དག་པས། མ་ མཿ ད་ཐོན ཐའའཇ་བས། 


དྲི་ནས་དགེ་སྦྱེར་བྱ་དགོསྭ་ཏ་མ་པསྨ་བ་གསེག་འཇོག་ལ་འགྲོ་བ་དཿ 


བྱ་བུབ་རྟ་གས་ནས 





མྨ་གསུག 


ར་མེདན། ལྟེ་གསོ་ནིམེད།མི་གཡོག་དདྲ་བྲནསྐ།ེ 





༣། །གོབ་ ཧསས་བས་བས་ཤསདས་འདད 
ངུ ཀས་ན་ལ་འགུང དོ །གེ་ཚུརམས་ས་ ནུན ཆས་ཅིནག་ས་ཚ་ 


ད་ ན་ལ གཅག ཱ 


༨ 





༽འདི་ལ་ཉིན་གཅིག་ཉིན་གཉིས་་ 


ཏིན 
འདིལ། དག་ཟདེ་རང་ 
ང་བས་མྱུགཔ་ཡང་། །ནད་ཨནན་མད་ན 











པོརི་ཙམ་ལས་མྱི་པོང་བདྲི་ཕུག་བྲ་ཐལ་ལ་བསམསན། ཉེ་དན་འྲགངས་དང་གེས་ངན་དོས་རེ་ཡོང་བ་འདྱི་སྱིད་པོ་ཡིན། ནང་གསེག་རི་ 
བསྒེམ། ན་བྱ་བངན་ཡངྱ་བང་དྲུ་རཱུའ། །དསན་ཡད་ནས་བྲ་ཆུག །འངའོ་འང་གི་མཐོར་བ་ ་ཐོངས། ལུས་ལ་ཞེན་ཆགས་ཆུང་བས། ལུསལ་་ 
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ཕྱིརྩས་བྱུད་པའི་རྱྱིད་འདོད་སྡུག་མི་འདོད་པ་ཞིག་ཞེ་ཐུགསན་ཡོང་པས་ལན་པ་ཡིན། ཁོད་འཛུའི་ཆོས་པ་ཞིག་ཡོང་བ།ཕྱིད་པོ་ཡེངན་ཡང་ཤོག 
བི་ཏད་དྱ་ད་ད །ཅིགསག་འཁྲེའའདུ་དོང་རོབ་གངགེས་ནམས་ཅའར།ནསྲའེ་གངགྲི་བུདའཕལ་གཏརི། དཔ་པསྲེལ་། རྭ 
གཅིཾག་གི་ཚོད་ཁྱེ་བེདནི་ ཅངྱ་མག་རང་ རྲ་གསེག་རྙི་པམ་དུ་བསམ། ཆ་བ་མའེ་ཕཱིན་ཤུགས་མདུན། བསད་པས་ནོར་ཡང་བ་མི་ ། 
འདུག ] དཔ་འོའམསའོས་ དཔའི་དབུལ་འབངོསྱ་བྭ་ཉམནས་ནོར་བངས་ནས་དབུལ་བྱ་བས་པ་མིན། པུཾན་བུགས་མེད་ཅ་ན་དབུལ་པོ། ] 
།མི་འདེདྱ་༡ང་ཡོང་གིན་འདུག །ཨུག་པོ་དགེས་པ་མེད་སམ་དྭ་ནོར་མངས་ནསྦྱ་ཕུག་པམྱ་བས་པ་མིན། ཕྱིནོ་ཤུ་གས་མེད་པས་ཕྱུག་པོ་| 





|མ་འཆི་གོང་དྲུ་མུས་འྩའར་ཆཡི་འྲུ་ག་པས། ནོར་གསག་རི། བྱི་མའི་དགྱེ་ཆ་ལ་དྲ་ཝ་དགེ་བུརལ་འབུར་སམདུ་བསམ་མོ། འི དཾ 











༣ 
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ཧསྦ་ཅདམྱ་དུང་བའོ། །དབུལ་པོ་ཡངྱ་བཱག་པོ་འོདདདྡེ་ཐོ་མན། བུང་བཅུག་གཡྱོ་དཱ་ཁམ་གསུམ་ན་ཚོགས་བསྡའོ། ། 
བླུམབསྤ་ཐུང་ བྱི་ཡགས་ཆེདཔསྤ ལག་པ བངབ་མིནནོ། །དྱ་ྱནན་འཛོམ་པ་འདི ནས་མ ། 
ཿ } ཤྷ ཧའོ་ཤུགས་མེད་པས་བྱུང་བ་ཡིན། མཐུན་རྱེན་འཇིམ་པ་བྱཧུམོད་པ་ལ་མྱ་བས་པས་མྱ་བང་བ་ཡིན། ཐའརྱི་སིན་ཤུགས་མེད་པསྱ་དུང་བ་ཡིན། 
ནོ] །ད་རུང་མང་དགེ་བྱརྩ་བེད་འཐོལ་བཞགནས། མཆོམས་འཐོན་ཡང་། ་ག་གསས་གདབ་མ་བི་མོང་། 


ཟས་གཡེས་གཡོས་པ་གཏནདུ་ཟེས་པས་ཆོག་པ་ཡང་མི་ཡོང་བས། མྫུགྲ་ཁང་ སྡུག་སམ་ཅིག་ལདགེེ་བརྦ་བས་པ་དག་སམ་པས། དགེ་ངོར་ལ་། 
བློ་བཀུག་ལ། དགེ་བྱྱེརོལ་འབདད། །འདེ་ཅམལ་བྲན་བཙགས་ལྱེ་བངྱརང་བླེམ་བདགེས་སམ་པསྲ། ཆི་གཅིག་ཏུ་བསམ་མ། །དྷེ་ཆར་༠ 


༣ 
)༄༅། 














ཟུ །ཆང་དགོདྲའེ་ཅམ 'ཕྲཾདནུས་པ་ལ་རང་ལ་ བཙུན་པོར་རྲོམ། གཞན་ལ་ཁྱད་དུ་བསེད། དེ་ལ་སོགས་པ་རང་ལ་ཡེན་ ཏནྱ་ཧི་ཆ་དམ་ དཱ 
དུམ་ཡོད་པའི་དམ་པས་ཐེག་ནས། གཞན་ལ་ དམན་པར་བྷར་ཞེད་། ཁྱད་དུ་གསོད་པ་རྣམས་ལེགྟལ་ཡིནཞིང་། ཕརོལ་པའྱི་རུང་ཆོད་དཔ་གས་་། 
ངར་མི་ཆུསྱ་ཁང་། འདི་བས ང་ཉ སམ་པ་”་དེ་ལོག་ལྟ་ ཡིནན། །ཕ་རོལ་པཾ་ཿ དགེ བྱི མཉམ་རྗེས: 'མེད་པརའདྲས་ ་པས། དགེ་སྔོར །སྩོར་ངྱེད་བྱེད་ ད 
: བཾ་: དང་། མཆམས་དམ་དམ་མྱ་བསྱ་ཁངཆོག་ པར་སྲཾད། །ཚུའབྲང 'བླང་དེ དེརྦ་པེད་པས ཆོས་རུདལཿ ་འགེལ་ན་མཁས་ང ་པ་ཡིན། རྒྱད་ལམ་ ༥ལགེལ། ' 
།བཞནི' འདི་ནས་འདི་བཤད་མ་ང་བ་མཁས ་པ་མིན། དངོས་པེ་ལ་མཆགས་བ་ ཕྱིན་པ “ཡིནྱ་པི། ངུམ་པརྩེ་བིན་པ་ལྔ་རོམ་སེམསྱ་བདཔ་༔ མྱིན་པ ་ནམ་ 

(དག ་མིན།འ་ལས།ཅི ངྲི སྩིན་པ་རློམ་སེ་མུ་ཧུ་མི་ཌྱེད།སྩྱིན་པ་འྒཆོམསེམྨསུ སུ་མྱ་བེད་ཅེས་གྱས་ དབོས་མི་གེ་གཞིདང་བཅས་ ་པརྡ་མ་ ཤེས་ ་པའེ་ཚུལ་ཞིམས་ཤིག་མ་བླསྲང། 

















པའི་།སེམས་ལ་པསམ་ངནསེམས་ཅན་ལ་གནོད་པརའྱགུར་བྱ་ཆོན་མཆད་པའ། རྩ་བ་བཞི་དང་ཆང་དང་དགྲོད་ངེ་ཐུབ་པ་ཅེམ་ལ་བཅུན་པམོ་ཡོང། 

ཤང་། ངསྔ་ཚུལ་ཁིམས་བྲམངས། གཞན་སམ་བྲསཔས་རྐམ་པས། གཞན་ལྭ་ཁུད་བསོད་བེད་པཀྲ་རུལ་ཁྲིམས་འཆལ་བར་གསུངས་ཏེ། 
འཕུགས་པ་བླ་མད་པ་ལས། ངནི་འིམས་ཕན་གཞུནནིའམས་འཆལ་ཞུས། །ཅུ་ཚོགས་འདུ་གེསྔ་འུགས་པས་ཚུལ་ཁྲིམས་རབ་ཏུ་འཇལ།། 
ཤ་ཅེས་གསུངས་པས། རང་ལ་བཟང་པར་མཐོང་བན། ༈ཞནལ་ངན་པར་མཐོང་བ (ཉིད་ཡིནཔས། རང་ལ་དམན་པར་ཤེས་དགས། རངལ་་་ 
དམན་པརམ་ཤེས་ན། ཀོ་ལོད་བྱར་མདུད་པས་དམྟ་མེ། གཞནི་སྱོད་པའྲེ་ནམ་འགུར་རམ། ཚིག་ཟུར་ཅོམ་ལྭ་འོས་ནས། ལའོནདུ་དམ་བླིང་ 

ངེར་བཟུངནས་དྲ་གརའཛོན། ཟུར་མེཇ་བསྡ་རྩོས། ཚིགམ་འོས་པ་དམ་པ་ལ་འཐབ་ཏུ་འབ། ཟེ་རེག་ཤའུ་བསཆྷེ་སེ། ཁ་པས་གནོད་པ་མིི་བེད 


















༣3 


༣, བླ་མ་མི་ཆེནནས་བཟུང་སྟེ། སྦང་སྦྲག་ཞ་ཤལ་བ་ཡན་གང་དུ་ཁུརཏེ། དེ་པས་ཀྲེ་གང་མཉེད་པ་བཞིན་དོག་རིལ་བེདྱ་ཏང་། ལནདུ་བདྡེག་རི། 


༡ 









|༄༅། །ཀྱང་བསྐ་ཀི་དོགས་པ་དང་། ང་ཕམྱ་ཊི་ ་དོགས་པའི་ཟྐོད།ཏནདྱ་བེད། ཆེ་ཁྲུཆོ་བྲེ་གས་པསཚྷསྟེ། ཉེས་པུར་ལེགས་རུང་ཁ་ 
སྡད་མི་ཆུགས་པས་འཐབ་པ་དང་། ཁྭ་ཏོདྱ་ཐེད་དུ་འྭྲ་མསཱ། དེ་དག་ཐམསཅད་ངྱ་ཧལ་ ་ཆེ་ ་བ་ད་། དམནས་མ་བིན་པས་ལན་པ་ཡིན། དནི་ 
 མའོས་མི་འཆམ་པའི་འབར་ཤམམདུང་མེད་པར་གཏན་དྱུ་པེདྲ་ཀང་ཆོག་གཅིག་གི་ལནའཐབར། དྲི་རྭ་ཁྱརུ་བུགས། དི་ཆེན་ལུས་ལྭ་སད་ 
ཧྱེད་ཀྱང་། མཱི་དགའ་བ་སྐད་ཅཾ་གྱེད་རེ། ཕངས་ཇྱིས།རྱ་གས་པ་འཐུངས་ཟར་ཡད་། གང་བཅོལ་པའིགཡོག་མིཏན་ར། གཞནྱ་ཅིས་མི་འོས 
མི་འཚམ་པའྱི་སྱོད་པ་མི་ལགས་པ་གང་བེདྲ་ཀུང་། རྱ་ནདུའཛིན་པ་དང་ལེགྷ་རྩ་བེད་རི།ཐན་བོག་ ་ཐུརྦ་རཱན་ཆད་ལ་དྩརས་པ་དང་།འགེམ་ 








| 



















ཡཱགས་བེད་རི། ཧུལུ་པོའི་གྲོས་གོན། རྒྱན་དང་འཆོརྦ་བེདའི། མིིམ་པའི་ཟས་ཟོས་ལ། ཞིམ་མངར་བྱཅོལ་སླྲབ་བྱེད་འི།ཐམས་ཅད་ཀྱི་གྲྭལ 
ཞུགཏཱ་བཛད་ལ། མིཆེན་གིི་དཔན་ཆུདང་ངྷ་ཧལྱ་བེད་འི༽ ཏོལ་ཧི་བུ་རྔ་རཱག་པ་བཞིན་དུདམན་ཆདང་ཁཉེན་མི་བརོརྡོ་སམ་དྲུ་དུང་དུབས་པ་བསམ༔ 

སྷྲ ལག་ལན་ལ་ཐབས་པར་པའོ། །དྭ་ལརྱ་བམ་པསྭ་མཱངཔོའིདམན་ཆ་ཟིན། ཁ་ཉེན་ཁུརནུས། རྒྱད་ཞི་ཞིང་དུལ་བན། གཙོད་ཆོད་པ་དང་།ཆ་དཆོད་ 
€ ཟླུང་བའོ། ༡༨ །དེདོགཱ་ཁཁུ་ཁྲིག་བརཆདྱ་འི་གདོན་དོས་བཟུངབ་ནི། སྒྲབ་བྱ་བས། ཡི་དྦ་པའི་བྟཏེན་སཱའྱ་བས་པས། རང་ལས་གཞན་པྲི། 
༢ ཡེ་དམ་ལའི་ཞལ ཕྱག་གིརྣམ་པཉོནནས།དེས་བའ་ཆད་སེལ་བ སུ་ནད་གདོརོ་ཞི་བ་དང་། ངངོོས་གྲའ་སྟེ་ར་བས། མཆོག་གི་དངོསླ་གུབ་སེམས་སྐྱེ་་ 
་ཨནདུ་ཏྟོགས་པ་སྟེར་བ་དད། ཁུན་མང་ཡི་དངོསྲྲ་བུབ་ཟབ་ཆནབྱ་ཏུད་དང་ཕིན་ལས་ཕཞདང་།ཆོ་དང་དཔལ་འབོན་ཆས་ཕྟ།་དབར་འདོད་པའི་ 
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༄༅།། །གདདོནོ། །ཐམལྦ་ཟི་ཤེས་པ་འདིའི་རང་བཞིན་ངོམ་ཤེས་པས། ཆོས་སུརམ་ཤེས་པར་དྷྭ་ཝ་བྲསམས་པས་ཆསྨྱས་ 
 བཟང་པོ་ཞིག་ད་ དྲ་ཐེབ་པར་འདོད་པས། ཆོས་སུ་བཟང་བོ་ཞིག་བླམཔ་བླསབ་པའི་པམྲ་ཤིས། ཐོ་འདྲསྱ་ཡི་དོན་ཏོགས་པ་ལ་བར་དུ་ག 


ཡི་དམ་དུ་བྱར་བའང་ཕྲིད་བས། དེ་ལ་གང་ཡིན་ཤེས་དགོས་པས། ཏཱགས་ལ་བཉེནནས་ངོ་ཤེས་པར་བྷ་ཏེ། ཡི་ངམ་ཡེནན། རང་གིས་་༠ 
'།བསགས་སྱངས་གཉིས་ལ་འབད་པའྱི་བིན་བླམབསྤ་ཀི་ས་རང་སེམས་དག་པའི་འཆར་་དོཡོ་དམ་དྲ་ཤརབ་ཡིན་པས། ངེའི་ིནྨ་རབས་ཀྱིས་ཙོ 


དའི 


པཱའི་གདོནནོ། །ཡི་དམ་བཟང་བ་ཞིག་ཤིས་དངོས་གུབ་སེར་བར་འདོད་པས། རྐུགས་དང་མཛ་ནུམ་སཞིད་པའགོང་ལ་སེགས་བས་ 


| 
། 


འདུན་མ་དང་།འཇིགཏེནཆོས་བྱདལ་ཞེན་པ་ལག།ཆོམི་རུག་པནམ་འཇི་ཆ་མེད་དན་པས། དགེ་མྦྱོར་ལ་དུ་ཿའགྲོ་ཞིང་། ཆོས་ཡིན་པ་དྲན་པ་ ། 





32 །བངུད་རིགས་ཡི་དམྱ་བི་ནྣམ་པར་ཤརབའྱི་བིནྲ་མབས་ལ། ཡི་དམྦ་པའི་ཞལ་མཐོང་བའམ། ཉིཔལ་ཞུགས་པསརང་ཨ་ཆོབ་ཡྲིན 


' 
¡¦ ༨! 


བཞོབ་ཡིན། དནི་གངྱ་བསྭ་ཀང་ཆོག་སྐམ་པས། ཆོའདིའི་འདྲུན་མ་དང་། འཇིག་ཉེན་ཆོས་བྱརོད་ལྔ་བོ་འཇ་གཏུ་འྲག། ཅཔཉམས་ཏད་པི་ཡང་ 


༥མེད་པའིཉམས་ཤིག་ཤརནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཡང་མེད་པའི་སྟོང་བར་འདྲུག་པ་ལ། ལསྤྱ་དུ་འྲབསྲ་གུབ་བ་མི་འདུག་པས། བཱང་དོར་ེདྱྱ་ར་ 


༣ ཅི་ཡོད་ཉམ་པས། བཙུན་ཆུགས་དང། ལསྤྱ་རཱ་འབསྤ་ཁད་དུ་གསད། ༧༤༠༥༡༢༡༢ འོ ཀཚམ་ཆཐ་ལཝ་ཞེབསས་ཏམ་བརང་འགཔོ །ལ༤ ་སྟེང་ཉེད་ལ་བསྙེམྒྱཧེ་ཡང་མེད་ཧཱམ་པསཾ། 
འྭཁུལྟ་རོགྱ་ཆའྱམསསུགཏོང་ཞིང་། སྦྱེད་པ་ཐམལ་བག་ཡངས་སུ་གཏོང་། དགེ་པྱོར་ལ་ཇེ་མི་བརོན་ལ། དགེ་སོར་ཕི ཤལ་དཱའཇོག །དགེ་སྦོར་་ 
ཐིའྱི་སས་ར་ཚྱོས། སྦྱིལ་པོ་དང་དགོན་པར་མྔོད་སྙིང་མི་འདོད་པར་བྲོང་ཡུལ་དུའབྲོ་བ་དང་། ཇེ་ཆོེེདྷ་པི་ངའདོད་པས། གང་ཤོད་ཐེད་དུ་འྱ་ཁམས 
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རད 





ཤི ལལ ˆ ༨ ༡༡ ༤༣ ༤༨ ༨ ༦༨. ༨ 

རྤ བྐ་ཞིགྲ་གུབ་པ་མེད་དེ། རང་གི་མ་མའི་ལསྣ་བིབ་མོང་བའ་ཞབས། དགེ་ཐུར་ལ་འབད་པས། ལས་སླིབ་དག་ནས་ཚ་འདེར་ལས་དན་པའེ་འབྲསབ་ ] 

པ ད་ལ་སགས་པ་མ་འབྱུང་བས། བར་ཆད་ར་ངགས་སལ་ལ། དྷྭ་རཱརྱ་ཧི་ཉིན་མོངས་པྭ་སངས་པས། དེས་ལས་མི་དགེ་པ་མི་གསེག་པས། ད་བྱིན | 
ཆད་ནཆ་ལ་སེགས་པའི་བརྡ་ཆད་མི་འབྱང་བར་འདུག་པས། ནང་གི་བར་ཆད་རང་གེས་སེལ་བས་ན། བར་ཆད་སེལ་བའི་མི་དམ་དང་ཆོས་སྐྱོང་། 












༠༩ ། །ི༠༈ །་ལམསོགོས་བ།རངརསྦདད་པམི་འྭདུག་ལ། རང་གོ་ས་ངན་བསགསན། ལསྦ་ཏོ་འབབསྭ་བྱ་སོང་བས། མོ་དམྱ་ཧ་ལསྲོབ་། 
༠ ། པས་བསལ་ཐབས་མི་འདུག་སེ། བསལ་ཐང་ཡོདན། སངསྦ་ཆྨུས་ལས་བུགས་རེ་ཆེབ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་མེད་པས། སེམས་ཅན་གཅིག 
ཌྷ ཅང་འཁོར་བརརིའྱབམ་པན་ཐར་པྲ་ཐོབ་དགོས་པ་ལ།སངསྤ་རསྤ་ཀྲི་ཟུགསྔ་ཇ་དང་པབས་མཁས་པ་ཡང་། སེམས་ཉནྱ་ཧི་ལས་དནྷ་སབས་ཆེས་ 
ཚཾ ངས། ཐུག་གི་ཇུགསནསྱ་བ་ཐབས་མི་འདུག །དགྲེ་མོང་ལེགས་པའི་སྐར་མ་དམ་བརྩ་ལུང་བས་སོ། །དེས་ནྭ་ཧེན་དའ་བར་ཆདྲ་བིར་མ 
ཡང་དང་ཡན་ཏེ། རང་གི་ལས་དན་བསགས་ན་འབས་བུན་ཚོ་ལ་སགས་པའྱ་བུང་བསན། ལས་འྲབས་པ་ཡིད་ཆེས་བརྲ་བས་ལ། ཛིག་བ་ 
ཏིལ་འབུ་ཙམ་ཡང་རྱི་བྭ་ཉམ་པས་སངངོ་། །ཆྱེན་དང་བརཆད་སེལ་མཁན་ཡང་རང་ཡིན་ཏེ།སརྱ་བསྤ་ཏི་ལས་བན་ལ་ཤིནུ་འྱཡོད་པས་་ 






























བཤགས་སྡམ་དང་། ཛྲིག་སྦྱོངས་ལ་འབད་པས། ཐིག་གླི་བ་དག་བསན། རྫིག་པའིའབྲས་བུནཚལ་སེགས་བམ་གསལ་ཡད་དད་དག་ལ་བགྷོ་ཏེ། 
མེ་བསུདན་དུ་བརང་མལ་ལོའྭག་བུར་འཇུག་བས། ཐིགླུ་ཐེངས་ལ་འབུང་དགོས་སྟམ་པས། རྫིག་བྱོད་གི་ཐབས་ལའབད་པར་བྱའོ། །དངོས 
གྱུབ་སྟེར་བའི་ཡེ་དམ་མང་དང་གིསེམས་ཡུནཏེ། དད་གི་བྱཧེད་ངོགས ི་ནལ་འྱ་བོར་དང་། ཕྱ ཟིན་དགལ་སོགས་པ་དགེ་པའི་ལས་ལ 

འབདན།བསོད་ནམས་ཀི་ཆོགས་ཇོ་གསལ། བཅོདནམསཿནོ་ལ་མི་དང་མོ་མ་ཡིན་པས་གནོད་འཚེ་བེད་པར་མྲིནྲུས་པས། ཞི་བའི་བིན་ལས་ 
(འགྲབ་པ་དང་། རྒྱད་ལ་བསོད་ནར་ས་རས་ཙན། སྦྱིན་ཤུགས་ཀི་དྭབང་གིས་འབཱོན་བ་ཞོརལ་རས་ཡོང་བསྡ། ནོར་ཆེ་བ་དང་།བསོད་ནམས་་ 
རྒྱརེ་ཙན། དབང་དང་ཁ་དྲག་ཞར་ལུ་ྱས་ཡང་བས། དབང་ཁྲ་དག་ཆེབ་དང་། ཚོ་དིང་བ་ལ་སེགས་པྱ་ཆས་པའི་པིན་ལས་དང་།འཚྱོར་པ་དང་་ 






༤»: 
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འཐོར་པ་དང་དབང་ཆེ་བའི་ངག་ལ་སུསང་འདའ་བརྡ་མྱི་ནུས་ཤིད།། ། 
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542 | །ཚངས་པར་རྱོདྲ་པ་བསྲུང་ངོ་། །རུན་ལ་ཆོག་དྲང་བེས་དགའ་བར་ྱྱེད་པའོ། །ཆོག་སུ་བ་ལ་དག་འཇམ་ལྭ་དན་པའོ། །ཕ་མ་ལ་པ་རོལ་མི་འཆམ 
པ་འཆམ་པར་བྱེད་པའོ། །དག་འྱྱཝ་པ་ལ་བླ་ཟས་པ་དང་ཁ་འདོན་བའོ། བནབ་སེམས་ལ་དགོས་མེད་བྷཅེན་ཞིང་ཕ་རེལ་ལ་གང་མཁོ་བ་ 

ཧཾ ཕྦིནནོ། །གནོད་སེམས་ལ་གཞན་ལ་གང་ཕན་བའོ། །ལགྷོར་ལྭ་ཀན་རཱོ་བྷཾྷཧཱཾཿབས་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་དང་། དཀོན་མཆོག་ལ་མོས་གུས་ཆེན་ 

་ བོདང་། བདེན་གཉིས འི་གནས་ཆུགས་ཤིས་པའེ་ཌ་བ་བྷྟཅེནཔའོ། །ཏེནི་ཏུབས་ནེ། དཀོན་མཆོག་གསུམལམོས་གུསྱ་བས་པས།ཛིག་ 
།བའདག་ཆོགས་རྫོགས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྕ དྷམ་སྟིང་རྗེ་བངྱ་རུབྱི་སེམས་དེན་བཆེ་བགེམས་པས། དཔང་པོ་ཆེ་ལྟ་ཅེན་བཅས་ 

[པཱ ཉེས་བཅེན་ཕོའི་མི་ཡང་ཕའོལ པོས་འཚེ་བར་མི་ཆུས་བ་བཞེནདུ། ལསྟ་ཅབས་པོཆེ་ཡང་རང་སར་དགནས། འབྲབས་བྱ་སུག་བཝལ་མི་ 








=] 


!ུ 


རཾ 





 ཡངའང་ཡིན་ལ། དངོསྦ་བུབྷ་པཱར་མཁན་ཡང་རང་ཡིན་བས། དངེསྲ་བཔ་སེར་བའི་ཡི་དམྷ་ཝ་ཡང་རང་བས་གཞནན་མེད་དོ། །དྲ་ཉར་ 


བརཆད་དང་དངོསྲ་གུབ་གཞན་གིསྱ་བས་པ་མེདངིད་། བར་ཆདདང་དངོསྲ་འ་ བྭ་ཉེར་བ་ཡང་རང་ཡིན་པས། བར་ཆད་དངསྲ་བུབ་གཉིས་་ 





544 





བལྲསླ་བུང་བར་ཤེས་བསུ། ཡི་རོལ་ནས་དངོསྦ་གབ་ལྱགཔལ་རེ་བདུང། བརཅདྲ་བུང་གི་དོགས་པའི་རེ་དགོས་ཡེད་པ་ཆོད་ཅད་ཡིནདོ། ༽ 
ྱིད་ཛུག་དཔ་། བརཆད་དབྲསྤོ་ཐཟ་གངྱ་ུཔ་མང་།རང་གེསྱབས་ཞིང་རབ་སྤྱ་བང་བར་ཤིས་པས།བསགྱབབལ་འཇུཊཞིང་དྡམག་དབ་བར དད 
གྲུཊ་ལ་དགག་སྒྲ་བ་མེད་པར་གང་བྱང་ལམདེུྱེར་ཤེས་བ་ནི་ཆོ་མཛོད་ཡིནནོ། །ནལ་འབྱོར་བླ་མབ་པྱ་པིད་བལ་མལ་ས་དང་། ཐྱིལ་བེར་གནོད་དུ་ཡོངའའི 

གདོནཆེན་པ་བཅེ་ བྱརད་ཡོད་བ་ལ་གཅོདཔརཅེདཔའི་གདུགབ། ཐུནམངམ་ཡིང་འི་ཨལ་གཅོད་ཡུད་པརའཔགས་པའི་གདྲག་པ། བམ་ཡི་དམ་མཁའ་དའི་ ་ 
ཡིན་རུབས་ལསབུང་བྱ་ཐ་མཆོན་དཔལ་བཟང་བོས།དཔའ་དོད་བུའ་ཕིངསྲས་པི་གེར་བཀོད་པའོ། །པར་འདིའ་ལོྫོ་བུརབྱ་ཆོས་ཅལ་ཏ།།དགེ་བསྦྱར་ལ་་ 
བཅ་ིདཧཱསཾཚཱཅིག། དགེའོ།། དགེའོ།། དགེལོ། པར་འདྲིཤིནའཉང་གི་དགོན་བར་འཞུགས། 





། ར་ 




























ཤྩཉིགཟིས། 3: 7 


འིད ོལ།་ ལཱ 
གཿ བི །འཇིག 


ད་འ 

















ཤོ འོ་སོ མོ་ོ་དི་འང་པོ་ འོ །བང་་བོད་འོོསོྲི་བབའི།། 

་༠༨༠༠༽༥།༽ས། ༠༽ར་པདའང་ ༦ ༨༦༥༨དྱངལ་ས་ །༽་ ང་ཇི ང་ར 

མགས་པཅན་པདཔལ་འབུགཔ་ཞེས་གགས་པའགསུང་གིབ  ངྲི་རྭལཱའྱོརཿནཧི་དབདྱ་ླམས་ ད 
ཕྱར་པ།བདབརག 

















ཅད པགསལ་བརྡ་སེན་པའ། །དེའཆད་པལའེ་བར་མཁོབའགའ་ཞིག་བརོདཔ་ལ་འཇགཔརྦབྷ་སེ། འཾ་ཡོངྱ་བཝ་མས་ 
| པྤ་ ཡུགཅནདང་། ནཱ་རོཔཆེནཔའི་ཆོས་དགདང་། ནས 


རྣམསྔར་འྲོ་པའི་མགོན་ཕྩྱོར་རསབིདྱི་སྔེ་ར་པ་ཙ་མཞིག་མཛོད། དལསྩ་རས་བརྩརལ་བནོདཚངཔས་མཛོད།དལས 


ཞུབྱརད་བའདིདགྱུསེས། ཀྐལ་བབྲབང་པོནམས་ ོད་པ ཞེགས་པའ་གསུང་རབཐམས་ 
ཧི བྲ 

































སྨྲབ་ནི།རྡོརེ་ཕྡེག་པཆེནཔོབནམིདཔ་་སང་མདོནིག་པོོ།།བདགནྱགྱོརོརོནོམོ་གོསདྲ་པགསྩགོས་རིམམཚོ་ཉིད་པ་དང།བ་རུདཔརལི་ལནས་ 
བཆ ་་ ཀཾ རར དྱི་མནི་ཕགམ་པའྱི་ཡིག་ཆེནི་ཚོགསཔ 
མལསབཤད།་དེལསྦྱརས་པར་དགགིལངསམ་འཛིན་བཅེནཔོདང་འངག་གིདབངཔོའཞལྲ་པནསི མད ཡུངྱུཆན་པས་བྷགཔར་མཛད 
། བདྲད། མུབ འདགས ཨགས །དེ་བསྡ་ནབཤད་པརྱ་ བདེདག་ཤིས་བྱད་ཅམ་ཞིགབཇོད་ 
པསྩིའབས་པྲ་རུམན་འངུག་བབདེབརའྱབརབདེཉོདྱ་ཆེདུད་བཤད་ བཤད་པར ཕྱིནླ་རབསཐམས་ཅདྱའི་ང་བ།དངོསྦ་གཟྲའམསཅདྱ་འི་འྱབང་གནས་་ . 
གསང་གས་རྡོརེེག་བམས་ཅདྱ་རིཔྲོ།བམམསོཊུསིཟིད་ལ་གཉིས་ཏེ། ནའྭགོདང་།དངོས་གཞིའོ། །དངབལ། བ་གིས 







རོ 


ཅིམཿན་གོ།གཉས་པ་གསངཉྡ 
པྫཌ་ 





ཉྱེསཔའང་འོད་ ཅར པ་ཉུམསྦསྦུ་བང་བ། དང་སིདྷ་པ་ནིགྱ་སེསཔདྱབར་ཡེདྱ་འི་གནད་ཧེས་ཡཱས 
་ གས བོ ཟི་ད་་ མཆོགས ཧི 


ལ་ འཁྲས ན༡བྲེལ་ 
རི ཁྲིད ཧཱི [ཇད དངོས་གཞིའོ། ྡོསོ། ྒ་ 
།བརད། ད།འཕོབ་དང་དག །དུངཔའ། ཇེབ ཏི ཇེསས སོ། དབོལ ་ 
ཆ་པ རྩ་ལམཕྱངབ། རྩ་གནསངྱིན་བྱིས་བརངཔདང་ལྔའོ། །གཉིས་པད་ 











ང་དག ཆངས། འ་བ་བྲའི། སེམང་ ༅གནའགཏུམ་ཚོ་ གཅུམམ། །དེ་ལ་ལསྦ་ཐགཧམལེ ཉམསིག མེ།། 

| ལོ ཞོ གིབ དྲོད་ཙྱིབགོསའདོན་རྫ་ ཡིགདགམར་ུཿས། །ད ལས ིགཏུ།།ཀམན ད་ཡོངས་ | 

མྲུ ལྦ འ་ སའབ་གོ།།དངཔོལ། ཟེནའགལའིག །དངོས་ཞི་འབདའཇགང། །ག། དུས མད་པ 

ཕུང་བ རོ པའྱི་བྱཡུསྱཔ་མརྱ་བཱང་བྲབས་དོནྩོ བྲལ་བ ་བ ཅསྦྱསི་ཆོསམས་ཅད་ ཧྒྱ་མར་སྱང་བམཐར་6ུགི་གིརྒྱམའོ། 

ྒ ` མལམ་ བྱི ཞིང མར་བླམབ་པྲ། ར་ལམ དལ་བ དང་ལ ག་འ ! 
གིསསེས་བ་གད། དི ན་ །བཞི་པའོད་གསལལགསུམསྟེ། གཞིའིའོདགསལ།ལམྱ འི་འདོགསགའབས་ ། 
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།།གཉིསཔལ།ཉིནྷཐཔཔམ་དངརངབཞིན་གཅིགཏུ 
སྱ  ཛབོགརངབཞད་ག་ཚོད ུའིབམ་ཌེན། ནམ་པ་དག་པ་ལེངསྣ་སུའིལམ་འར། 

མཉུམདུག་པ་ངོབཉིདྱ་ཨཱ ཉིདྲ་སུའིལམ་ཁྱར་རོ། །གས་ར་རར་སས་རའབ། དྲུ ཡོ 
ཆོས་པ དགྲ་བདག ཉིནྣཾནབལལ་དང་ངང་འཞིནགཅིགབྲ འི 


།ཅཱེས། མཛན་སྩངལམ་དང་རང་བཞེན་ 
མིར བར་ དཿ བསྟུག མཛད་བ བཞིན  པིགཞུད་ཅས་འོདགསར དྲཆི་མ་ 





གབ མངནང་མ་དང་རང་བཞིན་་གངོ བསེ་ 


བའིགནད་ཏིསའོད་གསལ་དྲངྲ་རི་ལམ་ 












རླུ 
རྱད་པ ང་བའོ། །དང་པོལ། ངོབྲའལྟིྡོ་ནསྦ་ཆོས པཡིནླ་རཱལ། རྣམ། པའྲི་དེའས་ཡོངསབུ་དའཆརྒ་ར།ཅིདལསི་གོན སྙས 
ཤཛུལོལ། ། །གཏིསཔ་ཁ་བསེད་རིལ་གཙོ་བརྩོ་ཧུར་བའི་ཞབས། རྲི བོརྩཱོ་ར་པྲི་མབྲས། རིམ་གཉིས་མཉམ་པར་གནས་པའྲི་ན དེ 
སྭ ༈ཾ གཉེས་པ་ཐྤནམོང་བརྒྱད་པའི་སྒོནོ སྭ་ཕྱང་བལ། ཞི ། ག་ད ཉི་དད་ཕྱྱང་བ། ཞེང་སྟང སྟཉིདེ་སྟིང་རྗེ་དཔྱེ་མམེདདུ་པྦྱ་ ང་བའོ། །སུད་ 
ཞིརར་ཐཆིན་ཕུལྟཏ་ཨངང།།ི་ །དགཔ་ ལ་ ངོབངནཱ། ཟགངདམརགོཔ་རམས་འདི་ཞུགསཏེ། ཏེ། དམདན་གོནསཔཉིདད 
ཤེས་པའྱངོས། །ཞེསྨ་མཱཔ་སོ། །བུག་བཆོས་བྱརདམཧྭིརོམསཀི་ཁིདལ་གསུམརྟེ། །མུངྱ་བ་གཉན་པོའྲི་སྐོནས་སངཔ་དང་།ཐབསལ་་ 































ཆོས་ལདལ་ མིགས་པའྟི་ཉིངརྡཾལཐའམློ་བཱབྲཱ་དང་རུམ་པ་ཐུནཔསེམས་ཅན་ལ་དམིགས་འི་ཉིང་ཇི་དང་ སོ 
འི ིིི་ །ཇིལརའྲགྲོ་པའི་དོནད་དྲསབམཛད་གང། བདི ད་ས 
| རྨུས། སླག ི་ དཔལེགས་པཡནནོ།། 1 ིུ་མ་ཏི་པྱ། 
ཤི རོ དགའ སབ་ས ན་ལདབབ་པ་དང་། བས་པའྲི རཱྱཧིསྟ མསསུཁེན་པའོ། ཧཾ 


བླདྲབ་དང་། རྩ་འརྫོགས༡མསསུབླངབ་དང་། སྲིལ་བྱྱང་ཉམུསུ་བླང་པ། ཞར ཨེ ད་མ དབ 
ླ ཆོག བས ་མཆོཿམསུས་བང་དང། ཡགདཞྱིོོ་བཛོདཅང་བདད། དམེ མ་པོ་ཟིདདྱུང་བདང་།ཐྲབ 










༡ 


ནུས་པྷུནའདོགསཿྱིཡབལསྭསུ་བླམཔ་པཀྲོ།།གཉིསཔས་བཞིཞེ།བུ་ པ།འདོདཔ་ཟུདཔ། ཛོདཆུགས་པའོོ །གསུམཱ་ 






གྲྭ བཏོང་གཆོགཤྲསང ཧུ 
ཞ། ཡུསདམཆོག་དུ།ངགགིདཆཅེདིདེང་།པདོརདམཚོགགོ །གཉིས་པར་ལ་ཛོགས་ལབའྙི། བ་བླ་མཚོགས་ལྱ་རལྱ་བུངབ། གཔྱར་རོ། 
པོ །ཾ། 
¿ བྷྱདཱཔདུང་། དགེ་བའི ཕུ་བནུསཐེལཔའོ།།དའཔ་དུཀདུས་བཞྲིའ། བླམའླིདཔདུ་མཧུསྦངི་ཏྲཾནའབེལྭ་ཐིག་པ། འཇིགཏེནྡཐཱས་བཏུང་གི་ 
༼ ཅསསཱནཱ་ཐོག་གཏེན་འབྲེལྒ་བིགཔ། རྒིབ་བའིདུསས༡མསྐརྱ་ིནུལིག་པ། འགློདེནྱྱིདུསསུགཞནཕཞྱེ་རྟེནཿབྲེལབླུག་པའོ། 
དདག་གིདེནཉི་བརབུས་པའདོ་ལོ་ནཏི། གང་ལ་གངའདལྱབེ་གནད་ཉིས་དངོས་པརྡ་སང་བའྱིར་འྲབསྨ་སྱལ་སུའི་་ལ་ཕྱོང་། ར་པར་དང་བཞད། 






















།མདངའིགནདསྤྱབ་ཱཧཱབཱསའོྨད་བོང།ཟབ་གསུལགོཉིསཆདིགནད་ཅིསནམམཁཁྷོ་ཱ་འབང། 

ཌོ ཨུའིར་ལྱ་བཱངདང་གསུམདུའདུས་པ་ཡེདདོ། ྟེནཅིངའྲེལ་འྱིད་བདགཉིདྱ་ཧུལདའི ང་།།གཞ ཞནྱིསཔདེ དྲེབགཉིདདུ་ཆཱགསྦཱའི་ 

4 རྩ ིཾིཾིྲ་་ །ཇི་བཞིནབཤུད་འདྲི་བངབརའོས་མི་ནནམ། ། ཤེསྔ་པ་ནེདྲ་ནམས་ཆོསཡིནའཆིང་། 

ཾ' འུཾ་ཆོབས། །ནདཐ་ེན་པའ འིབོདེ་ཡོངསྨ་བྫོངསལ། བདོན འབུཆོདའ་རབ་བཟུངནས། །འགྲ་བའིའེ་བཔགངན་མི་ལགས་སམ། །ལ་ 

རྭ དྱཿམཚོདང་། ། ། །ཡུངསའབུྒལ་མྔ་རོག །ནི་མཚུངས་བྟར་ཞིང་། །འདེ་དང་གཞན་ནིའྲད་བརསེམས་པའང་། །དྷེལར་ཕྲགས་ 
༧ ་ི་གོོད་བཏིད། ལ་ལ །ཐམསྱརྱིརུལ་པོའིལེདདྲ་ཡིས། །།འཁོརལོས་ རྒུཌརྒྱའདཔལལའྲནཇྱེད་པ།།དེྟྟརའངབབའིདྲེ་ 


